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EDITORIAL

Apresentamos a edi¢cdo numero 1, do volume 2, de 2016, da Revista Ciéncia e
Cidadania. Atendendo ao objetivo da revista, que € a divulgacdo dos resultados de
atividades de ensino, pesquisa e/ou extensao nas diversas areas do conhecimento, a
edicdo atual € composta por 16 artigos que abrangem as seguintes areas teméticas:
Engenharias (3 artigos); Ciéncias da Saude (2 artigos); Ciéncias Agrarias (3 artigos);
Ciéncias Sociais Aplicadas (5 artigos) e Ciéncias Humanas (3 artigos).

Na secdo das Engenharias, um dos artigos descreve a criacdo de um prototipo
a ser utilizado por extensionistas rurais na area de bovinocultura, enfatizando-se a
importancia das novas tecnologias para os produtores rurais. Os outros dois artigos
dessa secdo tratam de estudos que abordam a problemética dos rejeitos na
construcao civil.

Nas Ciéncias da Saude sdo abordadas duas tematicas: fitoterapicos e parto
humanizado. A partir de um estudo documental da Legislacéo, os autores comprovam
a legalidade da prescri¢do e/ou indicacao farmacéutica dos fitoterapicos. Com relacao
ao parto humanizado, um estudo de reviséo da literatura aponta o papel do enfermeiro
no parto e em sua humanizagao.

Dentre os artigos da secdo das Ciéncias Agrarias, ha a descricdo de uma
andlise socioambiental com foco na preservacao das nascentes de agua, a partir da
educacao ambiental e dois relatos de caso de patologias de cdes e gatos.

Contemplando as Ciéncias Sociais Aplicadas, no que se refere ao setor de
marketing, tém-se um relato detalhado da satisfacdo dos consumidores perante o
comeércio de um municipio do sul de Santa Catarina. Outra pesquisa retrata, a partir
de um estudo de caso, a importancia da contabilidade na tomada de decisdes de uma
empresa. Fazem parte, também, dessa secao trés artigos da area do Direito, um deles
faz uma interessante andlise acerca do programa Bolsa Familia, partir da perspectiva
dos funcionarios de uma secretaria de acdo social. Abordando um tema atual, os
autores discorrem acerca da responsabilizacao civil dos agressores praticantes do
Cyberbullying. O terceiro artigo dessa secao, a partir de uma revisdo da literatura,
analisa o valor probatério das provas colhidas no inquérito civil, especialmente,
quando visam subsidiar uma futura acéo civil publica.

Essa edicao encerra-se com a secao de Ciéncias Humanas, apresentando um
trabalho que ressalta a importancia da avaliacdo formativa no processo de ensino
aprendizagem e outros dois na area de Educacdo Fisica: um deles analisa os
significados das aulas de Educacéo Fisica para os estudantes, trabalhadores rurais,
que frequentam o Ensino Médio e o outro relaciona o peso corporal as caracteristicas
motivacionais de estudantes para a pratica de Educacéao Fisica.

A todos desejo uma boa leitura!

Ana Paula Bazo

Editora da Revista Ciéncia e Cidadania.
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AGRONOMIC AID: PROTOTIPO PARA AUXILIO AO EXTENSIONISTA DA AREA
DE ENGENHARIA AGRONOMICA COM ENFASE NA BOVINOCULTURA
LEITEIRA

Engenharias
Artigo Original

Diavane Alberton Fernandes?; Nacim Miguel Francisco Junior?; Arlei Correa
Zomer?; Elvis Bloemer Meurer!; Marcelo de Moraes Schambeck?; Ricardo
Alexandre Vargas Barbosa?; Paulo André Doneda Jung?; Roberval Silva Bett?!

1. Centro Universitario Barriga Verde - UNIBAVE

Resumo: A producéo leiteira apresenta um vasto crescimento no decorrer dos Ultimos
anos e tende a continuar em crescimento em Santa Catarina. O leite chega a ser
considerado o sexto produto mais importante para a agropecuaria brasileira, gerando
empregos e renda para a populacdo. Somente a regido sul do Brasil chega a produzir
cerca de 10,8 milhdes de toneladas de leite por ano, e Santa Catarina € o quinto maior
produtor nacional. Para explorar o desenvolvimento desta atividade, o extensionista
da é&rea agronbmica desempenha um papel fundamental nas propriedades,
introduzindo novas tecnologias e dando suporte aos produtores. Para esse auxilio, é
necessario ao extensionista manter informacdes sobre as propriedades. Através do
estudo da pesquisa de Pazeto (2014) foram encontradas dificuldades na aplicacédo do
levantamento de dados sobre as propriedades, demandando muito tempo do
pesquisador. Com o prototipo web o levantamento de dados sera melhor exercido nas
propriedades, assim como a obtencao de informacgdes através dos dados e otimizacao
do trabalho de profissionais da area de engenharia agronémica, que possibilita o
fornecimento de suporte a mais produtores, jA que uma coleta de dados nao
informatizada tornaria a atividade lenta e o armazenamento de dados inviavel.

Palavras-chave: Agronomia. Produtor rural. Informatizagéo.

AGRONOMIC AID: PROTOTYPE TO HELP THE EXTENSION OF AGRONOMIC
ENGINEERING AREA WITH EMPHASIS IN CATTLE

Abstract: The milk production presents a vast growth in the last years and tends to
continue in growth in Santa Catarina. Milk is considered the sixth more important
product for the Brazilian farming, generating jobs and income for the population. The
south region of Brazil produces about 10,8 million tons of milk per year, and Santa
Catarina is the fifth largest domestic producer. To explore the development of this
activity, extension in the agronomic area plays a key role in the properties by
introducing new technologies and providing support to producers. For this assist, is
necessary to the extensionist to keep information on the properties. The Pazeto’s

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
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(2014) study shows that difficulties in the application of the data-collecting on the
properties had been found, demanding much time of the researcher. With the web
prototype data collection will be better exercised in the properties, as well as getting
information through the data and optimization of working professionals of agronomic
engineering, which enables the provision of support to more producers, as a collection
of not computerized data become slow activity and unfeasible data storage.

Keywords: Agronomy. Farmers. Computerization.

Introducéo

A bovinocultura leiteira no estado de Santa Catarina passou a ter, a partir da
década de 1990, uma grande influéncia nacional e internacional. Com a abertura de
uma concorréncia passou-se a ter receio quanto ao futuro da cadeia leiteira estadual,
tendo em vista que a base dessa sdo os agricultores familiares. Apos duas décadas
observa-se que grande parte dos agricultores foram capazes de superar a abertura
de concorréncia externa. Tais informacdes tém suporte nos dados comparativos entre
a producdo nacional, internacional e dos principais estados produtores do pais.
Segundo Cérdova (2012) a producdo catarinense teve um crescimento de 227%,
enquanto a nacional e internacional cresceram 30% e 90% respectivamente; ainda
segundo 0 mesmo autor o crescimento da producédo catarinense é inferior apenas ao
do estado de Rondbnia que teve um crescimento de 356%.

O processo de consolidacdo do crescimento da cadeia produtiva de gado
leiteiro catarinense tem origem em diversos fatores: no interesse das familias
produtoras, empresas publicas e privadas; dentre os fatores é importante destacar a
atuacao da Empresa de Pesquisa e Extensdo Rural de Santa Catarina (EPAGRI). Um
molde expressivo para tal atuacdo esta na expansao do uso do sistema de producao
a base de pasto, que da prioridade a pastagem como fonte basica da alimentacéo dos
animais, assim como o cultivo e manejo de pastagem mais adaptada a cada regido, a
utilizagcéo de piquetes e pastoreio racional rotativo. Tal sistema de produgédo amortiza
a utilizacdo de insumos externos a propriedade e reduz a utilizacdo de herbicidas,
inseticidas e medicamentos; assim fazendo com que haja beneficios a salde dos
produtores e dos animais, em relacdo aos outros sistemas de producao.

Para que o sistema de producao a base de pasto tenha sucesso, a atuacao do
extensionista € de suma importancia, ja que ele é responsavel pelo incentivo a

atividade e pela manutencdo do conhecimento dos produtores. O auxilio do
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extensionista ao produtor é limitado, ja que ndo ha uma base de dados sobre as
propriedades, assim sendo as instrugdes fornecidas s&o imprecisas. A coleta de
dados informatizada fornece ao extensionista ndo somente os dados em estado bruto,
mas também informacdes geradas a partir desses dados. Tal necessidade destes
profissionais é suprida, fazendo com que a producao de leite tenha um melhor suporte,
dando apoio, suprindo davidas dos produtores e consequentemente incentivando a
permanéncia desses no campo.

O projeto delimita ao objetivo geral desenvolver um protétipo capaz de coletar
os dados da bovinocultura leiteira e gerar informacdes que deem suporte a tomada de
decisdo do extensionista. Tendo como objetivos especificos a otimizacdo e
informatizacdo do processo de coleta de dados; o desenvolvimento de um histérico
com os dados pertinentes a cada produtor e a geracdo de informacdes a partir destes

dados.

A importancia da bovinocultura leiteira

Entre os seis produtos mais importantes para a agropecuaria brasileira esta o
leite, colocando-se a frente de produtos como arroz e café beneficiado, considerados
mais tradicionais. O agronegdcio do leite e seus derivados detém um relevante papel
na geracdo de empregos, suprimentos de alimentos e renda para a populacéo
(CARVALHO et al., 2015).

A regido sul do Brasil produz aproximadamente 10,8 milhdes de toneladas de
leite por ano e previsdes indicam que tal nimero devera chegar a 19 milhdes até 2020.
Em Santa Catarina a atividade leiteira vem ganhando espaco e se mostrado uma
importante fonte de renda para mais de 50 mil familias no meio rural (ESTADOS,
2015).

“A pecuaria leiteira seria atividade prioritaria para o desenvolvimento
da agricultura familiar e da agroindustria visto que esta atividade esta
em expansdo, impulsionada pela disponibilidade dos recursos
governamentais, em especial os pequenos produtores, recebendo
aperfeicoamento e especializacdo no melhoramento do rebanho e do
sistema de alimentagcdo dos animais (IPARDES, 2007 apud
BOSETTI, 2012, p. 14)”.

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
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Segundo Pazeto (2014), a bovinocultura leiteira tende a continuar crescendo
nos proximos anos, tendo em vista que no cenario mundial, 0 mercado brasileiro tem

um grande potencial.

“Sem duvidas, o agronegocio do leite ocupa uma posigdo de
destaque na economia brasileira, apresentando expectativas reais
de se continuar o crescimento da producéo e da produtividade, com
indices cada ano maiores, permitindo a geracéo de renda e emprego
para muitos na area rural (PAZETO, 2014, p. 17)".

Tendo 80 mil familias, a bovinocultura leiteira Catarinense se destaca como
quinto produtor nacional leiteiro. A atividade, presente em 46% dos produtores, possui
carater estratégico na seguranca alimentar, geracdo de empregos e renda. (LONGO
et al., 2013). Segundo Pazeto (2014) a producédo localiza-se principalmente em

propriedades com agricultura familiar, com area total menor que 20 hectares.

O Entensionista da Area Agronémica

Para Brito (2014), os profissionais extensionistas da area agronémica sao os
responsaveis por introduzir novos conhecimentos e tecnologias aos agricultores
familiares, agenciando a diversificagdo da producéo, assim como a melhora na
gualidade de vida no campo. Ainda conforme Brito (2014), tal profissional proporciona
o despertar do empreendedorismo no produtor, orientando-o0 desde 0s primeiros
passos, através de sua visdo de futuro; assim como ressalta que o extensionista tem
como missao transformar a realidade no meio rural, a0 mesmo tempo que supre as
necessidades de alimentos na cidade (BRITO, 2014).

O extensionista da area agronémica € o profissional que presta servicos a uma
empresa ou ndo, geralmente esta ligado a EPAGRI de cada municipio, esse por
subsequéncia fornece auxilio técnico aos produtores rurais. Para auxiliar o produtor
de leite ele necessita obter alguns dados sobre a bovinocultura leiteira e também,
manter um histérico da propriedade, fazendo com que sua orientacdo tenha um
melhor suporte. Com sua vasta area de atuacao muitas vezes tais profissionais nao
tém as informacdes necessarias para dar suporte aos produtores. E com isso, a coleta
de dados de forma nao informatizada torna o armazenamento e a manutencéao dessas

informacdes inviavel. Para que a coleta de dados possa ser realizada de forma
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automatizada ha a necessidade do desenvolvimento de um protétipo de sistema web,

proporcionando maior conforto e confiabilidade a atividade do extensionista

Design Web Responsivo

Na atualidade, a portabilidade das informacdes é extremamente requisitada,
porque 0s usuarios estdo sempre em busca de tecnologias que permitam a
conectividade a rede mundial a todo momento. Acompanhando tal conceito, as
empresas de desenvolvimento atentam-se as interfaces que atendam ndo somente
aos computadores, mas também a todo dispositivo capaz de receber informacdes
(RIBEIRO; RUFINO, 2015).

“Porém todos estes dispositivos possuem dimensdes, resolugao de
tela, capacidade de armazenamento e processamento diferentes. Uns
mais e outros menos, dependendo da marca e modelo. Essas
caracteristicas diferentes dos dispositivos tornaram-se um verdadeiro
desafio para web designers construirem aplicacdes web que se
adaptem a todos eles de maneira a oferecer um nivel de usabilidade
admissivel aos usuarios que estdo cada vez mais exigentes (Koch;
Gasparini, 2015, p. 1)".

Conforme Koch e Gasparini (2015) para o desenvolvimento responsivo deve-
se atentar as caracteristicas do dispositivo e ter em sua visao natural, independente
de navegador, trabalhar com porcentagens da tela e adequar-se a qualquer resolucao.

No desenvolvimento de um site com design responsivo utilizam-se trés regras

segundo Oliveira:

“1 — A grid fluida requer que os elementos estejam em unidades
relativas, como percentagens, em vez de unidades absolutas como
pixels ou pontos;

2 — As imagens flexiveis requerem que as suas unidades sejam
também relativas, para evitar que estas saiam fora dos seus
elementos HTML.

3 — A utilizacdo de media queries permite que a pagina use diferentes
estiios de CSS (Cascading Style Sheets) de acordo com as
caracteristicas do dispositivo, tipicamente esses estilos sdo mudados
consoante a sua largura (OLIVEIRA, 2015, p. 15)".

Aplicando tais regras é possivel a utilizagdo de um unico layout, fazendo com

gue esse se adapte a quaisquer resolucdes de tela.
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PHP

O PHP (PHP: Hypertext Preprocessor) € uma das linguagens de programacéo
mais utilizadas para o desenvolvimento de paginas dinamicas. Para Niederauer as
principais caracteristicas dessa linguagem de programacao sao:

“e Gratuito e com codigo aberto: o arquivo de instalagdo pode ser
obtido gratuitamente no site http://www.php.net. Além disso, o PHP é
um software com cédigo-fonte aberto.

e Embutido no HTML: o HTML e o PHP podem ser misturados. Vocé
pode comecar a escrever em PHP, de repente escrever um trecho em
HTML, depois voltar para o PHP, e assim por diante.

e Baseado no servidor: quando vocé acessa uma pagina PHP através
do seu navegador, todo o cédigo PHP é executado no servidor, e
somente o resultado final € exibido para o usuério. Portanto, o
navegador exibe a pagina ja processada, sem consumir recursos de
seu computador.

e Bancos de dados: diversos bancos de dados s&o suportados pelo
PHP, ou seja, o PHP possui codigo que executa fungbes de cada um.
Entre eles temos MySQL, PostgreSQL, SQLite, InterBase, Oracle,
SQL Server, entre outros que oferecem suporte a linguagem SQL
(Structured Query Language).

e Portabilidade: pode-se executar o PHP no Linux, Unix ou Windows
NT (NIEDERAUER, 2008)”.

Com base nas caracteristicas da tecnologia essa torna-se fundamental para o
desenvolvimento do prototipo; possibilitando que se obtenha como resultado robustez
e confiabilidade.

My Sql

Um banco de dados é um conjunto estruturado de dados; para o
desenvolvimento do prot6tipo foi utilizado como sistema gerenciador de banco de
dados o MySQL, esse possui licenca que permite sua utilizacdo gratuitamente, e é

adotado por ser confiavel, robusto, estavel, e oferecer um alto nivel de seguranca.

“O MySQL é um banco de dados relacional que armazena os dados
em tabelas separadas, oferecendo velocidade e flexibilidade. As
tabelas sdo interligadas através de relacionamentos, tornando
possivel criar combinacdes de dados de varias tabelas em uma
requisicdo.” (MORATELLI, 2002)
Através do banco de dados elucidado, a robustez do protétipo é consolidada,
assim todos os dados sdo armazenados e também através desses sdo obtidas
informagbes que contribuem para o0 desenvolvimento do protétipo e

subsequentemente para a atividade do extensionista.
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Procedimentos Metodoldgicos

A presente pesquisa formulou-se através do estudo da monografia de Pazeto
(2014), tendo em vista que essa foi realizada no municipio de Gréao-Para, a execucao
foi facilitada ja que ndo houve a necessidade de deslocamento para cidades vizinhas.
A pesquisa de Pazeto (2014) foi realizada através de um questionério previamente
elaborado. Durante o estudo da monografia notou-se uma dificuldade, tendo em vista
que tal foi aplicado e analisado manualmente, demandando muito tempo do
pesquisador. Visando a otimizacao de tal processo, formulou-se a elaboracdo de um
protétipo que automatizasse 0 processo.

Apbs a definicdo do objetivo do protoétipo foram escolhidas, através de conversa
informal com um profissional extensionista da area de engenharia agrondmica do
escritorio da EPAGRI de Gréo-Para, algumas perguntas do questionario de Pazeto
(2014), tais perguntas foram a base do prototipo.

Com o questionério base pronto, deu-se inicio ao desenvolvimento do prototipo,
durante tal desenvolvimento foram utilizadas as tecnologias descritas anteriormente.
Partiu-se entdo, para o desenho e funcionalidade das telas do prototipo.
Primeiramente foram desenvolvidas as telas de cadastro (Figura 1), nelas foram

cadastradas as informacgdes que sdo base para a realizacdo da entrevista.

Figura 1 — Telas de Cadastro

Produtores

Atividade

Tipo de Espécie de Espécie de
Acompanhamento Pastagem Pastagem de
Técnico

Perene Sobressemeadura

e

Fonte: Autores (2015).

Nas telas de cadastros sao obtidas informacgdes base, tais como: dados sobre
o produtor, racas de bovinos, outras atividades exercidas na propriedade, tipo de
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acompanhamento técnico recebido, espécie de pastagem perene e de
sobressemeadura. Todos esses dados tém em comum um campo status, este
influencia em todo o restante do sistema, pois quando um cadastro € marcado como
inativo ele ndo sera disponibilizado no restante do prototipo. Assim como a
disponibilizacdo para cadastro é feita através de status, nenhum desses, apés feito,
podera ser excluido, apenas alterado, para que nédo haja perda de histoérico dos dados.

ApOs a obtencdo dos dados base a entrevista pode ser efetuada. O
desenvolvimento da entrevista decorreu através da divisdo do questionario em sete
partes (Figura 2), a fim de que haja maior fluidez na entrevista ao produtor, assim
como fazer com que as telas sejam carregadas mais rapidamente, pois devido a
localizacdo de algumas propriedades a qualidade de sinal para navegacdo web é

limitada.

Figura 2 — Telas de Entrevista

Entrevista -
Parte 3

etace’

Entrevista -
Parte 2

= o deiete?

Entrevista -
Parte 1

Entrevista -
Parte 6

e e

Entrevista -
Parte 5

Entrevista -
Parte 4

Entrevista -
Parte 7

Racam 3zcmpanhaments waE3 bacar?

Fonte - Autores (2015).
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Resultados e Discusséo

Apés o recolhimento de tais dados através da entrevista, € possivel a geracéo
de vérias informacfes. Dentre tais, € importante ressaltar as geradas através do
gréafico sobre os produtores que trabalham ou ndo apenas com a bovinocultura leiteira
(Grafico 1). Com essa informacdo o extensionista acompanha a evolugdo do seu
trabalho, se seu auxilio tem efeito sobre o aumento no nimero de produtores de leite,

sabendo quantos desses tém como Unica atividade a bovinocultura leiteira.

Grafico 1 - Produtores que trabalham ou ndo, apenas com a producgéo de leite em %

MNao——_

Fonte - Autores (2015).

O grafico 2 foi gerado para disponibilizar ao extensionista as racas utilizadas
para a producédo de leite. Tal informacao possibilita ao extensionista a analise sobre
as propriedades do municipio, informando se na raca utilizada na propriedade em que
se esta fornecendo suporte ha animais de boa qualidade e que produzam leite também
de boa qualidade. Este grafico também fornece ao extensionista a possibilidade de
analise sobre a capacidade utilizada na propriedade, jA que hd a diferenca na

manutencao de vacas por area.

Grafico 2 - Racas utilizadas para a producéo de leite

—Mista

Holandesa

Fonte - Autores (2015).
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Com o gréfico 3, sobre o uso da analise do solo, o extensionista pode
intensificar o suporte ao produtor que ndo realiza a analise, para que estes realizem e
busquem corrigir adequadamente o solo, e também alertar sobre 0 uso excessivo de

adubacdo, que acaba gerando gastos excessivos a producao.

Gréfico 3 - Uso da andlise de solo nas propriedades

Mo

Sim
Fonte - Autores (2015).

Utilizando as informacdes do gréafico 4 sobre o piqueteamento da propriedade,

0 extensionista pode auxiliar os produtores que ainda ndo utilizam a técnica e

continuar seu auxilio aos que ja utilizam, fazendo com que as propriedades sejam

melhores utilizadas.

Grafico 4 - Uso do piqueteamento na propriedade

Fonte - Autores (2015).

O Gréafico 5 apresenta as espécies utilizadas na pastagem perene, tal
informacao é de suma importancia para o produtor, ja que alguns tipos de pastagens

se adaptam melhor a propriedade do que outras, bem como inteirar os produtores
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sobre tais medidas possibilitando que esses possam empregar, como pastagem
perene e sua propriedade, uma espécie mais adaptada e que supre melhor as

necessidades em seu rebanho.

Grafico 5 - Espécies de pastagens perenes utilizadas

Missioneira Gigante
Tifton 85

Tangola

Estrela africana

Grama Comun

=]

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42
Fonte - Autores (2015).

Os dados sobre a sobressemeadura também sdo de importancia para o
extensionista, tendo em vista que se a técnica ndo for utilizada, ou for utilizada
incorretamente, o produtor terd gastos excessivos com suplementos durante o
inverno. Através das informacdes obtidas com o grafico 6 sobre a utilizacdo da
sobressemeadura e sabendo quais e quantos sdo os produtores que realizam a
técnica, possibilita ao extensionista analisar em quais propriedades seu trabalho tera
que ser intensificado, para que a técnica seja aplicada e os custos de producdo no

inverno diminuidos.

Grafico 6 - Produtores que realizam a sobressemeadura e se essa é realizada em toda a area

Porcentagem

Sim

Realiza a sobressemeadura

BEm toda a area WParte da area

Fonte - Autores (2015).
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O grafico 7 sobre a fonte de acompanhamento técnico dos produtores, mune o
extensionista com as informagdes sobre os outros acompanhamentos que o produtor
recebe. Devido ao tempo disponibilizado para que o acompanhamento seja feito em
todas as propriedades, o extensionista, muitas vezes acaba perdendo espaco para
outros profissionais, estes muitas vezes vao até o produtor ndo para fornecer auxilio,

mas sim para vender seus produtos.

Grafico 7 - Fonte de acompanhamento técnico dos produtores

Epagri/Laticinio—,_

Agropecuaria

Laticinio— —Epagri

Fonte - Autores (2015).

Apbs a apresentacédo dos resultados ha aimportancia de salientar que a andlise
dos gréficos gerados fornece informacgdes concretas sobre as propriedades atendidas,
oferecendo ao extensionista a possibilidade de informar os dados aos produtores;
assim como através do protétipo nota-se a otimizacédo do tempo, um fator importante,
ja que o numero de visitas aos produtores que podem ser feitas aumenta

significativamente com a informatizacéo do processo.

Considerac0fes Finais

A proposta apresentada com esse projeto foi alcangada por meio da elaboracao
do protétipo voltado ao extensionista rural, para a otimizacdo de seu trabalho. Tal
projeto demandou do elaborador a obtengédo de novos conhecimentos quanto ao
desenvolvimento web para que todos o0s objetivos propostos fossem alcancados com
éxito.

O protétipo desenvolvido supre a necessidade dos produtores e do
extensionista em relacdo a assisténcia técnica, fazendo com que essa seja

possivelmente suprida por completo. Devido ao tempo empregado nas propriedades
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para saber o seu histérico de producgédo, o extensionista sem o auxilio do prot6tipo ndo
realizaria a atividade com confianca, pois os dados e informagdes teriam como base
uma analise superficial. Com a utilizacdo do protoétipo, as atividades do extensionista
sdo realizadas com mais rapidez, fazendo com que os produtores tenham um
atendimento com exceléncia.

O desenvolvimento do protétipo trata apenas de um passo inicial, mas de muita
importancia, pois foi desenvolvido para apenas uma atividade e apenas para um
municipio, o protoétipo pode ser tido como base para o desenvolvimento de sistemas
robustos e que possam ser mais versateis, adaptando-se a outras atividades e para
outras localidades.
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CONSTRUCAO EM ALVENARIA: COMPARATIVO ENTRE UTILIZACAO DE
ARGAMASSA INDUSTRIAL E TRADICIONAL

Engenharias

Artigo Original

Fabio Benedet!; Pedro Cechinel Junior?!; Claiton Uliano?; Daniel Magagnin?;
Morgana Nuernberg Sartor!; Berto Varmeling?!; Mario Sérgio Bortolatto?

1. Centro Universitario Barriga Verde - UNIBAVE

Resumo: O processo artesanal sobre a colocacao de argamassa has construcdes de
paredes em alvenarias vermelhas entra em contraponto a novidade existente no
mercado, que sdo as argamassas industriais. O produto oferece a praticidade e
agilidade necessarias no dia a dia de uma obra e que pode oferecer, além destes
pontos, a economia na producdo final. Comparada ao método tradicional, sua
utilizacdo garante menor tempo de fabricacdo, menos desperdicio e menor tempo
envolvido no processo de colocacdo dos tijolos. Este produto apresenta melhor
logistica e pode garantir bons resultados, tanto econémicos quanto na facilidade de
execucao do servico, assim como, agilidade. Suas vantagens permeiam ainda na
melhor ergonomia para os trabalhadores e maior organizagdo da obra.

Palavras-chave: Construcdo em Alvenaria. Argamassa. Argamassa industrial.

MANSORY CONSTRUCTION: COMPARING THE USE OF THE INDUSTRIAL AND
THE TRADICIONAL MORTAR

Abstract: The craft process about the mortar for the construction of masonry walls in
red, opposed to a new industrial mortars. The product offers practicality and agility
needed in everyday life of a work and which can offer, in addition to these points, the
economy in the final production. Compared to the traditional method, its use ensures
shorter manufacturing time, less waste and less time involved in the process of laying
the bricks. This product presents better logistics and can ensure good results, both
economic and in service execution facility as well as agility. Its advantages permeate
in better ergonomics for workers and organization of the work.

Keywords: Masonry Construction. Mortar. Industrial Mortar.

Introducéo
A construgdo de moradias de alvenaria vem sofrendo uma evolugédo no
processo construtivo nos ultimos anos, tanto nos materiais, quanto nas formas de

execucao das operacdes. O financiamento publico para aquisicdo de moradias veio
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para amenizar o déficit habitacional brasileiro, transformando a construc¢ao civil em um
setor extremamente dinamico. Fez nascer empresas, Servicos e materiais,
dinamizando a construcdo. O setor da construcdo se apresenta como importante
influéncia na economia e tem apresentado grande crescimento, segundo a Camara
Brasileira da Industria da Constru¢do (CBIC, 2012), no ano de 2009, o setor da
construcao civil foi responsavel por 5,7% do PIB (Produto Interno Bruto) no Brasil.

A construcdo de moradias absorve grande parte da ceramica vermelha
produzida, tendo no tijolo o principal produto utilizado para vedacdo de paredes. Os
materiais utilizados na juncao dos tijolos sdo uma mistura de areia, cal, cimento e
agua. A execucdo do servico de colocacao do tijolo nas paredes é realizada de
maneira artesanal, peca a peca, pelos pedreiros. No entanto, por mais que esse setor
apresente crescimento econdémico, é notéria e significativa a mensuracao de perdas
e desperdicios tanto de tempo quanto de material para a execu¢do dos servicos.
(FORMOSO et al., 1997).

Como na maioria das atividades produtivas, o processo vem sendo
aperfeicoado a fim de dinamizar e produzir mais, com menor custo, € em menor
tempo. O desenvolvimento de materiais para utilizacdo da construgdo civil também
sofre este processo evolutivo inovador que vai desde casas pré-fabricadas até novos
produtos para utilizacdo em tarefas de assentamento de tijolos.

O problema enfrentado na construcdo de moradias surge como uma
oportunidade para pesquisa de novos materiais de juncado, jA que o modelo de
vedacao com tijolos tende a continuar por longo tempo. Sendo assim, objeto de estudo
deste trabalho € a busca por um produto que possa substituir a mistura utilizada para
fazer a argamassa e agilizar o processo de construcdo para economia de matérias-
primas e diminui¢do de rejeitos.

A argamassa deve oferecer resisténcia aos esforgos laterais, distribuicdo das
cargas atuantes, bem como suas propriedades principais que sdo as de
trabalhabilidade, que é a plasticidade da mesma para o melhor manejo, aderéncia,
resisténcia mecanica e a capacidade de absorver deformacdes, apresentando no
maximo microfissuras (CARASEK, 2006).

O produto, argamassa industrial, oferece toda a resisténcia a esforcos
necesséarios além de maior facilidade na preparagdo e colocagdo do produto.

Entretanto, a utilizacdo da argamassa industrial ainda ndo € comum nas atuais
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construcbes de alvenaria, portanto, o referido trabalho busca responder algumas
questdes sobre a sua utilizacdo frente a mistura tradicional. As questbes que aqui
serdo relacionadas, retratam a origem do ligante (cimento), seu processo produtivo, o
conceito de argamassa, sistema construtivo de obras de alvenaria de tijolos de
ceramica vermelha, modos de aplicacdo da argamassa e mistura tradicional, em
busca de respostas sobre como existem ganhos de produtividade e economia

financeira na utilizacdo de argamassa industrial.

O cimento

O cimento é um aglomerante de grande importancia na construcéo civil, sendo
largamente utilizado em varios tipos de constru¢des. Sua composicao € obtida a partir
da mistura de diferentes produtos, e o contato com a agua faz com que o mesmo
endureca e atinja sua resisténcia esperada.

O cimento propriamente dito pode ser misturado com diferente agregados, para
diferentes usos, como: argamassa de assentamento, argamassa para reboco,

concreto, dentre outros.

A origem do cimento

A origem da palavra cimento vem do latim “caementu” que, na Roma Antiga,
indicava uma espécie de pedra natural de rochedos e sua origem se da ha cerca de
4.500 anos. Em 1756, o inglés John Smeaton produziu um material de alta resisténcia
por meio de calcinacéo de calcarios moles e argilas, dando os primeiros passos no
desenvolvimento da argamassa como conhecemos hoje, ja que, antes mesmo no
Egito Antigo utilizavam um produto para a juncdo de blocos, mas de gesso calcinado.
Jaem 1818, o francés Vicat obteve resultados semelhantes e é considerado o inventor
do cimento artificial.

Em 1824, em um processo de fabricagéo, o inglés Joseph Aspdin queimou
pedras calcéarias e argila, que geraram um poé fino e percebeu que apds secar a
mistura, tornava-se tao resistente quanto a pedra. A descoberta foi patenteada pelo
construtor com o nome de cimento Portland, por apresentar caracteristicas
semelhantes as rochas da ilha britanica Portland (BATTAGIN, 2009).
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O cimento Portland € resultado da juncdo adequada de materiais argilosos e
calcérios, ou outros materiais contendo silica, alumina e 6xido de ferro aquecido para
clinquerizacdo, moendo-se o clinquer resultante (NEVILLE,1997).

Atualmente, existem quatro tipos de processos na producdo do cimento; via
seca, semiseca, Umida e semiumida. Entretanto, a mais utilizada mundialmente € a
produzida por via seca (MINUTS et al., 2006).

O processo de producéao do cimento

O processo de producao do cimento (Figura 1) inicia-se com a extracdo da
matéria-prima, britagem e posterior armazenamento em depoésito adequado. Apoés a
dosagem, o material é preparado para ser triturado no moinho de cru sendo reduzidas
as particulas em aproximadamente 0,050 mm. Através de silos de homogeneizacao
em processos pneumaticos e de gravidade, a farinha (como é chamado o produto
nesta fase) é homogeneizada. Apds esse processo, 0 produto passa por pré-
aguecimento e € encaminhado para o forno rotativo seguido de resfriamento, que
diminui a temperatura em média 80°C, e 0 armazenamento da mistura (nessa fase

comeca a apresentar caracteristicas de resisténcia do cimento).

Figura 1 - Processo de fabricacdo do cimento Portland ilustrado
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Fonte: BATTAGIN (2009).

O produto recebe adicdo de outros elementos, como: gesso, clinquer, escoria

(pozolana) e calcario. No ultimo processo, moagem final, apresenta as caracteristicas
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do cimento utilizado em obra, antes disso, ele fica estocado em silos, nesta etapa

acontecem os estudos de qualidade, seguido da expedi¢céo do produto.

Tipos de cimentos

A diferenciacdo entre os tipos de cimentos é decorrente de sua composi¢édo. O
cimento é composto primordialmente de clinquer (calcario, argila e componentes
quimicos), o que o diferencia na sua composicdo sdo os aditivos: 0 gesso que
aumenta o tempo de pega do cimento; a escoria que aumenta a durabilidade (se
usada na dosagem certa); argila pozolanica que confere impermeabilidade ao
concreto e o calcario que é utilizado para reduzir o custo do cimento desde que nédo
prejudique a acéo dos outros materiais (PORTAL DO CONCRETO, 2014).

Dados os tipos de aditivos, a resisténcia e o tipo de cimento serdo conotados
dependendo da quantidade de cada material citado, ou seja, para cada fim o cimento
terd uma composicao diferenciada.

Existem nove tipos de cimentos e a diretriz para a fabricacdo dos mesmos
depende de algumas variantes, como: a demanda de mercado, a disponibilidade de
material da jazida da fébrica e as diretrizes de cada fabricante.

No quadro 1 é possivel perceber a diferenca entre os nove tipos de cimentos,

suas composicdes e 0s materiais adicionados as misturas:

Quadro 1 - Tipos de Cimento e sua Composi¢ao

TIPO DE CIMENTO ADICAO RESISTENCIA
(Mpa)
CP I Cimento Portland comum 25
CP I-S Cimento Portland comum com Argila (1-5%) 25 ou 40
adicao
CP II-E Cimento Portland composto com Escoria (6-34%) 25,32 ou 40
escoria
CP Il-Z Cimento Portland composto com Argila (6-14%) 25,32 ou 40
pozolana
CP II-F Cimento Portland composto com Calcario (6-10%) 25,32 ou 40
filer
CP 1l Cimento Portland de alto forno Escoria (35-70%) 25,32 ou 40
CP IV Cimento Portland pozolanico Argila (15-50%) 25 ou 32
CP V- Cimento Portland de alta variada
ARI resisténcia inicial
CPB Cimento Portland branco estrutural 25,32 ou 40

Fonte: Adaptado de Portal do concreto (2015).
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Argamassa

Argamassa pode ser caracterizada como um material complexo, constituido de
matéria-prima de baixa granulometria, que sdo o0s agregados miudos, e de
aglomerante, que sdo o cimento, a agua e a cal hidratada (SABBATINI, 1986). Este
produto € muito utilizado em obras para o assentamento das pecas de tijolos, blocos
e pedras e, até mesmo, para o acabamento de paredes e tetos.

Os agregados utilizados na producao da argamassa sao produzidos a partir da
britagem de macicos rochosos ou da extracdo de material particulado naturalmente.
O primeiro é utilizado para a confeccdo de concreto, e a segunda, os agregados
miudos, para a fabricacdo da argamassa. O aglomerante (cimento) € o material que
traz a propriedade adesiva da argamassa, pois € capaz de unir os fragmentos
compactando-os. Ja a cal hidratada é um p6 seco obtido pela hidratacdo adequada
da cal virgem e tem como funcao dar maior trabalhabilidade e resisténcia a argamassa
(NEVILLE,1997).

De acordo com Sabbatini (1979), a aderéncia da argamassa endurecida ao
substrato é resultado da conjugacdo da resisténcia de aderéncia a tracdo, da
resisténcia de aderéncia ao cisalhamento e da extenséo de aderéncia. O mecanismo
de aderéncia se desenvolve, principalmente, pela ancoragem da pasta aglomerante
nos poros da base e por efeito de ancoragem mecanica da argamassa nas
reentrancias e saliéncias macroscopicas da superficie a ser revestida.

Em funcéo da sua capacidade de fluir e de se deformar quando submetida a
uma determinada tensao de cisalhamento, a argamassa podera apresentar contato
mais extenso com o substrato, otimizando o mecanismo de aderéncia. John (2003)
comenta que uma argamassa necessita de um coeficiente de viscosidade plastica
menor possivel, de forma a diminuir o trabalho de adensamento e espalhamento e,
por outro lado, a tensdo de escoamento deve ser relativamente alta, pois uma vez

aplicada na parede, ndo deve escorrer.

Sistema construtivo
O produto em analise, a argamassa industrial, tera neste estudo o foco no seu
uso em assentamento de tijolo de ceramica vermelha de 9 (nove) furos. As

caracteristicas intrinsecas deste tijolo normalmente sdo com as medidas de
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29x19x11,5cm e sua resisténcia mecanica deve ser entre 2.5 e 4.9MPa. A Figura 2

demonstra a configuracao fisica do tijolo de ceramica vermelha de nove furos.

Figura 2 - Tijolo de ceramica vermelha de 9 furos.

1hoan_

. B

N

Fonte: Ceramica Felisbino, s.d.

O sistema construtivo explorado neste estudo ocorre em processo de camadas.
ApOs a construgdo da estrutura em concreto armado, inicia-se 0 assentamento das
pecas de tijolo com o0 uso de argamassa colante para juncao. Neste caso, as paredes
servem apenas como vedacao, ndo oferecendo funcéo estrutural. ApGs essa etapa,
faz-se o chapisco, que é uma forma de deixar a parede aspera e aderente, apta a
receber o acabamento posteriormente. Em seguida, tem-se o embo¢o ou massa
grossa, que corrige pequenas irregularidades da parede melhorando o acabamento,
essa camada pode receber uma camada de reforco com telas para aumentar sua
resisténcia.

Logo apds, tem-se reboco ou massa fina, que é o acabamento final antes da
pintura, os quais sdo aplicados com desempenadeira em formas circulares e, por
vezes, podem ser substituidos pelo acabamento com massa corrida, que € mais liso
e uniforme, se comparada & massa fina em si. E necessario um tempo de espera de
aproximadamente 25 dias para curar, a cura propriamente dita do material € quando
ele atinge sua totalidade de secagem e resisténcia a intempéries e esfor¢cos. No caso
da colocacgao de azulejos ou pastilhas, esses sao dispostos sobre o embogo (SOUSA,
2000).

Na Figura 3, tem-se ilustrado os processos para a constru¢ao de uma parede,

gue comeca com o (1) assentamento dos tijolos com a argamassa de assentamento,
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seguida pelo (2) chapisco, (3.1) tela de reforgo certos casos, (3) embocgo, (4) reboco
ou (5) azulejo.

Figura 3 - Construgdo em “camadas” (1) alvenaria, (2) chapisco, (3.1) tela de reforgo, (3)

emboco, (4) reboco, (5) azulejo (sobre o emboco sem necessidade de ter o reboco).

Fonte: Nakamura, s.d.

As alvenarias, mesmo que sirvam apenas com a funcao de vedacdo, devem
apresentar resisténcia mecéanica, pois, qualquer parede esta sujeita a agdes de varios
tipos que a solicitem mecanicamente. O desrespeito a essa variante pode acarretar
anomalias graves. Dentre as variantes da qualidade perante as agcdes mecanicas tem-
se: qualidade da matéria-prima e qualidade produtiva (SOUSA, 2000).

As juntas de assentamento destas alvenarias devem apresentar, acima de
tudo, a solidez na juncdo das pecas. A junta de assentamento nada mais é que a
argamassa em sua funcao final (depois de curada), distribuindo de forma uniforme as
tensdes da parede aumentando sua resisténcia, tanto para esforcos horizontais,
guanto verticais. Segundo Sousa (2000), a argamassa apresenta também
propriedades de estanqueidade para as juntas das pecas que formam a parede,
impedindo o atravessamento de ar ou agua e apresentando isolamento acustico.

Uma boa juncdo das alvenarias representa uma maior durabilidade dos
acabamentos, como rebocos e azulejos, ja que, se houver qualquer movimento devido

a esforcos, esses acabamentos podem ser prejudicados. Essas juncdes, ainda
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segundo Sousa (2000), devem ter entre 8 a 12 mm de espessura e preencher
totalmente a ligacdo entre os tijolos, tanto na vertical quanto na horizontal. A
resisténcia a compressao deve estar entre 2 e 5 MPa para construcdes de pequeno
porte, tendo em vista que, com esses valores, 0 material apresenta uma resisténcia
mecanica aceitavel e uma 6tima capacidade de adaptacdo a pequenos movimentos.

Segundo Sousa (2000), é desaconselhdvel o uso de argamassas que
apresentam maior quantidade de cimento em sua composicao, pois podem provocar
maior suscetibilidade a fissuras e maior dificuldade na adaptacéo aos movimentos dos
elementos construtivos, assim como argamassas “muito fracas”, dada sua reduzida
durabilidade.

Argamassa industrial x argamassa tradicional

Apés a contextualizacdo dos materiais estudados, segue a comparacao de
aplicacao entre os dois tipos de argamassas, uma produzida em processo industrial e
distribuida em embalagens prontas para o uso e outra produzida no local da obra

utilizando agregados miudos, agua, méao de obra e cimento.

Aplicacéo

O termo logistica se encaixa no dia a dia de uma obra, no que condiz todo o
arranjo fisico da mesma, como a movimentacdo de equipamentos, materiais e
pessoas. Para que o processo em sua totalidade aconteca da melhor forma, a logistica
do espaco deve ser planejada como um todo, durante a execuc¢do do processo.

Segundo a NBR 13281, que trata de argamassas para assentamento e
revestimento de paredes e tetos, 0 armazenamento das argamassas industrializadas
e embaladas em sacos pode ser feito em pilhas de, no maximo, 15 sacos,
independentemente da massa da embalagem.

O fato de a argamassa industrial ter a op¢ao de ser embalada em sacos faz
com que sua armazenagem seja facilitada, acarretando melhor organizagao da obra
e, consequentemente, facilita a logistica para a execug¢do dos servicos. Tendo em
vista que o armazenamento de agregados miudos, cal e cimento para se fazer a
argamassa tradicional subdivide o espaco e ndo apresenta facilidade, jA que o
transporte e distribuicdo n&o sao tao facilitados, se comparados ao produto

industrializado ja ensacado.
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Figura 4 - Processo de trabalho em um canteiro de obras para a confeccdo de argamassa

tradicional.

Fonte: Comunidade da Construgéo (2015).

Apés analisar a figura 4, empiricamente, pode-se concluir que, na
argamassa tradicional, o processo de trabalho € demorado e exige maior espaco de
armazenamento. Com isso, a argamassa industrial comercializada em sacos pode
melhorar aspectos importantes na obra:

a) Reducao de perdas na producao;
b) Melhoramento das operacoes;
c) Agilidade na producédo da argamassa,

d) Reducao das aras de estocagem.

Ergonomia

A ergonomia, estudo do processo de trabalho e suas leis, aplica-se em qualquer
servigo ou acdo relativa ao trabalho humano. Segundo Laville (1977, pagina 10), “é o
conjunto de conhecimentos relativos ao comportamento do homem em atividade, a
fim de aplica-los & concepcgéo de tarefas, dos instrumentos, das maquinas e dos
sistemas de produgao”.

Em todo método de trabalho ha um risco ergonémico, dentre estes varios, tem-
se:

e Repetitividade;
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e Mobiliario mal projetado;
e Monotonia;
e Ritmo excessivo;
e Trabalho fisico pesado;
e Ma4 postura.
No que diz respeito a aplicagdo de argamassa em construcées, tendo em vista
a comparacdo entre a ergonomia dos dois métodos, observa-se melhor
desenvolvimento do trabalho, no que condiz a postura do trabalhador e 0 modo de
operacdo no uso da argamassa industrial.
No processo que utiliza a argamassa industrial tem-se maior facilidade de
desenvolvimento e menor desgaste fisico, além de, como jA comentado, maior

agilidade na execucéo.

Procedimentos Metodoldgicos

Os levantamentos de dados para execucao dos objetivos deste trabalho deram-
se a partir de pesquisa exploratdria sobre o assunto. Método de pesquisa este que
visa proporcionar maiores informacfes sobre determinado assunto facilitando a
delimitacdo do tema do trabalho. Com o estudo de algumas premissas decide-se,
entdo, com qual delas trabalhar e ter um enfoque adequado para determinado assunto
(ANDRADE, 2003).

O produto, argamassa industrial, € comercializado em sacos de 25kg
acompanhando um dosador de agua/aplicador, uma espécie de bisnaga. Ela é
indicada para o assentamento de tijolos e blocos na alvenaria de vedacéo.

O preparo da massa consiste em misturar o contetdo de um saco com o volume
de 4 litros de agua, utilizando haste misturadora acoplada a uma furadeira, para gerar
uma massa homogénea. Neste caso, € indispensavel o uso de EPI's — equipamentos
de protecéo individual — para o manuseio do material e ferramentas.

No processo exploratério foram coletados os materiais de estudo e, em local
de obra, foram usados da forma como os fabricantes indicam, de acordo com as
normas de regulamentacdo. Neste processo, comparou-se 0 uso das duas
argamassas, utilizando-as em paredes semelhantes e a mesma metragem quadrada
de construgao para que os dados observados fossem comparados da melhor forma.

Durante execugdo do servico, observou-se o tempo de confeccdo das duas
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argamassas, assim como o tempo de confeccdo das paredes. Em todas as
comparacoes realizadas, até mesmo a de limpeza do local, a argamassa industrial,
apresentou facilidade e maior agilidade na execucéo.

Para analise, o quadro 2, disposto no item “Resultados e Discussao” desse
artigo, mostra os saldos em comparativos entre os dois tipos de materiais, resultados
obtidos através de experiéncia no local da obra e com o0 uso de cada material na
guantidade explanada. Os tijolos utilizados no estudo sao do tamanho 11,5x19x29 cm,
em cutelo e considera-se o valor de R$12,95 / h como encargos gastos com mao de
obra.

Nas Figuras 5 e 6 pode-se avaliar a diferenca ap0s a aplicacdo, assim como
também se observa que, na parede com argamassa industrial, ndo ha desperdicio de

material.

Figura 5 - Parede feita com argamassa tradicional

Fonte: Autores (2015).

Figura 6 - Parede feita com argamassa industrial.

Fonte: Autores (2015).
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Neste processo, pesquisou-se também em bibliografias para analise de
informacdes técnicas e metodologicas para elucidacao cientifica de dados, além de
entrevistas e conversas com trabalhadores da area da construcao civil, tendo em vista
gue o autor deste estudo trabalha na area.

Na formulacdo deste trabalho, também foi utilizado o método experimental,
para conhecer o objeto de estudo da melhor forma e na pratica. Com a
experimentacdo no local da obra, a andlise de dados e informacdes fornecidas pelos
fabricantes e distribuidores da argamassa industrial podem ser comparadas a

argamassa fabricada em obra.

Resultados e Discusséo
Depois de pronta, a massa deve ser utilizada em até duas horas e, para a
aplicacéo, utiliza-se a bisnaga que acompanha o produto. A utilizacdo € medida da
seguinte forma:
e para meio tijolo/bloco em cutelo (9 ou 11,5 cm) dois corddes na fiada;
e para um tijolo/bloco deitado (14 ou 19 cm) trés corddes na fiada;
e ajunta na fiada devera ter entre 3 e 4 mm de espessura,
e para tijolo/bloco com maior imperfeicdo a junta na fiada pode chegar a 8
mm;
e nos tijolos, ndo ha necessidade de massa na junta vertical;
e nos blocos tipo de concreto e de concreto celular, aplicar massa na junta
vertical,
e para iniciar a fiada junto as colunas, utiliza-se trés corddes no topo dos
tijolos/blocos.

O processo de colocacdo de argamassa (Figura 7) dispensa o uso de chapisco
nas colunas e precisa de cuidados especiais, como por exemplo, em caso de retirada
da peca aplicada, deve-se remover a massa e reaplicar posteriormente. As pecas
devem ainda ser assentadas em elementos isentos de po e impurezas, nao havendo
necessidade de molhar os tijolos/blocos.

A argamassa industrial tem em sua composi¢ao aditivos que proporcionam
acréscimo em seu valor monetario por quilo, se comparado a mesma medida da
argamassa tradicional pronta. Isso acontece porque os aditivos para sua composi¢ao

Sao mais caros para producao, pois, normalmente, alguns ndo sao encontrados na
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regido. Na argamassa tradicional, o Unico aditivo mais caro é o cimento, pois o
restante é encontrado em jazidas proximas e que, consequentemente, sdo mais
baratos.

A argamassa industrial leva em sua composicao aditivos organicos, agregado
mineral e cimento. Seu valor recebe acréscimo ainda por ser um produto que passa
por um processo de producao e, com isso, tem-se todos 0s encargos envolvidos para

sua fabricacao.

Figura 7 - Argamassa industrial sendo colocada com o aplicador em dois corddes sobre os

tijolos de ceramica vermelha.

Ry

Fnt:Betohgx Br-ail (2615).

Ja com relacdo ao consumo de massa, através dos dados observados no
quadro 2, nota-se uma grande diferenga nos valores. No processo tradicional, a forma
de aplicacdo da massa é feita na horizontal e na vertical preenchendo todos os
espacos com o auxilio de uma ferramenta que acarreta uma grande perda de produto,
0 que acaba gerando entulhos e maior tempo gasto de mao de obra.

Com o uso da argamassa industrial, sua aplicacdo é feita apenas na face
horizontal do tijolo, pois seu poder aderente é maior que o tradicional. Em poucas
palavras, com menos produto a argamassa industrial faz a mesma fungédo com menor
desperdicio e menor tempo de operacao.
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No quadro 2 pode-se observar que o0 preco por quilo entre as duas opg¢oes de
produto € consideravelmente elevado na argamassa industrial, em contrapartida, seu

consumo por m2 & muito baixo, refletindo no custo por m2 assentado.

Quadro 2 - Comparativos de custos

COMPARATIVO CUSTO ARGAMASSA ARGAMASSA

ASSENTAMENTO DE TIJOLOS INDUSTRIAL TRADICIONAL
Preco da massa - Kg. R$ 1,59 R$ 0,12
Consumo da massa — m? 3,5 kg 40 kg
Custo massa — m? R$ 5,57 R$ 4,80
Custo m&o-de-obra — m2 R$ 3,56 R$ 7,13
Tempo X m?2 16 minutos 33 minutos
Custo total da parede — m?
(argamassa + mao-de-obra) R$9,13 R$11,93

Fonte: Autores (2015).

Outro fato que a analise nos permite notar € que, com a argamassa industrial,
0 tempo para assentar por m2 os tijolos é reduzido pela metade, impactando no custo
da méo-de-obra.

Em um setor onde o maior custo € o que envolve a méo de obra, como é o caso
da construcao civil, pode-se afirmar que a utilizacdo de argamassa industrial para
assentamento de tijolos ira impactar na diminuicAo de custos, visto que a
produtividade sera duplicada, ou seja, a média, que hoje € de 20 m2 por homem/dia,

ird dobrar para 40 m2 por homem/dia.

Consideracgdes Finais

Com o presente estudo foi possivel identificar a viabilidade da utilizacdo da
argamassa industrial frente a tradicional. Além de economia financeira constatou-se a
melhora na ergonomia da colocacéao dos tijolos, visto que o pedreiro ndo necessita
realizar o movimento de se abaixar a cada tijolo na busca da massa. Outro fator
positivo na adocao da argamassa industrial foi a limpeza no ambiente e na operagéo
de assentamento de tijolos, pois, ndo existe o transporte da massa em carrinhos de
mao ou baldes, mas em sacos. O formato da bisnaga proporciona ao pedreiro maior
facilidade na aplicacdo da argamassa e, consequentemente, menor desperdicio do

material, resultando em economia.
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O espaco destinado para producéo da argamassa tradicional necessita de local
amplo para depdsito de areia, cimento, agua, betoneira e utensilios. Ja na argamassa
industrial, o espago necessario € menor e mais organizado, pois este ja vem
palatizado.

Apresentados estes fatores, conclui-se que a argamassa industrializada
comparada a argamassa feita em canteiro de obra, de forma tradicional, apresenta
melhor rentabilidade tanto na forma de estocagem, como na aplicacdo e melhor
custo/beneficio.

O uso da argamassa industrializada facilita muito o dia a dia da obra e sua
comercializagcdo acarreta ganhos tanto na produtividade quanto na reducdo dos
custos, isso porque se ganha tempo e diminui os desperdicios.

Um processo que por ora parece simples, demanda a mudanca dos habitos em
construcbes e para que estas mudancas acontecam, estudos como estes podem
auxiliar para a elucidagédo dos dados e averiguacdo das facilidades, agilidade e
economia que este Novo processo traz.

O método tradicional é efetuado de forma artesanal, processos esses marcados
pelo maior tempo de preparo e pelas probabilidades de erros na dosagem,
caracteristicas que diminuem e/ou desaparecem no método industrial. Com isso e
todas outras facilidades, a argamassa industrial apresenta-se, a partir do estudo
realizado, como um processo positivo que pode e facilita muito o dia a dia de uma

obra.
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Resumo: A gestdo de residuos de constru¢do civil atua de uma forma muito
importante, pois além de diminuir a quantidade de entulho gerada, também ocasiona
a possibilidade de reutilizacdo a muitos materiais na propria obra ou para outras
finalidades, além da reciclagem. O objetivo do presente trabalho foi realizar uma
andlise sobre as diretrizes, legislacdes e também auferir a percep¢do dos operarios
em obras do municipio de Orleans, SC. A metodologia utilizada foi mediante a anélise
documental em legislacdes, diretrizes nos 6rgdos municipais e aplicacdo de
guestionario em todas as obras acima de quatro pavimentos no municipio. Foram
elaboradas perguntas simples, de forma que possibilitasse obter a percepcédo dos
operarios quanto a correta disposicao de residuos de construcdo e demolicdo — RCD.
Verificou-se que existem poucas normas vigentes no municipio e uma fiscalizacédo
precaria. Também se verificou que a maioria dos entrevistados estdo cientes dos
beneficios da correta gestdo de RCD, além de estarem dispostos a ajudar com o
processo, pois consideram importante.

Palavras-chave: Residuos da construcdo e demolicdo. Gestdo de residuos.
Reciclagem. Reutilizagéo.

WASTE MANAGEMENT IN CONSTRUCTION: GUIDELINES AND PERCEPTION
OF FOREMAN IN CITY OF ORLEANS, SC

Abstract: The management of waste from the civil construction is very important,
because helps to decrease the amount of trash generated, also allows the reuse of
many materials in their own work or for other purposes, in addition to recycling. The
objective of this study was to perform an analysis on the guidelines, laws and also
recognize the perception of the civil construction workers in Orleans, SC. The
methodology used was the documental analysis in laws and guidelines from municipal
establishments. From these analyzes, it was formulated simple questions to obtain the
perception of the workers on the correct disposal of construction and demolition (C&D)
waste. It was found that there are few statutes in the city and a precarious surveillance.
It was also verified that the majority of the interviewees are aware of the benefits of
correct management of C&D waste, in addition of being prepared to help with the
process, since they considered important.

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
39



o C

Keywords: Construction and demolition waste. Waste management. Recycling.
Reuse.

Introducéo

A construcao civil € uma atividade que causa impactos ambientais, pois utiliza
recursos naturais que modificam o meio ambiente e geram grande quantidade de
residuos. Diante deste fato, vem aumentando a preocupacao quanto a disposicéo final
dos residuos gerados por tal atividade (TESSARO; SA; SCREMIN, 2012).

A construcao civil brasileira, ainda se utiliza de métodos antiquados devido ao
acelerado crescimento do setor e falta de qualificacdo da mé&o de obra. Utilizar
métodos ultrapassados ocasiona sempre desperdicio, no caso da construcao civil,
prejuizo e geracao de um grande volume de residuos.

Além de reduzir o volume de Residuo de Construcdo e Demolicdo (RCD)
produzido é necessaria a implantacao de um sistema eficiente de reciclagem (SILVA,
FERNANDES, 2012).

Quando se trata de RCD esses materiais sdo, em sua maioria, matéria prima
para agregados de 6tima qualidade, podendo ser utilizados em outras etapas do
processo construtivo (CABRAL; MOREIRA, 2011).

Segundo o Art. 8° da resolucdo n°. 307 do CONAMA, os municipios tém por
obrigacdo criar um plano que aponte diretrizes para o correto manejo e destino
ambientalmente adequados para os RCD (BRASIL, 2002).

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo analisar a gestdo de
residuos na construcao civil em obras acima de quatro pavimentos na cidade de
Orleans, SC, onde o ramo de construcao civil se encontra muito ativo. Esta andlise
sera feita através de aplicacdo de questionarios junto a operarios das empresas de
construcéo civil, através de perguntas quanto a gestéo de residuos nessas obras e se
0s mesmos compreendem a real importancia da Gestdao de RCD, entre outros. O
estudo objetiva ainda buscar os normativos presentes no municipio sobre a gestao de
residuos, além de verificar junto as obras, se ha cobranca dos orgéaos fiscalizadores.
Ao final poderéo ser sugeridas algumas praticas de gestdo, de forma a minimizar o
desperdicio de materiais passiveis de aproveitamento, além de contribuir para a

preservacao do meio ambiente.
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Residuos Solidos

Segundo a Norma Brasileira Regulamentada NBR 10.004 (ABNT, 2004),
residuos solidos sdo aqueles residuos que se encontram no estado soélido e
semissolido, resultantes de atividades de origem industrial, doméstica, hospitalar,
comercial, agricola, de servico e de varri¢ao.

Ainda de acordo com a NBR 10.004 (ABNT, 2004), o processo de classificacao
dos residuos ocorre através da analise de suas caracteristicas fisicas e quimicas por
meio da avaliacdo do nivel de riscos ao meio ambiente e a saude publica, além da
forma de manuseio e de sua destinacdo adequada.

Para tal finalidade, a NBR 10.004 (ABNT, 2004), classifica os residuos soélidos

como sendo:

Residuo de classe | — Perigoso: Sao aqueles que, em funcao de suas
propriedades fisicas, quimicas e infectocontagiantes, tais como
inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxidade e patogénicidade,
podem apresentar riscos a saude publica e ao meio ambiente.
Residuo de classe Il - Nao Perigoso, se subdivide em:

Classe Il A — Nao Inertes: S&o o0s residuos que apresentam
propriedades de biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade
em agua e ndo se enquadram na classificacdo dos Residuos de
Classe | e nos Residuos de Classe Il B.

Classe Il B — Inertes: Quaisquer residuos que, quando amostrados de
uma forma representativa, segundo a ABNT NBR 10.007, e
submetidos a um contato dindmico e estatico com a agua destilada ou
deionizada, a temperatura ambiente, conforme ABNT NBR 10.006,
nao tiver nenhum de seus constituintes solubilizados a concentracdes
superiores aos padrdes de potabilidade de agua, excetuando-se
aspecto, cor, turbidez, dureza e sabor, conforme anexo G da
representativa norma.

Residuos de Construgcdo e Demoli¢do (RCD)

Os Residuos de Construcédo e Demolicdo (RCD) ou simplesmente Residuos de
Construcéo Civil (RCC) séo provenientes dos servicos de infraestrutura e da execucao
de novas construcdes urbanas, demoli¢cdes e reformas (MARQUES NETO, 2005, p.
5, apud ROMAGNA, 2009).

O Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, através da Resolugéo n°.

307 adota a seguinte definicdo em relacdo a origem dos RCC:

1. [...] séo os provenientes de construcdes, reformas, reparos e
demolicbes de obras de construcdo civil, e os resultantes de
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preparacdo e da escavacdo de terrenos, tais como: tijolo, bloco
ceramico, concreto em geral, solos, rochas, metais, resinas, colas,
tintas, madeira e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas
pavimento asféltico, vidros, plastico, tubulagfes, fiagdo elétrica etc.,
comumente chamados de entulho de obras, calica ou metralha.
(BRASIL, 2002)

O Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, através da Resolucéo n°.

307 adota a seguinte classificacdo de RCD:

2. |- Classe A - sao os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como
agregados, tais como:

3. a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de
pavimentagcdo e de outras obras de infraestrutura, inclusive solos
provenientes de terraplanagem;

4.  b) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de edificagdes:
componentes ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de
revestimento etc.), argamassa e concreto;

5. c¢) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecgas pré-
moldadas e concreto (blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos
canteiros de obras;

6. I - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras
destinagbes, tais como: plasticos, papel/papeldo, metais, vidros,
madeiras e outros;

7. Il - Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram
desenvolvidas tecnologias ou aplicagdes economicamente viaveis que
permitam a sua reciclagem/recuperacdo, tais como 0s produtos
oriundos do gesso;

8. IV - Classe D - sao os residuos perigosos oriundos do processo
de construgédo, tais como: tintas, solventes, 6leos e outros, ou aqueles
contaminados oriundos de demoli¢des, reformas e reparos de clinicas
radioldgicas, instalagdes industriais e outros (BRASIL, 2002).

Em 16 de Agosto de 2004, entrou em vigor a resolugéo n® 348 do CONAMA
que altera o art. 3°, item IV, da Resolu¢cdo n® 307 onde se inclui na Classe D: “bem
como telhas e demais objetos e materiais que contenham amianto ou outros produtos
nocivos a saude” (BRASIL, 2004). Em 24 de maio de 2011, vigorou a resolucéo n° 431
do CONAMA, onde o gesso passou da Classe C para a Classe B (BRASIL, 2011).

Ja em 29 de julho de 2015, entrou em vigor a resolucao n° 469 do CONAMA
que altera o art. 3°, item II, da resolugédo n° 307, onde Classe B - “sdo os residuos
reciclaveis para outras destinacdes, tais como plasticos, papel, papeldo, metais,
vidros, madeiras, embalagens vazias de tintas imobiliarias e gesso” (BRASIL, 2015).

O Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, através da Resolugao n°.

307, os residuos da construgéo civil deverdo ser destinados das seguintes formas:
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9. | - Classe A: deverao ser reutilizados ou reciclados na forma de
agregados, ou encaminhados a areas de aterro de residuos da
construcao civil, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo
ou reciclagem futura;

10. Il - Classe B: deverao ser reutilizados, reciclados ou
encaminhados a areas de armazenamento temporario, sendo
dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo ou reciclagem futura;
11. Il - Classe C: deverdo ser armazenados, transportados e
destinados em conformidade com as normas técnicas especificas.
12. IV - Classe D: deverdo ser armazenados, transportados,
reutilizados e destinados em conformidade com as normas técnicas
especificas. (BRASIL, 2002)

Segundo John e Agopyan (2000) o residuo da construcdo é gerado em varios
momentos do ciclo de vida das construgdes:

a) Fase de construcéo (canteiro);

b) Fase de manutencéo e reformas;

c) Demolicdo de edificios.

A geracdao do residuo durante a fase de construcao € decorréncia das perdas
dos processos construtivos. A reducédo das perdas geradas na fase de construcéo, ao
provocar a reducdo da quantidade de material incorporada as obras, reduz também a
geracao de residuos nas fases de manutencao e demolicao.

A geracdo de residuo na fase de manutencao esta associada a varios fatores:
patologias; reformas ou modernizacdo do edificio; descarte de componentes que
tenham atingido o final da vida util. A reducéo da geracao de residuos nesta fase vai
exigir melhoria da qualidade da construcéo, projetos flexiveis, aumento da vida util
fisica. Ja na fase de demolicdo a reducdo dos residuos depende do prolongamento
da vida util dos edificios e seus componentes; incentivos para que 0s proprietarios
realizem modernizacdo e ndo demolicdes; de tecnologia que permitem reutilizagéo
dos componentes (JOHN; AGOPYAN, 2000).

Segundo Cabral e Moreira (2011) as perdas sdo ocasionadas pelos seguintes

motivos:

Perda ocasionada por superproducao, quando o trabalhador utiliza uma
guantidade superior ao necessario, sem que possa ser utlizada
posteriormente;

e Perda por manutencado de estoques;

¢ Perda durante o transporte;

e Perda pela fabricacdo de produtos defeituosos;
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e Perda no processamento quando os materiais sado recortados, pois se
adequam ao tamanho.

Os residuos gerados em grandes volumes nas atividades construtivas, ndo
recebem solucdo adequada, impactam o ambiente urbano e criam locais propicios a
proliferacdo de doencas, causando problemas de saneamento nas areas urbanas.

Na composicao dos RCD, a presenca de residuos perigosos (produtos acidos,
inflamaveis e outros) é relativamente baixa, contudo, ainda se faz importante o

tratamento correto desses tipos de materiais (PINTO, 1999).

Impactos da Geracado de Residuos

Com profunda falta de conhecimento dos volumes gerados, dos impactos que
estes causam, dos custos sociais envolvidos e, inclusive, das possibilidades de seu
reaproveitamento, faz com que todos os envolvidos percebam que atividades
corretivas ndo sao suficientes em momentos que as pessoas se sintam prejudicadas
com a falta de gerenciamento de residuos (PINTO, 1999).

Muitos municipios ndo possuem areas destinadas para receber os RCD, justo
posto muitas vezes sao dispostos em areas de importantes cursos d’agua,
ocasionando enchentes e prejuizos para a sociedade. Estes quando ndo removidos
pelo poder publico, sédo introduzidos outros tipos de residuos possibilitando a
proliferacdo de doencas. J4 quando destinados em aterros sanitarios, terminam por
encurtar o tempo de vida util destes (SCHENINI; BAGNATI; CARDOSO, 2004).

Do ponto de vista ambiental, o problema principal com este tipo de residuo esta
relacionado a sua deposicéo irregular e aos grandes volumes produzidos. A deposicao
irregular do residuo é muito comum em todo mundo (JOHN; AGOPYAN, 2000).

Por outro lado, a disponibilizacdo de locais e instalacbes para a recepgéo,
triagem e processamento dos residuos da construcdo civil elimina grande parte dos
despejos clandestinos, melhora a paisagem urbana e possibilita uma melhor
qualidade de vida a seus habitantes, além de reduzir custos operacionais da
administracdo com a remocéo. Em alguns casos a reciclagem pode representar uma
reducdo de até 75% (setenta e cinco por cento) do custo da remo¢do (SCHENINI;
BAGNATI; CARDOSO, 2004).
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Cabe ressaltar ainda que em muitos canteiros de obra brasileiros ha o
reaproveitamento de materiais como papel, metalicos, plasticos e parte da madeira,
gue tém valor comercial imediato (PINTO, 1999).

Segundo Schenini, Bagnati e Cardoso (2004) a producéo de agregados a partir
dos entulhos gera economias de cerca de 80% (oitenta por cento) em relagéo ao preco
dos agregados normais. Sua reutilizacdo dispensa a extracdo de matéria prima da
natureza, onde ndo degrada o solo e ndo polui o ar com os gases produzidos atraves
de maquinas utilizadas na extragao e transporte.

Segundo Cabral e Moreira (2011), alguns residuos de materiais de construcéo
civil podem ser reutilizados das seguintes formas: os rejeitos de concreto podem ser
utilizados em aterros, apds britagem na construcdo de rodovias, assim como blocos,
alguns tipos de artefatos entre outros; a madeira pode ser reutilizada na propria obra,
ou como matéria prima para fabricacdo de papel e papeléo, além de combustivel; os
residuos de alvenaria podem ser reutilizados na fabricagdo de concretos de
resisténcias menores, como na massa de tijolos, além de serem queimados e
reutilizados na construcdo civil; 0 gesso usado para a correcédo de solos; o papel e

papeldes devem ser comercializados em empresas de reciclagem.

Procedimentos Metodoldgicos

Os procedimentos metodoldgicos utilizados neste trabalho iniciaram com
pesquisa exploratéria com abordagem do problema de forma quantitativa.

Para este estudo a populacdo se constituiu em 6rgdos municipais, secretaria
de obras do municipio, além das instituicbes ambientais, no caso especifico a
Fundacao Municipal de Meio Ambiente de Orleans — FAMOR e as obras de construcao
civil acima de quatro pavimentos e seus respectivos trabalhadores.

Foram analisados ainda para compor a amostra, normativas, diretrizes e
legislacbes municipais relacionadas aos residuos de constru¢do civil no 6rgéo
municipal ambiental (FAMOR) e o 6rgao da prefeitura responsavel pela parte de
planejamento e obras.

Ainda para a realizacdo desse artigo, as técnicas de pesquisa utilizadas foram:

e Visita in loco

e Avaliacdo documental

e Fotografias
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e Entrevistas

e Questionarios

O presente estudo foi realizado no municipio de Orleans localizado ao sul do
Estado de Santa Catarina pertencente a Microrregido da Regido Carbonifera e da
Associacdo dos Municipios da Regidao Carbonifera — AMREC, tendo como limites
territoriais ao norte os municipios de Grao Para e Urubici; ao sul, Lauro Muller, Pedras
Grandes e Urussanga; a leste as cidades de Braco do Norte, S&o Ludgero e Tubarao
e a oeste 0 municipio de Bom Jardim da Serra. O municipio possui uma area de 550
km? . De acordo com dados do Censo realizado pelo IBGE a populacdo de Orleans
em 2010, era de 21.393 habitantes, onde 16.086 residiam na area urbana e 5.309 na
area rural. O Produto Interno Bruto (PIB) a precos correntes é de 524.174 mil reais. A

Figura 1, mostra a localizacdo da cidade de Orleans.

Figura 1 - Localizag&o da cidade de Orleans
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Fonte: Adaptado de IBGE (2015).

Para se obter as informacdes necessarias ao desenvolvimento do trabalho deu-

se inicio as pesquisas em campo, sendo que grande parte dos dados foram obtidos
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diretamente na Prefeitura de Orleans e na FAMOR. Nestes setores buscou-se junto
aos técnicos responsaveis informacdes sobre as normativas, diretrizes e legislacdes
relacionadas a disposicdo dos residuos e as legislacdes ambientais do municipio.

Posteriormente foi elaborado um questionario com perguntas essencialmente
fechadas, a ser aplicado junto aos mestres de obras de empresas que atuam no ramo
de construgéo civil.

Para aplicacdo do questionario foram consideradas somente as obras a partir
de quatro pavimentos, por possuirem um maior potencial de geracdo de residuos.
Foram excluidas obras ja entregues para seus respectivos donos, sendo estas em
fase de acabamento, pela dificuldade de contato.

A partir de informacdes obtidas junto a secretaria de obras péde-se verificar
gue 0 municipio se encontra com nove obras que se encaixam nas especificacdes
necessarias a elaboracéo desse trabalho.

Dentre estas nove, em duas ndo foi possivel a aplicacdo do questionario, pois
em uma delas ndo foram encontrados funcionarios presentes e na outra nao houve a
permissao do empreiteiro.

O questionario foi composto por dez questbes simples, proporcionando
respostas diretas, facilitando o entendimento dos funcionarios, seguindo estrutura

apresentada no Quadro 1.

Quadro 1 - Questionario aplicado aos operarios de obras

1 | Ha a separacao de residuos na construgéo? ( )Sim | ( )Nao
5 Sabe. separar cada tipo de entulho de acordo com sua ( )sim | ( )NZo
classificacdo?
3 $abe a quantidade de residuos produzida no dia? ( )Sim | ( )Nao
4 | E correto uma obra produzir grande quantidade de residuos? ( )Sim | ( )Nao
5 | Ha alguma reutilizacdo de residuos na obra? ( )Sim | ( )Néao
6 | E importante separar corretamente os residuos? ( )Sim | ( )Nao
7 | Estariam disponiveis para ajudar na separagéo de RCD? (_ )Sim | (_ )Né&o
8 FEagtgtl)am dispostos a terem algum curso sobre a gestéo de ( )sim | ( )NEo
9 | Algum 6rgéo cobra a separacdo de materiais? ( )Sim | ( )Néo
10 égg?resa em que vocé trabalha incentiva a separacéao dos ( )sim | ( )NEo

Fonte: Autores (2015).
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Foi acordado com todos os administradores das obras que a divulgacao de
nomes de empreiteiras, obras e funcionarios ndo seria permitida. Todos resguardados
por documentos.

Através de conversas informais com alguns funcionarios buscou-se verificar
qual o seu entendimento sobre o assunto, além de conhecer algumas técnicas por

eles utilizadas para a diminuicdo dos impactos estudados no presente trabalho.

Resultados e Discusséo

Na prefeitura de Orleans foi analisado o Plano Intermunicipal de Gestéao
Integrada de Residuos Solidos dos Municipios Consorciados ao Consorcio
Intermunicipal de Residuos Soélidos Urbanos da Regido Sul (CIRSURES). Neste Plano
participam os municipios de Cocal do Sul, Morro da Fumaca, Treviso, Urussanga e
também Orleans (GALATTO et al., 2013).

Neste plano sdo tratados todos os tipos de residuos sélidos, sendo eles
especiais (agrotéxicos, seus residuos e embalagens, pilhas e baterias; pneus; 6leos
lubrificantes, seus residuos e embalagens; lampadas fluorescentes, de vapor de sddio
e mercurio e de luz mista; produtos eletroeletrénicos e seus componentes), servicos
de salde, industrias, construcéo e demoligéo.

No Plano Intermunicipal de Gestdo Integrada de Residuos Solidos dos
Municipios Consorciados ao Cirsures, que o municipio de Orleans participa, no item
de Residuos Sélidos de Construcao e Demolicao, sao levantadas as normas vigentes
no pais, além de indicar o correto manuseio deste tipo de material tendo como
obrigacdo a exigéncia de que os residuos coletados sejam encaminhados pela
empresa para a reciclagem ou para aterro devidamente licenciado para este fim, ndo
devendo lancar estes residuos em terrenos baldios, areas de bota-fora ou aterros
impréprios. Esta recomendacéo é valida também para a prefeitura municipal, que deve
coletar e dar destino ambientalmente adequado para os RCD gerados em obras
publicas.

Porém, verificou-se que no municipio a maioria das empresas contratam
cacambas para recolher os RCD e em alguns casos constatou-se que as mesmas

ficam dispostas em calcadas, meio fio e terrenos baldios de forma irregular.
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A Figura 2 ilustra a forma como é depositado a maioria dos residuos de
construcdo, neste caso o entulho é todo misturado o que dificulta para a empresa que

recolhe a sua separacao, além de ser suscetivel a contaminacao por outros residuos.

Figura 2- Cagamba de entulho, disposta na via de acesso aos veiculos

Fonte: Autores (2015).

Com relagdo a coleta das cacambas, de acordo com dados obtidos pela
FAMOR, a empresa responsavel possui licenca ambiental de operacdo - LAO n°
022/2012, fornecida pela Fundacéo, contendo informacgdes a respeito da disposicao
de entulhos.

O questionario aplicado nas obras foi elaborado e proposto pelo autor, com
perguntas formuladas para identificar a percepc¢ao do trabalhador da construgao civil,
bem como o seu grau de conhecimento em relagdo aos RCD e também para identificar
se ha interesse por parte da classe operaria em contribuir com melhorias sobre a
gestao de residuos no canteiro de obras. Com relacédo ao questionario aplicado com
funcionarios nas obras foram obtidos seguintes resultados:

Quanto a separacado de residuos na construgédo, de todos os entrevistados a
maioria respondeu que ndo. Em relagdo ao conhecimento de como separar cada tipo
de entulho, de acordo com sua classificacdo, as respostas maioritarias foram
negativas.

Quando perguntado sobre a quantidade de residuos produzida ao dia, quatro
pessoas falaram que tem o controle do volume produzido de residuos, 0s outros trés

responderam que ndo. No questionamento sobre geracédo de grande quantidade de
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residuos em obras, cinco entrevistados responderam que nao era correto uma obra
produzir grande quantidade de residuos, os outros dois responderam que seria
correto.

Com relacéo a questao relativa a reutilizacdo de residuos na obra, a grande
maioria dos entrevistados respondeu que tal procedimento ndo era realizado. E
quando questionados quanto a importancia de separar corretamente os residuos, a
resposta foi unanime em concordar que o procedimento questionado tem importancia
dentro do quadro apresentado.

Os funcionérios entrevistados também responderam que estariam disponiveis
para ajudar a separar os residuos, o que mostra o interesse de participacdo dos
envolvidos no questionario a colaborarem na tarefa. E também afirmaram o
compromisso em participar de cursos sobre gestdo de residuos. Quando
questionados sobre a fiscalizacdo nas obras, a maioria informou que desconhecem
episadios de fiscalizagéo.

Dentre as dez questdes aplicadas, trés foram sugeridas para saber o que 0s
trabalhadores conhecem a respeito dos RCD. E importante ressaltar que a pergunta
era dirigida aos entrevistados apenas por meio da sigla “RCD”. Explicou-se o
significado da sigla aos operarios antes de iniciar o questionario.

A partir do questionario aplicado verificou-se que 0s operarios percebiam a
importancia em separar corretamente os residuos e todos se mostraram interessados
e disponiveis para ajudar na separacédo de RCD.

Quanto a fiscalizacdo, apenas duas obras receberam vistorias e orientacdes
sobre a correta disposicdo dos residuos, porém em quatro obras oS operarios
responderam que recebiam incentivos para separar o0s residuos.

A separacado de residuos, nas obras pesquisadas, se encontra muito carente,
pois somente uma possui. Isso se deve ao fato dela estar inserida no programa Minha
Casa, Minha Vida que tem como premissa estar dentro das normas para que 0
incentivo do governo nao seja perdido.

A pesquisa relatada, também apontou o desconhecimento da maioria dos
funcionarios em como se deve separar cada tipo de entulho. Onde isto poderia ser
diminuido com as empreiteiras dando a estrutura necessaria e também atraves de

CUrsos que a maioria se mostrou disposta a participar.
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Os trabalhadores responderam também, em sua maioria, que ndo pensavam
ser correto uma obra produzir grande quantidade de residuos, mostrando que uma
obra com menor quantidade de residuos € uma obra mais limpa e mais eficiente e
agradavel para exercerem seus oficios.

Das ideias apresentadas pelos funcionarios, foram obtidas étimas sugestfes
para reutilizagdo de materiais e diminui¢cdo de desperdicios. Mas ainda insuficientes,
pois na maioria das obras ndo se utiliza nenhum tipo de reutilizacdo de acordo com
0S questionarios. Quatro dos funcionarios referenciaram algumas ideias de
reutilizacdo ja mencionadas anteriormente, onde os mestres de obras indicaram que
ndo tinha reutilizacdo. Isso é preocupante, pois indica a falta de controle dos
coordenadores das obras, o que dificulta também na implantacdo de um programa de
Gestédo de RCD.

Em uma das obras vistoriadas foi identificada a separacdo de residuos de
construcdo e demolicdo. Nesta obra os residuos sao identificados por placas
sinalizando onde cada material deve ser colocado de forma muito clara e objetiva, isso
facilita muito os trabalhadores que buscam colaborar na separacdo. Essa obra esta
relacionada com o programa do governo Minha Casa, Minha Vida, que
obrigatoriamente imp&e regulamentos quanto a correta disposicdo de residuos para
participar do projeto do governo. As Figuras 3, 4 e 5, ilustram a forma como séo

acondicionados os residuos na obra.

Figura 3— Separacao do residuo de madeira

Fonte: Autores (2015).
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Figura 4— Separacao residuos perigosos

Fonte: Autores (2015).

Figura 5 — Separacao papel/papeléo e plastico

Fonte: Autores (2015).

Consideracgdes Finais
O municipio de Orleans esta incluido no plano de residuos sélidos que
compreende municipios consorciados ao Cirsures, este aplica diretrizes para todos os

tipos de residuos solidos, inclusive os de construcdo e demolicdo, sendo estas bem
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definidas e claras. Porém, o municipio carece de um plano préprio para residuos
sélidos de construcao, através deste plano o poder publico pode atuar de forma mais
contundente com as empresas no que diz respeito a gestao de residuos.
Uma das sugestdes apresentadas no Plano Intermunicipal de Gestéo Integrada
de Residuos Solidos dos Municipios Consorciados ao CIRSURES que é reforgada por
ocasido desse trabalho € a elaboracdo do Plano Municipal de Gestéo de Residuos da
Construcéao Civil - PGRCC, que tenha Pontos de Entrega Voluntaria — PEV para
receber pequenas quantidades de entulho. Desta forma, o municipio colabora para
que os RCD tenham um destino adequado, ndo sendo depositados em locais
impréprios causando degradacao ao meio ambiente e afetando a sadde publica.
A partir da aplicacdo de questionarios em nove obras no municipio de Orleans,
pode-se verificar a inexisténcia ou a precariedade da separacao de residuos. Apenas
em uma obra foi constatada a separacéo, a qual participa de um programa do governo
federal que tem como requisito de aprovacao de recurso a separacao e destinagcao de
residuos.
Em outras obras a fiscalizacdo de 6rgdos municipais, estaduais ou federais
praticamente inexiste. Os trabalhadores e principalmente os donos das empreiteiras
nao se sentem cobrados e consequentemente ndo participam.
Por outro lado, os trabalhadores se mostraram dispostos a participar da
separacdo de residuos e algumas empreiteiras cobram, mas nao disponibilizam
estrutura adequada, como foi evidenciado nas visitas in loco.
Com relacdo as melhorias os operarios apresentaram as seguintes sugestdes:
e Utilizacdo de padronizacdo da caixaria, em que a mesma madeira é
utilizada ao maximo, desde o comeco até o final da obra, diminuindo assim
o desperdicio e consequentemente o residuo, salvo alguns casos onde ha
a deterioracdo do material.

e Uso de restos de tijolos, concretos, areias e outros agregados inertes para
aterro, esta acdo deve ser licenciada pelo 6rgdo ambiental municipal e
elimina grande quantidade de entulho a ser enviada para aterro industrial.

e Uso da massa do chapisco que cai no chdo podendo ser peneirada e

reutilizada novamente na massa, como areia.

Outra questdo observada por ocasido da aplicacdo do questionario foi que ha

poucas obras com separacao de RCD e este fato se deve a pouca fiscalizacédo pelos
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orgdos competentes e a ndo cobranca pelas préprias empresas. Igualmente se

verificou o desconhecimento da maioria dos entrevistados em relagéo a classificacédo

dos entulhos, isso preocupa para a implantacdo de um sistema de Gestdo de RCD,

mas mesmo assim, muitos dos trabalhadores possuem interesse em participar de

cursos quanto a correta separacgao e reutilizacdo dos RCD, de forma a contribuir com

a sustentabilidade nas obras.
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Resumo: A profissdo farmacéutica tem sofrido mudancas com o passar dos anos,
tendo como principal consequéncia a descaracterizacdo das farmacias em virtude da
pratica comercial e do afastamento do farmacéutico das suas func¢des. Porém,
atualmente, busca-se uma retomada da importancia do papel do farmacéutico,
principalmente quando se fala de saude publica. Dessa forma, acredita-se que a
pratica da indicacdo ou da prescricdo farmacéutica, auxiliard na defesa do direito a
saude. O objetivo foi analisar a legislacdo atual quanto as possibilidades legais da
prescricdo e indicacdo farmacéutica. Tratando-se de um estudo tedrico os dados
deste trabalho foram extraidos em documentos oficiais do pais, obtidos
eletronicamente nos sites do Conselho Federal de Farmacia e da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitéria (ANVISA). Os demais dados foram obtidos a partir da pesquisa
em cinco bases de dados eletrdnica. Os resultados demonstram que a legislacao atual
delimita como func&o do farmacéutico a realizacao da indicacao farmacéutica dentro
da farmacia publica ou privada, bem como, a prescricdo farmacéutica em ambientes
de saude, destacando desta forma a dispensacdo racional dos medicamentos
fitoterapicos e das plantas medicinais. Estas novas funcdes dos farmacéuticos estéo
regulamentadas tanto pelo Conselho Federal de Farmacia como pela ANVISA.
Evidenciamos que a regulamentacdo na prescricdo e indicacdo de medicamentos
fitoterdpicos e plantas medicinais pelo profissional farmacéutico ndo € somente
regulamentada pelo seu conselho, como também pela ANVISA, porém vé-se a
necessidade da publicacdo de novas legislacbes, como forma de facilitar a
compreensao da legislacao atual.

Palavras-chave: Indicacdo farmacéutica. Prescricdo farmacéutica. Fitoterapicos.
Legislacéo.

INDICATION OF HERBAL PHARMACEUTICAL: AN ANALYSIS OF THE LEGAL
CONCEPTS IN RELATION TO PROFESSIONAL PRACTICE

Abstract: The pharmaceutical profession has undergone changes over the years, the
main consequence of the mischaracterization of pharmacies under the commercial
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practice and the pharmaceutical spacing of their duties. But now seek to a resumption
of the importance of the pharmacist's role, especially in a public health. Thus, it is
believed that the practice of indication or prescription pharmaceuticals, assist in the
defense of the right to health. The objective was to analyze the current legislation and
the legal possibility of prescription and pharmaceutical statement. In the case of a
theoretical study the data from this study were taken from official document of the
country, obtained electronically on the websites of the Federal Council of Pharmacy
oh Brazil (CFF) and the National Health Surveillance Agency (ANVISA). Other data
were obtained from the survey in five bases of electronic data. The results demonstrate
that the current legislation delimits as a pharmaceutical function of conducting the
pharmaceutical indications within public or private pharmacy as well as the
pharmaceutical prescription in healthcare environments, thus highlighting the rational
dispensation of herbal medicines and medicinal plants. These new functions of
pharmacists are regulated by both the CFF as the ANVISA. We showed that the
regulation prescribing and indication of herbal medicines and medicinal plants by the
pharmacist is not only regulated by its board, as well as the ANVISA, but sees the need
for the publication of new legislation, in order to facilitate an understanding of current
legislation.

Keywords: Indication pharmaceuticals. Prescription pharmaceuticals. Herbal
medicines. Legislation.

Introducéo

O termo fitoterapia é dado a terapéutica que utiliza os medicamentos cujos
constituintes ativos sao plantas ou derivados vegetais e que possuem sua origem no
conhecimento e uso popular (BRASIL, 2012a). Desde a antiguidade o uso de plantas
medicinais foi descrito com recurso terapéutico popular, porém, na atualidade a
mesma passa de um contexto histérico para culminar no desenvolvimento de uma
nova categoria de tratamento de primeira linha (TAVARES, 2012).

No inicio da década de 90, a Organizacao Mundial de Saude divulgou dados,
reconhecendo que de 65-80% da populacdo de paises em desenvolvimento
dependiam das plantas medicinais como Unica forma de acesso aos cuidados basicos
de saude (SCREMIN; FABRO; DEBIASI, 2012).

O uso de plantas medicinais e fitoterapicos vem sendo difundido pela
Organizacdo mundial de Saude desde 1978, onde se deu inicio ao programa mundial
para estimular o uso de métodos da chamada “medicina tradicional”. O
desenvolvimento e a busca por estas praticas tradicionais visam fornecer remédios ou
praticas seguras e eficazes para a obtencdo de saude (TOMAZZONI; NEGRELLE;
CENTA, 2006).
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O mercado mundial de fitoterapicos gira em torno de 22 bilhées de dolares por
ano (YUNES; PEDROSA; FILHO, 2001). No Brasil, representa apenas 5% de todo o
consumo de medicamentos, movimentando mais de 400 milhdes de dolares
anualmente, mas nos ultimos anos vem crescendo a uma taxa duas vezes superior
em relacdo aos farmacos sintéticos (TOMAZZONI; NEGRELLE; CENTA, 2006; LEITE;
BRANCO, 2010). As vendas de fitoterapicos nos EUA resultam em aproximadamente
quatro bilhdes de ddlares por ano, porém, neste pais os fitoterapicos séo registrados
e comercializados como suplementos alimentares assim ndo se podendo garantir a
qualidade destes (RATES, 2001). Os paises que classificam fitoterapicos como
medicamentos lideram o mercado internacional, um exemplo é a Alemanha com
vendas de 2,5 bilh6es de ddélares e Franca com 1,6 bilhdes de dodlares (BELLO;
MONTANHA; SCHENKEL, 2002). Na maioria dos paises a fitoterapia vem crescendo
em escala geométrica.

A implantagéo das Politicas de Plantas Medicinais e Fitoterapicos em 2006 no
Brasil, bem como suas diretrizes e regulamentacdes, trouxe o incentivo necessario ao
desenvolvimento e pesquisa de novas plantas medicinais e medicamentos
fitoterdpicos, sendo estas priorizadas e tendo foco na nossa biodiversidade. Além
disso, essas politicas vieram para estimular o uso da fitoterapia nos programas de
saude publica, tornado desta forma necessario estudos multidisciplinares que
envolvam os profissionais de diversas areas, tendo o farmacéutico grande
participagcdo no desenvolvimento dessas politicas, ampliando desta forma, o
conhecimento acerca das plantas medicinais (MONTEIRO et al., 2012).

O profissional farmacéutico € a mais importante fonte de informacfes para o
paciente que se automedica, sendo que o farmacéutico deve ter o comprometimento
de atuar sempre em busca da saude do paciente (OLIVEIRA et al., 2005). Diversas
resolucdes, portarias e leis estabelecem a importancia e os deveres do profissional
farmacéutico.

A Resolucédo n° 417, de 29 de setembro de 2004 estabelece que o farmacéutico
sempre atue com o maior respeito a vida humana, ao meio ambiente e a liberdade de
consciéncia, assim como os direitos fundamentais aos homens (BRASIL, 2004).

O decreto n° 85.878, de 7 de abril de 1981 trata principalmente das atribuicbes

privativas e ndo privativas e que podem ser desenvolvidas pelo farmacéutico (BRASIL,

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
59



o C

1981). Nesta vertente, no ano de 2011, foi aprovada a Resolugao n° 546 que permite
a indicacdo farmacéutica de fitoterapicos e plantas medicinais (BRASIL, 2011a).

O Conselho Federal de Farmacia na resolucéo n. 477/2008 diz que é privativo
do farmacéutico inscrito em um conselho regional a direcdo ou responsabilidade
técnica na farmacia magistral e comunitaria, inddstria farmacéutica, ervanarias,
distribuidoras e outros locais onde possam ser desenvolvidas atividades de atencgao
farmacéutica relacionada as plantas medicinais e fitoterapicos (BRASIL, 2012b).

No ano de 2012 foi publicada pelo Conselho Regional de Farméacia do Estado
de S&o Paulo uma Cartilha intitulada “Plantas Medicinais e Fitoterapicos”, na qual
estes descrevem as fungdes do farmacéutico nesta area, sao algumas delas (BRASIL,
2012a): participar de pesquisa e desenvolvimento tecnoldgico associados as plantas
medicinais, priorizando as necessidades epidemioldgicas da populacdo, com énfase
nas espécies nativas e naquelas reconhecidas por programas de fitoterapia; indicar e
prescrever plantas medicinais e fitoterapicos para a prevencdo de doencas e para o
bem-estar do paciente; promover o uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos,
contribuindo para o fortalecimento dessa pratica; manipular, dispensar e orientar sobre
0 uso seguro de plantas medicinais e seus derivados.

Um dos pontos ressaltados pela cartilha do Conselho Regional de Farmécia de
Séo Paulo, é que o farmacéutico deve estimular o uso racional de plantas medicinal e
fitoterapico, estimulando a automedicacéo responsavel, indicando ou prescrevendo
medicamentos isentos de prescricdo médica (BRASIL, 2012a).

Para Zucollo (1999, apud GROSS; HAHN, 2012) os fitoterapicos sdo, em sua
maioria, medicamentos de venda livre e que devem ser dispensados com uma
atencdo redobrada do profissional farmacéutico. O Conselho Federal de Farmacia

conceitua a indicacéo farmacéutica como:

[..] ato do farmacéutico, praticado em &rea especifica do
estabelecimento  farmacéutico, registrado e documentado,
fundamentado na informacéo e educacao ao paciente/usuario sobre o
uso correto e racional de plantas medicinais e fitoterdpicos, que
possibilite o éxito da terapéutica, induza a mudancas nos habitos de
vida e proporcione melhores condicbes de salude a populagéo
(BRASIL, 2011b, pag. 2).

A prescri¢do farmacéutica no Brasil € permitida para medicamentos nao tarjados,

cuja dispensacédo nao exige receita meédica. Essa classe de medicamentos encontra-
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se definida na Resolugcéo n° 138 de 2003 da ANVISA, em uma tabela denominada
GITE (Grupos de Indicagbes Terapéuticas Especificadas) (BRASIL, 2003).

Ao indicar um medicamento ao paciente, como parte de um plano de cuidado,
o farmacéutico deve definir com clareza o objetivo terapéutico, as opcdes terapéuticas
disponiveis, deve negociar com o paciente a escolha do melhor medicamento e
fornecer todas as orientagfes necessarias para o cumprimento do regime posoldégico,
incluindo o agendamento do retorno de seguimento. A decisdo terapéutica, portanto,
é feita num modelo compartilhado com o paciente, unindo a prescricdo farmacéutica
a automedicacédo orientada (CORRER; OTUKI, 2011).

Nesse sentido, o objetivo do estudo foi analisar a literatura atual, buscando
conceitos legais em relacdo a possibilidade de indicacédo farmacéutica e ou prescricao

farmacéutica de fitoterapicos.

Procedimentos Metodoldgicos

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi classificada como basica (revisdo
bibliografica), descritiva, com abordagem qualitativa, utilizando o método historico. Por
se tratar de uma pesquisa bibliografica, a amostra foi constituida em sua totalidade
por dados bibliograficos, sendo que as principais fontes utilizadas foram artigos
cientificos obtidos através de bancos de dados como Scientific Electronic Library
Online (SCIELO, 2016), PubMed (2016), Medline Plus (2016) e Google académico
(2016).

Foram também utilizadas leis, decretos, normatizacdes, portarias disponiveis
na legislagéo, caracterizando-se também como uma pesquisa documental. A pesquisa
em questdo utilizou como unitermos para o recolhimento de dados: fitoterapia,
fitoterapicos, farmacéuticos, legislacdo farmacéutica, indicacdo fitoterapica. Os
critérios de inclusao dos artigos desta revisao foram: artigos publicados em portugués
ou inglés, com resumos ou artigos completos disponiveis nas bases de dados
consultadas, no periodo de 1990 a 2016. Os artigos cujo tema ou a metodologia

utilizada nao permitissem obter boas evidéncias foram excluidos da pesquisa.

A indicacao e a prescricdo farmacéutica
Analisando os conceitos de indicacdo e prescricdo farmacéutica, € necessario

inicialmente abrirmos a discussao sobre os termos farmacia e drogaria, dispostos na
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legislacdo. A Lei 5.991 de 17 de dezembro de 1973, que dispde sobre o controle
sanitario do comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos,
e da outras providéncias, define em seu artigo quarto a drogaria e farmacia como:
Farmacia - estabelecimento de manipulacdo de férmulas magistrais e oficinais, de
comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos,
compreendendo o de dispensagéo e o de atendimento privativo de unidade hospitalar
ou de qualquer outra equivalente de assisténcia médica (BRASIL, 1973);

Drogaria - estabelecimento de dispensacdo e comércio de drogas, medicamentos,
insumos farmacéuticos e correlatos em suas embalagens originais (BRASIL, 1973).

O farmacéutico, a partir de 29 de agosto de 2013, tem em suas maos outra
ferramenta que auxiliard no estimulo ao uso racional de medicamento. Com a
publicacdo da Resolucdo 586/2013 do Conselho Regional de Farmacia, este
profissional estara autorizado perante o seu conselho de realizar a prescricdo
farmacéutica.

A Lei n°® 5,991, de 17 de dezembro de 1973, estabelece que o processo de
dispensacdo de medicamentos na farmacia esta sob a responsabilidade do
profissional farmacéutico (BRASIL, 1973).

Ao serem observados os servigcos farmacéuticos na Resolucdo da Diretoria
Colegiada n. 44/2009, percebe-se o relato de diversas atividades, dentre elas a
possibilidade de indicacdo de medicamentos isentos de prescri¢cdo. Na secéo lll, artigo
81, é descrito que apls a prestacdo do servico farmacéutico deve ser entregue ao
paciente uma declaracéo de servigo farmacéutico (BRASIL, 2009a).

A resolucéo 44/2009 veio acompanhada das Instrucées Normativas n. 9 e 10,
estas trazem a relacédo de produtos permitidos a dispensacéo e comercializacdo e a
relacdo dos medicamentos isentos de prescri¢do, respectivamente (JOAO, 2010).

Por sua vez o Conselho Federal de Farmacia declara a atuacdo do
farmacéutico na indicacdo farmacéutica de medicamentos fitoterapicos em farmécia
magistrais atraves da resolucdo n. 467 de 28 de novembro de 2007, a qual define,
regulamenta e estabelece as atribuicbes e competéncias do farmacéutico na
manipulagéo de medicamentos e de outros produtos farmacéuticos.

Segundo a Resolucdo n° 546, de 21 de julho de 2011, o farmacéutico pode
dispensar a planta medicinal ou fitoterdpicos isentos de prescricdo através de sua

indicagao. A indicagdo deve ser feita de forma clara e registrada em documento
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proprio em duas vias, sendo uma entregue ao usuario e outra arquivada no
estabelecimento (BRASIL, 2011a).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria na resolucéo 87/2008 atualizando a
RDC n°. 67, de 2007, passam a vigorar a nova redacdo quanto a prescricdo ou
indicacao de medicamentos manipulados. Esta define que os profissionais legalmente
habilitados por seus conselhos profissionais, serdo responséveis pela prescri¢cdo ou
indicacdo de medicamentos (BRASIL, 2008b).

A indicacao farmacéutica de medicamentos fitoterapicos ou plantas medicinais
deverd ser realizada em ambiente especifico e devera ser registrado e documentado.
Esta deverd ser realizada com base em conhecimentos técnicos cientificos e
respeitando as resolucdes profissionais, bem como as regulamentacfes do 6rgao
federal responséavel pela vigilancia sanitaria (BRASIL, 2011a).

A grande maioria das transformac¢des acontecidas na profissao farmacéutica
levaram o farmacéutico ao afastamento das suas atribuicbes preconizadas pelo seu
conselho profissional. Este passou de um profissional da salde a um profissional que
“entrega medicamentos” ao usuario. Porém, a legislacdo atual deve ser utilizada pelos
farmacéuticos com uma nova concepcéao, devolvendo a estes a verdadeira atribuicéo
do farmacéutico, prover a saude.

Por fim, acredita-se que a pratica da prescricdo farmacéutica, auxiliard na
defesa do direito a saude, mediado desta forma, através da participacdo do
farmacéutico na interagdo entre o usuario de medicamentos e este profissional da
area da saude. Desta maneira, o farmacéutico estara apto a oferecer um conjunto de

acOes em prol da saude, contribuindo assim para a qualidade de vida do paciente.

O ato da prescricao

A palavra prescricdo, etimologicamente, significa um conjunto de acgdes
documentadas relativas ao cuidado a saude, visando a protecdo e recuperacao da
saude, bem como a prevencédo de doencas e outros problemas relacionados a saude
(BRASIL, 2013b).

O termo prescricdo de medicamentos € designado na literatura como um
documento com valor legal, a partir do qual € dispensado e administrado
medicamentos e terapéuticas ali descritas. Este documento responsabiliza o prescritor
perante o paciente e a sociedade (OSORIO-DE-CASTRO; PEPE, 2013).
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A prescricdo de medicamentos esta amparada em normas sanitarias e
aspectos éticos, que devem ser seguidos pelo profissional da &rea da salde envolvido
no processo de prescricao.

As primeiras normas que falam sobre a prescricdo sdo as Leis Federais
5.991/1973 e 9.787/1999, a resolucdo do Conselho Federal de Farmacia n. 354/2001
e as resolugdes do Conselho Federal de Medicina n. 1.552/1999, 1.477/1997 e
1.885/2008 (OSORIO-DE-CASTRO; PEPE, 2013).

A regulamentacdo da profissdo farmacéutica ocorreu inicialmente através do
Decreto n. 20.377 de 08 de setembro de 1931, e posteriormente, através da Lei 3.820
de 11 de novembro de 1960, na qual foi criado o Conselho Federal de Farmacia, e

esta designado entre suas funcoes:

[...] deliberar sobre questdes oriundas do exercicio de atividades afins
as do farmacéutico; ampliar o limite de competéncia do exercicio
profissional, conforme o curriculo escolar ou mediante curso ou prova
de especializagéo realizado ou prestado em escola ou instituto oficial;
expedir resolugbes, definindo ou modificando atribuigbes ou
competéncia dos profissionais de Farmacia, conforme as
necessidades futuras e zelar pela saude publica, promovendo a
assisténcia farmacéutica [...]

Ao serem observadas as atribuices do Conselho Federal de Farmécia, fica
claramente definido no artigo sexto da Lei n. 3.829/1960, que este tem poder de
“expedir resolucdes, definindo ou modificando atribuicbes ou competéncia dos
profissionais de Farmacia, conforme as necessidades futuras” (BRASIL, 1960).

Tal concepcdo demonstra que o Conselho Federal de Farmacia possui
atribuicdo juridica ou consuetudinaria de regular a prescricdo farmacéutica. Desta
forma, o farmacéutico tera legalidade para execucao da indicacdo ou da prescricéo
de medicamentos.

Analisando esté possibilidade, verificamos na literatura e na legislacao que o
farmacéutico pode se expressar formalmente, prescrevendo medicamentos isentos de
prescricdo ou até mesmo para aqueles de uso continuo.

Existe uma convergéncia entra as leis, na qual a Lei n°® 5.991, de 17 de
dezembro de 1973, que dispde sobre o controle sanitario do comércio de drogas,
medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos, e da outras providéncias. No seu

artigo trigésimo quinto que a prescricdo deve conter a data e a assinatura do
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profissional, endereco do consultério ou da residéncia, e 0 nimero de inscricdo no
respectivo Conselho Profissional (BRASIL, 1973).

Analisando o cédigo de ética da profissdo farmacéutica (resolucdo 417/2004) é
delimitado como dever do farmacéutico: aconselhar e prescrever medicamentos de
livre dispensacédo, nos limites da atencao priméria a saude (BRASIL, 2004).

A qualidade da atencgéo primaria a saude pode ser distinguida pela intensidade
da competéncia profissional, pelo risco proporcionado ao paciente, pelo grau de
satisfacdo do usuario e pela satisfacdo em saude (ARAUJO, 2008).

Desta forma, a prescricdo farmacéutica sera um procedimento pelo qual o
farmacéutico podera identificar uma necessidade de saude, ou seja, prestar atencao
primaria a saude, e através de uma conduta terapéutica ird proporcionar ao uUsuario a
satisfacdo em saude.

Analisando a legislacéo relacionada a prescricdo médica, regulamentada pelo
Decreto n. 20.931/1932 (regula e fiscaliza o exercicio da medicina, da odontologia, da
medicina veterinaria, farmacéutico e enfermeira parteira), onde € feita uma aluséo ao
ato de prescrever como exclusividade do médico e do cirurgido dentista. Porém nao
h& referéncia a profissdo farmacéutica, nem mesmo quanto a permissao ou proibicdo
da prescricao farmacéutica (BRASIL, 1932). Desta forma, a prescricdo nao pode ser
considerada uma atribuicdo indelegavel ao farmacéutico.

Como segundos termos de uma correlacdo podemos analisar a Lei n. 11.903
de 14 de janeiro de 2009 a qual dispOe sobre o rastreamento da producéo e do
consumo de medicamentos, na qual € delimitado ao 6rgdo de vigilancia sanitaria a
competéncia de estabelecer listas de medicamentos, tais como: medicamentos de
venda livre, de venda sob prescricdo e retencdo de receita e de venda sob
responsabilidade do farmacéutico, sem retencéo de receita (BRASIL, 2009b).

Com relacdo a legislacdo sanitaria temos ainda a Resolucdo da Diretoria
Colegiada n. 87, de 21 de novembro de 2008, que altera o regulamento técnico sobre

Boas Préticas de Manipulacéo, diz que:

A prescricdo ou indicagdo, quando realizada pelo farmacéutico
responsavel, também deve obedecer aos critérios éticos e legais
previstos. No caso de haver necessidade de continuidade do
tratamento, com manipulacdo do medicamento constante de uma
prescricdo por mais de uma vez, o prescritor deve indicar na receita a
duracgédo do tratamento. Na auséncia de indicacdo na prescricao sobre
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a duracao de tratamento, o farmacéutico s6 podera efetuar a repeticédo
da receita, apdés confirmacdo expressa do prescritor. Manter os
registros destas confirmacgdes, datados e assinados pelo farmacéutico
responsavel (BRASIL, 2008b, p 58).

Atualmente, dispomos da resolucdo do Conselho Federal de Farmacia, n. 586
de 29 de agosto de 2013, que regula a prescricdo farmacéutica e da outras
providéncias. O conselho ao regulamentar a prescricdo farmacéutica, realiza iSso
como forma de harmonizar a profissdo farmacéutica com outras profissées da area da
saude, reforcando assim a misséo de cuidar do bem-estar e valorizar o conhecimento

técnico cientifico e ético do farmacéutico (BRASIL, 2013b).

A prescricdo farmacéutica [...] constitui uma atribuicdo clinica do
farmacéutico e devera ser realizada com base nas necessidades de
salde do paciente, nas melhores evidéncias cientificas, em principios
éticos e em conformidade com as politicas de salde vigentes
(BRASIL, 2013b, p. 3).

A prescricdo farmacéutica € definida com o ato pelo qual o farmacéutico
seleciona uma terapia para cuidar do paciente, tendo o propésito de promover,
proteger e recuperar a saude do paciente.

Desta forma, a prescricao farmacéutica adquirindo a forma de um documento
oficial € importante para o reconhecimento da atividade clinica do profissional e
reforcando a funcéo do farmacéutico em relacdo a prevencado e promocéao da saude.

O Conselho exercendo sua funcdo de deliberar e regulamentar a profissao
farmacéutica neste ano de 2013 publicou o regulamento que define as atribuicdes
clinicas do farmacéutico. Onde em seu artigo sétimo, que regulamenta a atribuicées
do farmacéutico, no item XXVI esta descrito que o farmacéutico € apto a prescrever,
desde que, conforme a legislacdo especifica, no ambito de sua competéncia
profissional (BRASIL, 2013a).

Outras deliberacdes que envolvem o termo prescricdo e ou indicagao
farmacéutica foram publicados nas seguintes resolucdes:

- Resolucao n. 357 de 27 de abril de 2001, onde a prescricao farmacéutica é descrita
no capitulo da dispensacéo, a sombra da retérica “automedicacao responsavel”’, no
qual é descrito que esta pode ser realizada pelo farmacéutico, quando da prescrigdo

de medicamentos isentos de prescricdo (BRASIL, 2001).
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- Resolugéo n. 467, de 28 de novembro de 2007, esta regulamentagdo norteia ao
farmacéutico a capacidade de manipular, dispensar e comercializar medicamentos
isentos de prescricdo, bem como cosmeéticos, independente da apresentacdo da
prescricao (BRASIL, 2007).
- Resolucao n. 477, de 28 de maio de 2008, que institui o farmacéutico a realizar a
automedicacdo responsavel dos usuéarios de plantas medicinais e fitoterdpicos
(BRASIL, 2008a).
- Resolucédo n. 546, de 21 de julho de 2011, que dispde sobre a indicacao farmacéutica
de plantas medicinais e fitoterdpicos isentos de prescricdo (BRASIL, 2011b).

Diante desse contexto, compreende-se que as definicdes trazidas pela
legislacdo sobre a “Prescricdo Farmacéutica”, sdo evidentes e referem-se as

atribuicdes que podem ser exercidas pelo farmacéutico.

Fitoterapicos para prescri¢cdo farmacéutica

Inegavelmente, as plantas medicinais e os fitoterapicos apresentam papel
importante na terapéutica: cerca de 25% dos medicamentos prescritos mundialmente
sao de origem vegetal (CORDEIRO; CHUNG; SACRAMENTO, 2005).

Os fitoterapicos séo produtos de venda livre e frequentemente necessitam da
automedicacdao responsavel e da orientacdo farmacéutica (RATES, 2001). Realmente
até alguns anos atras os fitoterapicos eram oficialmente classificados como sendo
medicamentos de venda sem exigéncias de prescricdo médica. Isto pode ser visto na
legislacao:

- Portaria n. 2, de 24 de janeiro de 1995, delimita os fitoterdpicos como medicamentos
de venda sem exigéncia de prescricdo médica (BRASIL, 1995).

Em contrapartida em 2002, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria publica
a Resolucdo n. 356/2002, na qual determina a retirada de medicamentos a base de
Kava Kava (Piper methysticum L.) que ndo possuam tarja vermelha contendo os
dizeres “venda sob prescricdo médica” (BRASIL, 2002).

Em 2003, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria publicou a Resolucao da
Diretoria Colegiada n. 138, de 29 de maio de 2003, que € o principal regulamento dos
medicamentos isentos de prescricdo. A construgcao da lista de Grupos e Indicacdes
Terapéuticas Especificas foi baseada em critérios como indice terapéutico, toxicidade,

lista de medicamentos esséncias e legislacao internacional. Qualquer medicamento
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que apresente indicacao farmacoldgica que se enquadre nesta lista, sera considerado
um medicamento isento de prescricdo (BRASIL, 2003).

Todos 0s medicamentos cujos grupos terapéuticos e indicacdes
terapéuticas estdo descritos no Anexo: Lista de Grupos e Indicacbes
Terapéuticas Especificadas (GITE), respeitadas as restricées textuais
e de outras normas legais e regulamentares pertinentes, sdo de venda
sem prescricdo médica, a exce¢do daqueles administrados por via
parenteral que sdo de venda sob prescricdo médica (BRASIL, 2003,

p. 1).

Esta lista pode servir como base para a escolha de fitoterapicos passiveis de
prescricdo pelo farmacéutico, desde que o medicamento fitoterapico se encaixe em
uma das indicacfes terapéuticas especificas.

Atualmente, a Instru¢do Normativa n. 5 de 11 de dezembro de 2008, atualizada
pela Instrugdo Normativa n. 2 de 13 de maio de 2014, apresenta em anexo a lista de
medicamentos fitoterapicos de registro simplificado, na qual sdo descritas algumas
informacdes sobre estes medicamentos, tais como: nomenclatura botanica; nome
popular; marcador quimico (padronizacao); restricdes de uso, dentre outras. Quanto
a obrigacdo ou isencdo de prescricdo médica para a venda de medicamentos
fitoterapicos, esta € encontrada nesta instrucdo normativa no tépico descrito com
restricdo de uso.

Fazendo uso da legislacdo em vigor o farmacéutico sera capaz de prescrever
os medicamentos fitoterapicos.

Consideracgfes Finais

O profissional farmacéutico é importante ferramenta de informacéo para os
pacientes que utilizam medica¢des no tratamento de suas doencas. Além disso, com
a permissao da indicacdo de fitoterapicos de venda livre e plantas medicinais o
farmacéutico adquiriu outro grande papel na atencdo farmacéutica.

O farmacéutico € um profissional apto a indicacdo de medicamentos
fitoterapicos? A presente pesquisa evidenciou que a regulamentacdo na prescricdo
de medicamentos fitoterapicos e plantas medicinais pelo profissional farmacéutico nao
€ somente regulamentada pelo seu conselho, como também pela Agéncia Nacional

de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
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A legislacdo atual estabelece a prescricdo e a indicacao farmacéutica em
diferentes niveis de complexidade. Porém é cabivel que o farmacéutico durante sua
formacéo académica adquira conhecimento adequado sobre os medicamentos, desde
a base farmacotécnica até a farmacoldgica, migrando pelas mais variadas areas. O
farmacéutico € detentor do conhecimento sobre a indicagdo, mecanismo de acao,
condicdes seguras de uso, caracteristicas farmacocinéticas, posologia e dosagem.

A legislacdo ainda recomenda quais sdo 0s conteuddos minimos para a
qualificacdo de um profissional farmacéutico, para que este seja capaz de prescrever
ou indicar medicamentos fitoterapicos e plantas medicinais. Reconhecendo desta
maneira, a capacidade clinica do farmacéutico perante a possibilidade da prescricdo
e ou indicacdo farmacéutica.

De fato, a regulamentacdo desta atribuicdo ao profissional farmacéutico
publicada pelo Conselho Federal de Farmacia, como a Resolu¢éo 586 de 29 de agosto
de 2013, veio influenciar e contribuir com as outras regulamentacdes ja publicadas.
Com a legislacdo alinhada e estimulando a presenca de um profissional com
caracteristica clinica, os farmacéuticos com certeza buscardo se atualizar nesta area.

A prescrigcdo e a indicacdo farmacéutica entram em concordancia com as
tendéncias das politicas publicas de saude, que é desenvolver maior integracao entre
os profissionais da area da saude. Este incentivo ao farmacéutico prescritor reforca
ainda mais a sua missao de zelar pelo bem-estar da populacao e proporcionar maior
qualidade de vida ao paciente e a populacao.

Considerando que a populacdo e a sociedade possuem uma demanda ou
caréncia de cuidados de atencdo basica a saude, serd um grande desafio para o
profissional farmacéutico atender esta demanda, mas poder ser uma importante
oportunidade para que este profissional assuma de vez o papel de profissional da
saude frente a populacao brasileira.

A analise da legislacdo comprovou a legalidade perante a prescricdo e
indicacdo farmacéutica, porém novas legislagbes podem ser criadas pela Agéncia

Nacional de Vigilancia como forma de facilitar a compreenséo da legislagéo atual.
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PARTO HUMANIZADO: CONTRIBUICOES DO ENFERMEIRO OBSTETRA

Ciéncias da Saude

Artigo de revisao

Renata Elias Leas?'; Diego José Cifuentes?
1Centro Universitario Barriga Verde — UNIBAVE

Resumo: A humanizacao do parto refere-se a adogéao de procedimentos voltados ao
conforto e bem-estar da parturiente, como forma de tornar o momento mais agradavel,
reduzir a dor e permitir o esclarecimento de dudvidas e medos da mulher. Na
humanizacéo, preconizada pela legislacado brasileira, deve ocorrer uma completa
explicacdo dos procedimentos que serdo aplicados. A gestante devera ter o direito a
um acompanhante, pode alimentar-se, movimentar-se e decidir o local e a posigéo
para o0 nascimento do filho. Este trabalho faz uma revisdo bibliografica visando
compreender as contribuicbes do enfermeiro obstetra durante o trabalho de parto. Os
objetivos especificos foram estabelecidos como o entendimento do trabalho de parto,
a compreensao sobre a dor e percepc¢ao da dor, bem como a caracterizacao do parto
humanizado, além de ter o intuito de responder a questao norteadora do estudo: “qual
o papel do enfermeiro obstetra na humanizagédo do parto?” Esse profissional possui
conhecimentos tedricos, praticos, técnicos e pessoais que, quando aplicados,
permitem a ele tornar-se um apoiador, um cuidador da parturiente. Compreendeu-se
gue o enfermeiro obstetra tem um papel fundamental no parto e em sua humanizacao,
pois é o profissional capaz de acompanhar a parturiente em todos os momentos e,
dessa forma, deixa-la mais segura, consciente dos procedimentos que serdo adotados
e apta a participar das decisdes sobre seu corpo e 0 nascimento de seu filho.

Palavras-chave: Parto. Dor. Humanizacao.

HUMANIZED BIRTH: NURSING CONTRIBUTIONS OBSTETRICIAN

Abstract: The birth humanization refers to the adoption of procedures aimed at
comfort and well-being of the mother as a way to make the most pleasant time, reduce
pain and allow clarification of doubts and fears of women. Humanization,
recommended by the Brazilian legislation, there should be a full explanation of the
procedures to be applied. The pregnant woman should have the right to a companion,
she can feed, move and decide the location and position for the birth. This study is a
literature review to understand the contributions of nurse midwife during labor. The
specific objectives were established as the understanding of labor, the understanding
of pain and pain perception and characterization of humanized delivery, in addition to
in order to answer the main question of the study: "What are the role of nurse’s
obstetrician in birth humanization? "This professional has theoretical, practical,
technical and personal knowledge that, when applied, allow him to become a
supporter, a caregiver of the mother. It was understood that the obstetrician nurse
plays a key role in childbirth and its humanization, it is the professional able to follow

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
74



o C

the mother at all times and thus make it more safe, aware of the procedures to be
adopted and able to participate in decisions about their body and the birth of his son.

Keywords: Childbirth. Pain. Humanization.

Introducéo

Uma forma de alivio da dor e do sofrimento das mulheres durante o parto é a
aplicacdo dos conceitos de humanizacao, por meio dos quais fica estabelecido que
essas mulheres tém assegurados seus direitos sobre o proprio corpo, podendo optar
pelo local, como na banheira, chuveiro, na cama, em pé, deitadas, de cocoras, entre
outras (BRASIL, 2012). Além disso, essas mulheres tém direito a um acompanhante,
visando aumentar a sensacao de cuidado e eliminar a solidao vivida por muitas delas
(BRASIL, 2012).

A dor € uma experiéncia presente na expressiva maioria dos partos normais,
considerando-se que a dilatacdo e a expulsao do feto fazem com que essa dor, além
de acentuada, torne-se difusa, ou seja, sentida em uma area muito mais ampla
(NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011). Diante dessa realidade, é preciso que medidas
de alivio da dor sejam desenvolvidas, visando tornar o0 momento mais confortavel e
menos traumatico (NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).

Muitas mulheres ainda compreendem a dor de parto como sendo uma
ocorréncia que ndo pode ou nao deve ser eliminada, pois é uma forma de provar que
sdao maduras, fortes e estdo prontas para assumir, da melhor forma, sua
responsabilidade como maes, porém, apesar disso, muitas maes vém tomando
consciéncia de que é seu direito optar pela via de parto que melhor atende suas
caracteristicas e, no caso de parto normal, elas sabem que tém o direito de recorrer a
medidas que tornem a dor menos acentuada e permitam que elas vivam melhor o
momento do nascimento de seus filhos (DAVIM; TORRES; DANTAS, 2008).

Nesse sentido, o presente trabalho justifica-se pela relevancia de compreender
0 que € a humanizacdo do parto e o papel do enfermeiro obstétrico nessa prética,
considerando-se que existe a demanda por conhecimentos técnicos, mas também
uma maior capacidade de relacionamento, didlogo e cuidado com a gestante.
Certamente outros profissionais da area de saude possuem conhecimentos

relevantes, todavia, o enfermeiro obstétrico atua diretamente com a mae, muitas
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vezes desde o pré-natal e, assim, torna-se mais facil para ele cumprir seu papel
(SILVA; CUNHA; OKASAKI, 2001, p. 19).

Apesar de haver leis que preconizam a humanizacdo do atendimento no parto,
a realidade de muitas instituicbes de saude ainda ndo contempla as ferramentas e 0s
conhecimentos adequados para que iSso ocorra, nem a preparacao total e irrestrita
dos enfermeiros para preconizar a humanizagao e, assim, o questionamento principal
deste estudo é compreender qual o papel do enfermeiro obstétrico na humanizacao
do parto, como forma de beneficiar maes, filhos e a prépria equipe de saude. Os
objetivos especificos foram estabelecidos como a descri¢cdo do trabalho de parto, a
compreensao sobre a dor e percepcao da dor e a verificacdo das caracteristicas do
parto humanizado.

O foco deste estudo foi compreender qual o papel do enfermeiro obstetra na
humanizacédo do parto, estabelecida por lei como pratica obrigatoria por parte das
instituicbes de saude e direito de todas as parturientes.

Procedimentos Metodoldgicos

Essa é uma revisao bibliografica que aborda o papel do enfermeiro obstétrico
e sua relacdo com o parto humanizado. Para o desenvolvimento deste estudo foram
selecionados 23 artigos através de uma busca nas Bases de Dados Bireme, Scielo

com as expressoes “parto humanizado”, “dor” e “enfermeiro obstetra”.

O parto

Por parto normal, ou parto natural, destaca-se a via de parto que ocorre
espontaneamente, sendo que o corpo da gestante atua no nascimento do bebé
(COREN SP, 2010). Trata-se da via de parto mais indicada para mulheres de forma
geral, ou seja, desde que ndo haja solicitagdo em contrario por parte do médico,
devido a condicdes especificas da mae (COREN SP, 2010). No parto normal ocorre
a saida do bebé pelo canal vaginal, sem arealizagédo de intervencéo cirargica (COREN
SP, 2010).

Queiroz et al. (2005) afirmam que o parto normal trata-se do método natural de
nascimento e, de forma geral 92% das maes podem ter seus filhos por meio de parto
normal, se assim quiserem, considerando-se que se trata da forma de nascimento que

permite recuperacdo imediata e logo ap0s o nascimento a mae podera levantar e
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proceder do cuidado de seu filho, apesar de que algumas complicagcdes podem ser
citadas como proéprias do parto normal, porém, essas sdo menos graves do que as
ocorréncias associadas ao parto cirurgico, além do fato que logo apds o nascimento
por parto normal a amamentacao torna-se mais facil, a infeccéo hospitalar € menos
frequente.

Durante o trabalho de parto, 0 acompanhamento por profissionais de saude
preparados € essencial, visando manté-la calma e confortavel, ja que o parto normal
tende a apresentar dor e sofrimento para a mulher (COREN SP, 2010). O respeito e
a atencdo dos profissionais para com a mulher séo fatores essenciais, ja que ela
precisa de auxilio, encontra-se fora de seu ambiente e suas condi¢cbes ndo séo as
melhores, diante do esforco e da dor que vivencia (COREN SP, 2010).

E preciso destacar que, no presente, 84% dos partos ocorridos na rede privada
sdo cesareos, enquanto na rede publica eles correspondem a 40%. Diversos sao 0s
fatores que levam a esse fendmeno, destacando-se a demora no nascimento, que por
meio do parto normal pode levar horas, o que faz com que muitos médicos induzam
as maes a optar pelo parto cesareo (BRASIL, 2015).

Pode-se citar 3 estagios no trabalho de parto, a dilatacdo, a expulsdo e a
dequitacdo, sendo que a dilatacdo se trata do estagio inicial do trabalho de parto e
envolve uma dor significativa, em funcéo dos estimulos dolorosos que se propagam
até os segmentos adjacentes devido a dilatacdo do colo do Utero, perineo e isquemia
das fibras do miométrio e muitas pacientes relatam a dor como difusa, sem um local
especifico (DAVIM; TORRES; DANTAS, 2008).

No estagio da expulsédo do bebé, a transmisséo da dor se da por meio das fibras
de conducdo rapida, tornando-se localizada e especifica, enquanto na fase de
dequitacdo ocorre a expulsdo total da crianca pela vagina da parturiente, sendo
necessarios esclarecer que este estagio perdura até a total expulsédo da placenta, com
dor intensa, porém progressivamente diminuida (DAVIM; TORRES; DANTAS, 2008).

Durante a dilatacdo ocorre a predominancia da dor visceral, apresentando-se
um estimulo doloroso (nociceptivo) advindo do mecanismo de distensdo da parte
inferior do Utero e da dilatacéo cervical, quando da fase de expulséo, a dor assume
uma caracteristica somatica, gerada pela distensao e tracdo das estruturas pélvicas
ao redor da cupula vaginal, bem como a distensédo do assoalho pélvico e perineo
(NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).
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Como a dor durante todas as etapas do trabalho de parto é acentuada, muitas
mulheres acabam optando pelo parto cesareo, pois nessa modalidade de parto séo
anestesiadas e ndo sentem as dores das contracdes, dilatacdo e expulsdo (DOWNE,
2014).

E preciso esclarecer que no Brasil existe uma forte percepcéo de que o parto
normal causa dor e sofrimento desnecessarios, em funcédo do carater fisiol6gico do
evento, de modo que a mulher que opta pelo parto normal devera apresentar um
comportamento de superacéao frente a dor (PEREIRA; FRANCO; BALDIN, 2011).

De acordo com os estudos de Moura et al. (2009), em 2002, 38 mil recém-
nascidos e 2 mil mées faleceram devido a complica¢gGes durante a gestacao, parto ou
pos-parto. No mundo, 500 mil mulheres morrem e outras 50 mil apresentam sequelas
relacionadas a gestacao, parto e pos-parto, fatos que levam a compreenséo de que
mesmo que 0 nhascimento seja um momento de alegria, parto e pés-parto ainda
representam riscos de morte da mae e do filho e, assim, o medo também é um
sentimento comum durante essas ocorréncias (MOURA et al., 2009).

Destaca-se que para Pereira; Franco e Baldin (2011), o parto cesareo vem
assumindo caracteristicas de comércio, sendo muito lucrativo para os médicos e
instituicbes de saude envolvidos, por tomar menos tempo para que ocorra 0
nascimento da crianga, porém, com custos elevados para a parturiente, jA que
demanda do pagamento de anestesia, do processo cirirgico da cesarea, permanéncia
da mulher e do filho por mais tempo em instituicdo hospitalar, entre outros fatores.

Na realidade, o que deve acontecer é a completa e adequada informacéo da
gestante a respeito das vias de parto que podera selecionar, como se da cada uma
delas, os riscos envolvidos, as opc¢des para reducdo da dor, enfim, dados que
permitam que a gestante faca a opcdo de parto de forma consciente, com vistas
as dificuldades e vantagens de cada modalidade e, assim, escolha aquela que melhor
atende suas caracteristicas (BRASIL, 2012).

O trabalho de parto refere-se a todo o periodo que encampa o inicio das
contracdes e 0 nascimento do bebé e é preciso destacar que a referida atividade pode
durar muitas horas e, durante todas elas, sempre havera algum grau de dor associado,
considerando-se que o corpo busca expulsar o bebé por meio da vagina, levando a
uma dilatacdo acentuada dos musculos e demais estruturas que compdem a area e
proximidades (NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).
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Mamede et al. (2007), realizaram estudo buscando compreender e avaliar a dor
vivida pela mulher durante o trabalho de parto e afirmam que as mulheres por eles
entrevistadas destacaram, de forma geral, uma dor de intensidade média, que
progride durante o trabalho de parto, conforme ocorre a dilatacao cervical, sendo que
em funcgéo dela e do aumento da frequéncia e intensidade das contragdes uterinas,
as parturientes passam a sentir uma dor cada vez mais intensa, sendo que o nivel
mais acentuado de dor ocorre quando a dilatacéo alcanca os 9 ou 10 centimetros.

E fato que o trabalho de parto causa dor & gestante, porém, muitas evolucbes
ocorreram no cenario médico e, atualmente, diferentes medidas podem ser adotadas
no intuito de amenizar a dor e tornar o parto normal um momento mais agradavel,
porém, muitas pessoas ainda acreditam que a dor faz parte desse momento, que
reduzi-la significa demonstrar a falta de forca da mulher, enquanto enfrenta-la
demonstra que esta apta a ser mde (MAMEDE et al., 2007). Além disso, muitas
mulheres ndo tém acesso a possibilidade de controle e reducéo da dor, em funcao de
nao terem medidas disponiveis no local onde vivem ou ndo serem disponibilizadas
pelo sistema Unico de saude (MAMEDE et al., 2007).

De certa forma, essa dor é vista pelas mulheres como o0 marco inicial
da maternidade e que o “prego a ser pago”, por esta, poderia ficar
“‘quase esquecida”, apos o prémio que seria a chegada do filho. No
imaginario de muitas mulheres, ser uma boa mée é aquela que sofre
as dores do parto, com a finalidade de cumprir o seu papel (DAVIM,;
TORRES; DANTAS, 2008, p. 101).

Neste ponto, € preciso destacar, ainda, que cada pessoa tem uma percepgao
peculiar da dor, ou seja, cada mulher vivencia um diferente grau de dor durante o
parto, em funcdo de suas caracteristicas peculiares, tolerancia aos estimulos
dolorosos e muitos outros fatores (NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).

Humanizacao do parto

Moura et al. (2007), esclarecem que desde os periodos mais antigos a
assisténcia ao parto foi vista como uma atividade feminina, ou seja, mulheres
ajudavam outras mulheres no momento do nascimento dos filhos, sendo que a

participacdo das parteiras era muito comum, porém, essas mulheres ndo possuiam
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conhecimentos cientificos, mas sua experiéncia pratica era vasta e, assim, eram
consideradas as mais habilitadas para conduzir os partos (MOURA et al., 2007).

Na década de 40 inicia-se o0 processo de institucionalizacdo do parto, ou seja,
ele deixa de ocorrer em casa e as mulheres passam a ser hospitalizadas para o
nascimento dos filhos, sendo que muitas outras pessoas passam a fazer parte do
processo, como enfermeiro, homens e mulheres, médicos, anestesistas, dentre outros
(NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).

Essa mulher é retirada de sua casa e levada a uma instituicdo de saude, na
qual fica afastada de seus familiares e do ambiente ao qual esta acostumada, fato que
gera desconforto, inseguranca e insatisfacdo, além de apresentar, ainda, a
desvantagem de que esta mulher passa a optar pela cesarea, como forma de evitar a
dor e as longas horas do trabalho de parto, quase sempre estimulada pela equipe de
saude a optar por essa possibilidade (MOURA et al., 2007).

Estando a mulher fora de seu ambiente, a presenca de um acompanhante
durante o trabalho de parto é de grande valia, pois traz a sensacao de conforto e
seguranca, desde que este acompanhante seja preparado, instruido pela equipe de
saude para que saiba como atuar no sentido de auxiliar a parturiente (MOURA et al.,
2007).

Para que se possa respeitar os direitos das parturientes, esses direitos
precisam ser conhecidos e compreendidos por toda a equipe de saude, de modo que
exista um engajamento de todos os integrantes no sentido de oferecer a mulher
condi¢cbes adequadas e dignas para o nascimento de seu filho, seja o primeiro ou nao,
de modo a evitar dor e sofrimento que ultrapassem o necessario, vinculado ao parto
€ impossivel de ser totalmente eliminado (NILSEN; SABATINO; LOPES, 2011).

O parto humanizado deve ser conduzido com foco ao direito da parturiente de
selecionar e contar com um acompanhante durante todo o processo, bem como apés
0 hascimento, para que este permaneca ao seu lado e Ihe auxilie no controle do medo,
ja que esta parturiente se encontra preocupada e sente-se sozinha quando nao pode
contar com um acompanhante de sua escolha e, assim, a sensacao de dor pode se
tornar ainda mais intensa (COREN SP, 2010). No decorrer do parto humanizado, &
direito da mulher andar, movimentar-se caso considere possivel e apropriado, além
de ser da obrigacdo dos profissionais de saude indicar as possiveis posi¢des de parto,

permitindo-lhe selecionar em qual delas deseja conduzir o nascimento de seu filho,
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sentindo-se mais valorizada e com o poder de decisdo sobre seu corpo (COREN/SP,
2011).

E importante ter em mente que durante a gestacéo e logo depois dela, durante
o puerpério, a mulher enfrenta diferentes sentimentos e conflitos emocionais que,
associados a mudanca em seu corpo, fatores psicoldgicos e hormonais, podem torna-
la vulneradvel e mais sensivel do que ocorre de forma normal (NAGAHAMA;
SANTIAGO, 2011).

Surge, assim, o intuito de proceder a humanizag¢do do parto, a humanizacao
deste momento que apresenta grandes dificuldades para a parturiente, porém,
significa um novo momento em sua vida e na vida de toda a familia (MOURA et al.,
2007). Por humanizacéo do parto cita-se uma ac¢ao que visa o bem-estar das mulheres
atendidas, instituida como um direito em todo o pais, sem excecdes, pois a
humanizacéo da saude trata-se de uma politica estabelecida pelo Ministério da Saude
com o intuito maior de converter os momentos de sofrimento nas instituicées de saude

em momentos de apoio, aten¢ao, carinho e respeito (BRASIL, 2012).

O conceito de humanizacao do parto pode ser bastante diversificado,
porém, ha um movimento defendendo-o como um processo que
respeita a individualidade das mulheres, valorizando-a como
protagonista e permitindo a adequacdo da assisténcia a cultura,
crencgas, valores e diversidade de opinifes dessas pessoas (CASTRO;
CLAPIS, 2005, p. 961).

De fato, é preciso destacar que a humanizacdo do nascimento devera ter inicio
com a concepc¢ao, por meio do pré-natal, durante cada uma das consultas realizadas
(DINIZ, 2005). A mae devera se sentir segura, protegida, assistida, compreender cada
uma das etapas do processo, enfim, devera sentir-se realmente tranquila a respeito
do nascimento de seu filho (DINIZ, 2005).

Diniz (2005), destaca que a humanizacdo do parto deve ser uma pratica
constante, em todas as unidades de saude, considerando-se que o momento do parto
€ sempre dificultoso, envolvendo receios, dor, insegurancas € mesmo um
desequilibrio fisico, psicologico e hormonal que afetam a mulher e, assim, ela deve
ser tratada de forma a tornar esse momento o mais agradavel e menos permeado pelo
sofrimento possivel.

Todos os envolvidos no processo de nascimento sdo humanos e, assim, suas

atitudes devem refletir essa humanidade, o respeito pela pessoa, por suas condic¢des,
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sua dor e seu medo e, diante desse respeito, os profissionais deverao demonstrar que
nao estao ali apenas para cumprir um papel profissional, mas que realmente se
importam com as pessoas envolvidas, ou seja, a parturiente e seu acompanhante,
pois ndo basta que apenas um deles seja bem tratado, ambos precisam perceber o
respeito do qual sédo destinatarios e, assim, se concretiza a humanizagéo do parto
(NAGAHAMA,; SANTIAGO, 2011).

Cita-se como atitudes de maxima importancia o dialogo, a presenca, a
responsabilidade profissional, o comprometimento, as experiéncias compartilhadas e
a arte de amar, de modo que quando elas faltam ou sado conduzidas parcialmente, a
humanizacdo também nado ocorrerd de forma adequada e completa, pois a
convivéncia profissional com os seres humanos que se envolvem e sdo envolvidos no
processo do nascimento € indispensavel (NAGAHAMA; SANTIAGO, 2011).

E preciso esclarecer que a humanizacéo deve ser conduzida de forma que os
profissionais compreendam que estdo atendendo uma pessoa que passa por
condicbes de saude inadequadas ou, no caso da parturiente, uma pessoa que
experimenta dor e sofrimento, medos e insegurancas e, nesse cenario, ndo € um
objeto a ser tratado, mas um individuo com uma identidade, uma realidade e uma
histéria, que tem direito a cuidados diversos para que se sinta respeitado e em uma
situacao confortavel (DINIZ, 2005).

Pode-se afirmar, assim, que a humanizacédo é essencial em todas as areas da
saude, de modo a tornar todo o processo de tratamento e recuperacao da saude mais
agradavel e menos traumético. De acordo com o COREN/SP (2011), o parto
humanizado envolve respeito, cuidados bastante especificos e atencéo direcionada a
gestante, definindo a ado¢édo de medidas para a reducéo da dor, como a realizacao
de massagens, banhos de chuveiro e banheira de hidromassagem, mdusicas e
aplicacdo de técnicas de relaxamento, de modo que a mulher desvie o foco da
parturiente da dor para a proximidade da chegada de seu filho, tornando o0 momento
inesquecivel, ndo pelo sofrimento, mas pela felicidade nele incutida.

A humanizagéao do parto visa fazer com que a parturiente, que se encontra em
um momento conturbado, no qual vivencia alegria e dor ao mesmo tempo, seja
atendida de forma digna, humana, atenciosa e respeitosa, para que o0 processo deixe
de ser visto como traumatico e passe a ser visto como uma ocorréncia que traz alegria

e satisfacao para sua vida, bem como de seus familiares (BRASIL, 2012).
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“A parturicdo pode ser percebida pela mulher como angustiante, uma vez que,
a partir do momento em que é internada na maternidade, ela passa a nao ter controle
da situacdo, tudo se torna imprevisivel e ndo familiar’ (SILVA et al., 2014, p. 722). E
preciso que se considere, em todas as situacdes, que o parto se trata de um momento
marcante na vida das mulheres e, assim, deve ser conduzido com respeito,
integridade e de forma digna, para que néo seja associado com dor, sofrimento,
humilhac&o e desrespeito (SILVA et al., 2014).

Inegavelmente, o parto € um momento Unico e inesquecivel na vida da
mulher, guando o cuidado despendido pelos profissionais deveria ser
singular e pautado no protagonismo da mulher, tornando-o mais
natural e humano possivel. Distintamente de outros acontecimentos
gue necessitam de cuidados hospitalares, o processo de parturigdo €
fisioldgico, normal, necessitando, na maioria das vezes, apenas de
apoio, acolhimento, atencdo, e 0 mais importe, humanizagéo
(ANDRADE; AGGIO, 2014, p. 2).

Enguanto a mulher que opta por uma cesdarea precisa manter-se por um longo
periodo em jejum, a mulher que opta pelo parto normal pode alimentar-se e, no caso
do parto humanizado, a alimentacéo é utilizada como forma de demonstrar que o parto
nao deve ser uma ocorréncia limitadora, mas agradavel, que ndo esta associada a

doenca, mas ao nascimento de um novo membro da familia. (COREN/SP, 2011).

O enfermeiro obstetra na humanizacao do parto

Ferreira Junior e Barros (2012), destacam que quanto mais 0s partos passaram
a ser realizados em instituicdes de saude, menor tornou-se a preocupacao especifica
com a mulher, com seu conforto, com os sentimentos de receio, angustia e outros,
capazes de tornar o parto em um momento desagradavel, traumatico e sempre
associado a dor, soliddo e, muitas vezes, desrespeito.

A humanizacéo do parto somente podera ocorrer de forma ampla, abrangendo
todas as situacdes, quando houver envolvimento e comprometimento dos
profissionais que atuam com a parturiente, permitindo que ela perceba os momentos
gue antecedem o nascimento de seu filho como agradaveis, permeados por carinho,
atencdao e cuidado, esses profissionais precisam comprometer-se com a humanizacao
e atuar sempre com foco na parturiente, visando fazer com que aquele momento seja
0 menos agressivo e traumatizante possivel (NAGAHAMA; SANTIAGO, 2011).
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Para que o parto humanizado possa ocorrer, destaca-se que a instituicao de
saude deverd ter um local adequadamente preparado para isso, bem como
profissionais treinados, sejam eles enfermeiros obstétricos ou médicos (COREN/SP,
2011). Nao basta que todas as condutas de respeito e atencéo sejam assumidas pelos
profissionais envolvidos, se o local para a ocorréncia do parto ndo contar com as
ferramentas necessarias para sua humanizagdo, quais sejam a higiene, espaco
adequado, luz na medida necesséria, possibilidade de ouvir musica, banheira ou
piscina para o nhascimento, entre tantas outras (COREN/SP, 2011).

Pode-se afirmar que o objetivo da humanizagéo é:

[...] obter uma parturiente e um neonato saudaveis com o minimo de
intervengdes que seja compativel com a seguranca. Visando essa
humanizacdo, algumas condutas devem ser estimuladas durante o
parto, como a presenca de acompanhante, oferta de liquidos, uso de
técnicas ndo invasivas para alivio da dor e liberdade de escolha da
posi¢do no parto, entre outras (MARQUE; DIAS; AZEVEDO, 2006, p.
440).

O Governo Federal, por meio do Programa de Humanizacdo do Parto e
Nascimento, do ano de 2000, define que € preciso reorganizar a assisténcia prestada,
vinculando o pré-natal ao parto e puerpério, de modo que o acesso seja ampliado e
as mulheres tenham garantia de qualidade e os procedimentos minimos essenciais
para seu bem-estar (MINISTERIO DA SAUDE, 2000 apud MARQUE; DIAS;
AZEVEDO, 2006).

Marque, Dias e Azevedo (2006) destacam que muito se tem debatido a respeito
da importancia da humanizacédo do atendimento de saude e no momento do parto,
todavia, poucas sdo as praticas que preconizam essa humanizacdo e estabelecem
padrées de atendimento e acompanhamento focados totalmente na pessoa do
paciente, ndo apenas em sua condicdo de saude.

Castro e Clapis (2005), afirmam que o enfermeiro obstétrico tem um papel de
maxima relevancia no que tange a humanizacao do parto, considerando-se que este
profissional apresenta os conhecimentos técnicos necessarios para a adequada
conducéo do trabalho de parto e, assim, se for adequadamente preparado, recebendo
as instrucdes e esclarecimentos sobre a humanizacéo e seu significado durante um

momento tdo delicado quanto o nascimento, podera representar a diferenca entre um
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parto permeado de dor, sofrimento e trauma e um parto agradavel, tranquilo e
realizado conforme as demandas e caracteristicas da parturiente.

O estabelecimento de politicas publicas de saude que tenham como objetivo a
humanizacdo do parto € essencial para que isso ocorra em todo o pais, todavia,
apenas o dispositivo legal estabelecendo a humanizacdo nédo é suficiente para que
ela se realize e se consolide no sistema de saude, de modo que € essencial que
mecanismos de preparacao das equipes, com énfase no enfermeiro obstétrico, sejam
desenvolvidos e esclarecidos, para que cada um dos profissionais envolvidos
conhecam a importancia da humanizacéo do trabalho de parto, bem como seu papel
individual dentro da equipe, como forma de tornar o momento mais adequado e menos
traumatico possivel (NAGAHAMA; SANTIAGO, 2011).

Nagahama e Santiago (2011) destacam que a obstetricia existe como uma
parte integrante da Medicina, visando atender o periodo da gravidez, parto e pés-
parto, também chamado de puerpério, esteja a mulher nas condi¢cdes normais ou em
casos em que se apresentam anormalidades, problemas ou intercorréncias,
demandando de praticas tecnologicas que trazem os conhecimentos das antigas
parteiras, pelo menos o quanto é possivel manter desses conhecimentos, além de
associar conhecimentos técnicos elaborados ao longo dos anos por meio das
disciplinas especificas.

O profissional de enfermagem com especializacdo em obstetricia ndo pode
acreditar que seu trabalho seja apenas a atencao na sala de parto, na verdade, cabe
a ele acompanhar a gestante durante o pré-natal, parto e puerpério, visando incentivar
a parturiente a proceder do aleitamento materno exclusivo e outras condutas
altamente benéficas para mées e filhos, no sentido de manter as melhores condicdes
de saude (NAGAHAMA; SANTIAGO, 2011).

Garcia, Lippi e Garcia (2010) destacam que a humanizagcdo ndo encampa
apenas o0 momento exato do parto, ja que este é apenas o desfecho de uma gestacéo
gue perdura por varias semanas e, assim, deve ter inicio ainda no pré-natal, para que
neste periodo ja se inicie um relacionamento de respeito e confianga da gestante para
com a equipe e, assim, posteriormente, quando do momento do parto, ela apresentara
menores niveis de ansiedade, inseguranca e medo.

Compreende-se, assim, que a humanizagdo do parto, desde o inicio do

atendimento pré-natal até o puerpério, passa grandemente pelas maos dos
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enfermeiros, com énfase nos enfermeiros obstétricos, profissionais preparados com
0s conhecimentos técnicos necessarios e que, além disso, sdo capazes de
proporcionar um atendimento mais humano, atencioso, digno e respeitoso a todas as
mulheres antes, durante e ap6s o parto, como forma de prepara-las fisica e
psicologicamente para a melhor atuagdo como mées e os cuidados com seus filhos
(NAGAHAMA,; SANTIAGO, 2011).

Garcia, Lippi e Garcia (2010) afirmam que o enfermeiro obstetra tem grandes
responsabilidades no momento do parto, considerando-se estar em contato direto com
a parturiente e, assim, ele tem a possibilidade de atuar como um cuidador, alguém
que presta assisténcia e apoio, tira duvidas, responde a questionamentos e conduz a
gestante de forma a estar calma e bem preparada para o nascimento do filho.

E relevante relatar que Garcia, Lippi e Garcia (2010, p.383— 384), destacam de
forma bastante cuidadosa o papel do enfermeiro obstetra durante todo o processo de
parto, bem como no periodo pés-parto.

O COFEN, através da Resolugdo n° 223/1999, dispde, em seu artigo
39, sobre responsabilidade do enfermeiro obstetra: a) assisténcia a
parturiente e ao parto normal; b) identificagdo das distécias obstétricas
e tomada de todas as providéncias necessarias, até a chegada do
médico, devendo intervir, de conformidade com sua capacitacao
técnico-cientifica, adotando o0s procedimentos que entender
imprescindiveis, para garantir a seguranca do bindbmio méae/filho; c)
realizacdo de episiotomia, episiorrafia e aplicacdo de anestesia local,
guando couber; d) emissdo do Laudo de Enfermagem para
Autorizagdo de Internagdo Hospitalar, constante do anexo da Portaria
SAS/MS- 163/98; e) acompanhamento da cliente sob seus cuidados,
da internacédo até a alta.

E certo que o enfermeiro obstetra ndo substitui o médico obstetra, porém, como
esses meédicos, na maioria das vezes, ndo encontram tempo para permanecer ao lado
da parturiente durante o trabalho de parto, por apresentarem outros nascimentos que
devem ser por eles realizados, como no caso das cesareas, o enfermeiro obstetra
assume uma func¢do da maior relevancia, por ser o profissional de saude preparado
para acompanhar a parturiente para que esta nao se sinta abandonada ou insegura
em funcéo da auséncia do meédico (GARCIA; LIPPI; GARCIA, 2010).

Nesse sentido, € possivel compreender que o enfermeiro obstetra deve ser
visto como um profissional da maior relevancia durante o parto e pos-parto, mas acima

de tudo na busca pela humanizagdo do nascimento, tendo-se em mente que tal
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profissional compreende a dor, o sofrimento e a inseguranca das parturientes e, por
meio de sua preparacdo profissional e de suas experiéncias préaticas, pode tanto
auxiliar nos procedimentos meédicos, como se tornar a pessoa que aconselha,
conversa, esclarece, acompanha e tranquiliza a parturiente durante todo o processo
(GARCIA; LIPPI; GARCIA, 2010).

Consideracgfes Finais
Muitas mulheres ainda guardam consigo a concepc¢éao de que a dor do parto €

necesséria para prepara-las como maes, demonstrando sua for¢ca, maturidade e
capacitacdo, todavia, esta é uma concepc¢ao ultrapassada, ja que a mae nao precisa
viver a dor em sua forma mais intensa para estar adequadamente preparada para
melhor cumprir seu papel. Nesse sentido, as mulheres passam a optar, em grandes
proporc¢des, pelo parto ceséareo, caracterizado como uma intervencao cirdrgica que
vem crescendo muito ao longo dos anos, no qual se da a aplicacdo de anestesia e,
assim, a mae nao passa pelas dores do parto, todavia, necessita de mais tempo no
hospital, a dor ocorre apos o fim da anestesia, ela tem dificuldades de locomover-se
e cuidar do filho, além dos riscos mais elevados de infeccao hospitalar.

Para reduzir a ocorréncia dos partos cesareos, uma ferramenta de grande
relevancia é a humanizacdo do parto, que se da por meio de diferentes praticas
voltadas a pessoa da parturiente, oferecendo-lhe cuidado, atencéo, carinho e, com
isso, € possivel reduzir sua percepcao sobre a dor que sente. As medidas aplicadas
na humanizacdo séo a alimentacdo da parturiente, seu direito de selecionar um
acompanhante, a possibilidade de escolha da via de parto, o local e a posicdo em que
este ocorrera, a realizacdo de massagens, uso de musica, enfim, uma série de
medidas que levam ao relaxamento, aumentam a satisfacao e confianca da mulher e,
consequentemente, impactam sobre a dor que sentem.

O desenvolvimento do presente artigo permitiu a compreensdo de que o
enfermeiro obstetra possui 0s conhecimentos técnicos necessarios para proceder do
acompanhamento de todo o processo de parto, principalmente em situacdes em que
0 meédico néo se encontra presente ou ndo pode acompanhar todo o nascimento, em
funcéo do tempo que muitas vezes é necessario para isso. Nesses casos, tranquiliza
a mae ter o conhecimento de que pode contar com a atuagao de um profissional
preparado e cujo foco de trabalho, naquele momento, sera voltado para ela e néo para

outras possiveis ocorréncias.
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No que se refere a humanizacao do parto, esse profissional podera utilizar-se
de sua preparacao profissional para atuar de forma interpessoal, diretamente com a
gestante, prestando todos os esclarecimentos necessarios, conversando, indicando
as opcoes, estimulando a parturiente para que ela enfrente o parto com tranquilidade,

conforto e com menos dor.
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Resumo: A agua esté cada vez mais comprometida no mundo, problemas com o meio
ambiente vém a cada dia desgastando esse recurso que € fundamental para a vida
de todas as espécies que habitam a Terra. Diante desse contexto, a preservacéo e
conservacao das nascentes podem ser uma alternativa para a falta de agua. Com
base nisso, o0 presente trabalho teve o intuito de realizar uma anélise socioambiental
em propriedades rurais com nascentes em processo de recuperacdo ambiental no
municipio de Lauro Muller, localizado na regido Sul do estado de Santa Catarina. Para
a realizacdo deste trabalho inicialmente foi realizado um diagnéstico ambiental,
buscado informacdes sobre o processo de recuperacdo ambiental em nascentes e
obtido informacdes socioambientais com usudarios de nascentes em processo de
recuperacao, através de questionarios e coleta de dados em campo. Por fim pode-se
sugerir praticas de conservacdo das nascentes, através de programas de educacao
ambiental.

Palavras-chave: Agua. Nascentes. Preservacdo. Conservacao.

ENVIRONMENTAL ANALYSIS IN RURAL PROPERTIES WITH SPRINGS IN
PROCESS OF RECOVERY IN THE MUNICIPALITY LAURO MULLER (SC)

Abstract: Water is increasingly committed in the world, problems with the environment
come every day wearing this feature that is fundamental to the lives of all the species
that inhabit the Earth. In this context, the preservation and conservation of springs can
be an alternative to the lack of water. Based on this, the present study aimed to carry
out an environmental analysis in farms with springs in environmental recovery process
in the municipality of Lauro Muller, located in the southern state of Santa Catarina. For
this work was initially carried out an environmental diagnosis, sought information on
the environmental recovery process springs and obtained environmental information
with users of nascent recovery process through questionnaires and collection of field
data. Finally, it can be suggested from the springs conservation practices through
environmental education programs.

Keywords: Water. Spring. Preservation. Conservation.
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Introducéo

Nas propriedades rurais do municipio de Lauro Miuller (SC) se encontram
diversas nascentes e a preservacao e conservacdo se fazem necessarias pelo
comprometimento dos recursos hidricos nesta regiao.

O municipio de Lauro Muller enfrenta problemas ambientais h4 muitos anos.
Esses problemas estéo relacionados a vasta exploracéo de carvao mineral na regiao,
0 que veio a comprometer e contaminar alguns de seus recursos hidricos, tanto
superficiais, quanto subterraneos.

Segundo informagbes da prefeitura municipal, 23% da populacdo do
municipio esta localizada em propriedades rurais, que utilizam agua de nascentes
para as atividades desenvolvidas e a subsisténcia.

A partir desse contexto, o objetivo principal deste trabalho foi realizar uma
andlise socioambiental em propriedades rurais com nascentes em processo de
recuperacdo ambiental no municipio de Lauro Miller (SC). Os dados coletados foram
obtidos em quatro propriedades rurais onde estéo localizadas nascentes em processo
de recuperacdo ambiental. Nesta oportunidade foi realizado um breve diagnéstico na
area e aplicagdo de um questionario com os proprietarios. Ao final foi desenvolvido
uma cartilha com préticas de conservacdo das nascentes em processo de

recuperacao.

Degradacédo dos recursos hidricos

Os problemas ambientais de degradacao dos recursos hidricos no Brasil sdo
variados e caracteristicos de cada regido, 0os quais em grande parte se devem ao
processo de urbanizacdo, aos usos agricolas e industriais. O consumo de forma
desordenada, aliado ao grande problema da disposi¢do inadequada dos residuos
sélidos e liquidos ndo tratados alcangcam 0s mananciais e comprometem a sua
qualidade, gerando problemas ao meio ambiente e & satde da populagdo (MACEDO,
2004).

De acordo com dados da Empresa de Pesquisa Agropecuaria e Extensao Rural
de Santa Catarina (EPAGRI), o Estado de Santa Catarina possui uma rica € bem
distribuida rede hidrografica, formada por milhares de nascentes, riachos e rios,
abastecida por um regime de chuvas regular durante o ano e o consumo de agua
cresce 1,5% ao ano (SANTA CATARINA, 2009).
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Por outro lado, a degradacao do solo e a falta de cobertura florestal, junto com
a poluicdo, estdo diminuindo a quantidade e comprometendo a qualidade de agua
potavel. Uma pesquisa da Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria (ABES)
apontou Santa Catarina como o0 segundo pior estado em tratamento de esgoto do
Brasil, na frente apenas do Piaui. De acordo com o levantamento, apenas 12% da
populacdo urbana tem saneamento adequado. A Companhia Catarinense de Aguas e
Saneamento (CASAN), empresa que administra o esgoto, apresenta um percentual
um pouco melhor, de 15%. Dos 293 municipios de Santa Catarina, apenas 30 tém

rede coletora e tratamento de esgoto.

Bacia hidrografica do rio Tubarédo e atividades econémicas.

A Bacia Hidrografica do Rio Tubardo e Complexo Lagunar localiza-se na regido
sul do Estado de Santa Catarina e possui uma area de aproximadamente 5.960 kmz2.
Sobre isso, conforme Dias (2004, p. 34):

O Rio Tubarédo nasce na encosta da Serra Geral, no Municipio de
Lauro Miiller. Seus principais afluentes séo os Rios Brago do Norte e
Capivari. A area de drenagem do Rio Tubardo abrange 4.728 kmz?,
percorrendo 120 km, desde suas nascentes até desembocar na Lagoa
de Santo Antdénio. O Rio Tubardo é assim denominado apds a
confluéncia dos Rios Bonito e Rocinha. Ambos drenam regibes de
mineracao logo ap6s suas nascentes, com extensas areas de extragao
e depdsito de rejeitos do beneficiamento do carvao.

O municipio de Lauro Muller esta localizado na sub-bacia dos formadores do
rio Tubaréo. Essa sub-bacia constitui uma importante area de conservacao, visto que
no municipio ha um comprometimento dos recursos hidricos devido a atividades de
mineragao praticadas.

As principais atividades econdmicas na bacia hidrografica do rio Tubar&o
consistem na extracdo e beneficiamento de carvao mineral, atividades agropecuérias,
pequenas e médias industrias, acrescidas de esgotos domésticos, que na maioria dos

municipios sé@o despejados nos rios sem nenhum tratamento (KREBS, 2006)

Nascentes
A agua, considerada recurso natural e de uso comum para a sociedade, € um

recurso que possui mdultiplos usos, como por exemplo, consumo humano, a
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dessedentacao animal, o transporte, a geracao de energia, a irrigagao, a alimentacao,
a higiene e o lazer (CARVALHO, 2010).

A mata ciliar € a melhor forma de proteger o solo em margens de cursos
d’agua e assim manter a qualidade da agua. Serve de filtro para que materiais que
chegam até os rios e lagos, levados pela chuva ou pelo vento, ndo se depositem sob
a agua. Esse nome vem da analogia entre a protecéo dos cilios aos olhos e o papel
protetor das matas nos cursos d’ agua. Essa cobertura florestal € fundamental para a
manutengdo das nascentes e dos cursos d’agua, pois auxilia na regulagao da
qualidade e da quantidade dos mananciais que abastecem as cidades e as
comunidades do interior, bem como, a agricultura, a pecudria e toda a vida silvestre
(ROCHA-NICOLEITE, 2013).

Segundo Calheiros et al (2004), a preservacao e a recuperacao das nascentes
dos nossos cursos d’agua nao sao apenas atitudes que satisfazem a legislagdo ou
propiciam a continuidade do aproveitamento das aguas para as mais variadas
atividades humanas, mas séo, acima de tudo, a¢cBes concretas em favor da vida,
dessa e das futuras geracfes do nosso planeta.

Proteger e recuperar as fontes de 4gua/nascentes torna-se fundamental, pois
com a degradacdo das matas ciliares da regiao, principalmente pela exploracao da
agropecuaria, o resultado é um cenario com pouca cobertura vegetal e um provavel
comprometimento das aguas, seja em relacdo a sua qualidade ou a quantidade. Esses
fatores contribuem para o comprometimento das aguas superficiais, com reflexos
negativos na qualidade de vida nas comunidades, pois 0os solos das florestas
conseguem absorver quatro vezes mais agua da chuva do que os solos cobertos por
pastos e 18 vezes mais do que o solo descoberto (GLIESSMANN, 2008).

Procedimentos Metodoldgicos

Para a realizacdo do diagndstico ambiental da area em estudo, buscou-se
informacdes junto a Prefeitura Municipal de Lauro Muller (SC) e utilizou-se também,
como base, o projeto de recuperagao de nascentes, realizado no ano de 2011 pela
Fundagcdo do Meio Ambiente de Lauro Muller — FAMLM, que tem como titulo:
“‘Recuperacédo de area de preservagao permanente de nascentes em propriedades

rurais no municipio de Lauro Muller — SC”. Esse trabalho foi desenvolvido pela equipe
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técnica da fundacdo, que ficou responsavel também pela execucdo e
acompanhamento por meio da Fundacao Ambiental do municipio de Lauro Mdiller.

O projeto desenvolvido pela FAMLM, teve como objetivo selecionar 10 (dez)
propriedades rurais, no municipio de Lauro Miuller (SC), que eram abastecidas por
agua de nascentes constituindo “Area de Preservacdo Permanente”. As propriedades
foram selecionadas para receber apoio técnico e financeiro na recuperacdo das
respectivas nascentes.

Para a execucao desse trabalho selecionou-se 04 (quatro) nascentes por
apresentarem melhor desempenho no que diz respeito ao processo de recuperacao
ambiental. Posteriormente, foram realizadas visitas para coletar informagdes dos
processos e recuperacdo de cada nascente, por meio da aplicacdo de questionario.
Esse questionario foi elaborado com perguntas abertas e fechadas, totalizando 10
(dez).

A partir das respostas obtidas por meio dos questionarios e dos dados
coletados nas propriedades, foi possivel elaborar uma cartilha direcionada aos
proprietarios quanto a importancia da manutencdo da recuperacdo das nascentes.
Esta cartilha teve como objetivo também, instruir outras pessoas tais como estudantes
e outros proprietarios rurais a terem mais conhecimento sobre a recuperacdo de
outras nascentes. A cartilha foi confeccionada com auxilio de software de informatica
do tipo Corel Draw® em papel A4 com figuras ilustrativas e linguagem de simples

compreensao.

Resultados e Discusséo
O municipio de Lauro Muller (SC) possui 270 km2 de area e faz limite com os
municipios catarinenses de Orleans, Treviso, Urussanga e Bom Jardim da Serra. Sua
colonizagdo é antiga, tendo em vista ter sido caminho para os tropeiros, que faziam a
rota comercial entre o planalto serrano e o litoral sul-catarinense. De acordo com a
Prefeitura Municipal de Lauro Miiller (LAURO MULLER, 2014), foram esses viajantes,
gue na localidade de Barro Branco utilizavam pedras negras para queimar,
diagnosticando assim a ocorréncia de carvao nessa regido, atividade no qual deu
inicio a poluigéo dos recursos hidricos no municipio.
O municipio de Lauro Muller possui 23% da populacdo residente em area

rural, onde ndo ha tratamento de esgoto sanitario e o consumo de agua € obtido por
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meio de nascentes localizadas em suas propriedades ou terrenos vizinhos. A
populacdo que reside na area urbana é abastecida por meio da captacdo de 4guas
em manancial de superficie, denominado Rio Bonito Alto. Esse manancial €&
pertencente a Bacia Hidrogréafica do Rio Tubardo. O manancial apresenta mobilidade
do leito do rio, com deslocamento de materiais sdlidos (areia e seixo rolado),
assoreando a captacéo, vulnerabilizando o abastecimento de agua (CASAN, 2012).

A agua bruta captada € de boa qualidade, com nascentes localizadas no
municipio de Lauro Mdller, o rio Bonito Alto tem sua origem dentro da Reserva
Estadual Biolégica do Aguai, onde a Mata Atlantica esté preservada. Cabe ressaltar
que o Rio Bonito € um dos formadores do rio Tubardo. A jusante do ponto de captacéo
de 4gua para abastecimento no municipio, 0 mesmo recebe a contribuicdo de carga
poluente proveniente da mineragéo de carvao e também esgoto urbano.

De acordo com a Portaria da Fundacéo de Meio Ambiente — FATMA n°® 024/79
e Resolucdo CONAMA n° 357/05, o Rio Bonito € enquadrado como classe 2 (dguas
destinadas ao abastecimento para consumo humano apds tratamento convencional).
O monitoramento dos parametros realizados mensalmente e semestralmente nesse
manancial comprovam que a qualidade da 4gua se enquadra na classe apropriada
para ser tratada e destinada ao consumo humano (CASAN, 2012).

Para a realizacdo desse trabalho foram classificadas quatro nascentes que
apresentaram os resultados mais relevantes durante a implantacdo do projeto de
recuperacao realizado pela FMLM. As nascentes foram denominadas como: Nascente
01, Nascente 02, Nascente 03 e Nascente 04 e estdo inseridas na éarea rural do
municipio de Lauro Miller, situadas nas localidades de Rio Capivaras Alta, Morro da
Palha, Rio do Rastro e Vargem Grande, respectivamente.

Os dados das nascentes bem como seu histérico inicial sdo apresentados a

seqguir:

a) Nascente 01

Localidade: Rio Capivaras Alta

Coordenadas Geograficas: 28°19°34.63” S 49°26°29.42” O

Descricdo da nascente: A area de protecdo permanente - APP era totalmente
desprotegida de mata ciliar. A vegetacdo existente na area era composta

exclusivamente por vegetacdo do tipo gramineas e herbaceas. Essa nascente
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também ndo tinha qualquer tipo de protecdo no seu entorno, estando sujeita a
contaminacdo externa. Toda a area de APP esta inserida no imovel do proprietario
responsavel pela inscricdo da propriedade. A Figura 1 ilustra detalhes da referida

nascente antes do processo de recuperacao.

Figura 1 — Vista geral da nascente 01, na comunidade de Rio Capivaras Alta antes do
processo de recuperacao

Fonte: Nesi (2011).

b) Nascente 02

Localidade: Morro da Palha

Coordenadas Geograficas: 28°24'24.15” S e 49°21°16.28” O

Descricdo da nascente: A area de APP estava totalmente desprovida de mata ciliar
e apresentava uma vegetacdo composta por gramineas e algumas herbaceas com
predominio de pastagem utilizada para pastoreio. Uma pequena parte da area era
usada para a pratica de agricultura, porém o proprietario se propds a disponibilizar
esta area para recomposicdo da mata ciliar. Também na area de APP havia a
construgdo de parte de uma garagem, que foi removida. A area de APP dessa
nascente é inserida em sua totalidade no imével do proprietario (responsavel pela
inscricdo da propriedade). A Figura 2 ilustra detalhes da referida nascente antes do

processo de recuperacao.
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Figura 2 — Vista geral da nascente 02, na comunidade de Morro da Palha antes do processo
de recuperacao

Fonte: Nesi (2011).

c) Nascente 03

Localidade: Rio do Rastro

Coordenadas Geograficas: 28°21°41.71” S e 49°26'45.57” O

Descricao da nascente: Grande parte da APP apresentava vegetacdo composta por
gramineas e algumas herbaceas com predominio de pastagem utilizada para
pastoreio. E parte da area era composta por fragmento florestal em estagio inicial de
regeneracdo. A area de APP dessa nascente estava inserida em sua totalidade no
imoével do proprietario (responsavel pela inscricdo da propriedade). O local onde se
encontra a nascente esta protegida por uma vegetagao arborea pouco densa. A Figura

3 ilustra detalhes da referida nascente antes do processo de recuperagéo.

Figura 3 — Vista geral da nascente 03, na comunidade de Rio do Rastro antes do processo
de recuperacéo

Fonte: Nesi (2011).
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d) Nascente 04

Localidade: Vargem Grande

Coordenadas Geograficas: 28°21’ 01.87” (O) e 49°25’ 14.27” (S)

Descricdo da nascente: na nascente havia o predominio de pastagem (gramineas)
utilizada para a criagdo de bovinos, os quais tinham acesso livre na area, quase
totalmente desprovida de vegetacdo, salvo algumas espécies arbustivas-arbéreas
gue se encontravam isoladas em meio a pastagem. A Figura 4 mostra aspectos do

local onde esta inserida a nascente 04 antes do processo de recuperagao.

Figura 4 — Vista parcial da nascente 4

Fonte: Nesi (2011).

A partir das respostas obtidas por meio da aplicagdo de questionario aos
proprietarios dos terrenos onde estdo localizadas as nascentes, verificou-se a
importancia na abordagem dos temas discutidos em uma cartilha. A Figura 5 ilustra a

entrevista com um proprietério.

Figura 5 — Entrevista com um proprietario

TR i *

Fonte: Ferreira (2014).
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Cartilha

A partir das respostas obtidas por meio da aplicacdo do questionario aplicado
com os proprietarios das nascentes, foi elaborada uma cartilha explicando de forma
simples e pratica o que sdo nascentes, algumas orientagdes sobre a agua, e por fim,
uma breve definicdo sobre preservacdo e conservacdo. O objetivo principal da
elaboracdo dessa cartilha foi transmitir aos demais proprietarios de propriedades
rurais, o conhecimento de outras nascentes no municipio de Lauro Muller (SC), e
assim, passar essa ideia para que outras nascentes sejam recuperadas. Este material
também podera servir de auxilio em programas de educacdo ambiental em escolas

da regido.

Consideracgdes Finais

O presente estudo foi desenvolvido no municipio de Lauro Muller (SC), em 4
(quatro) propriedades rurais (Rio Capivaras Alto, Morro da Palha, Rio do Rastro e
Vargem Grande), onde se realizou um diagndstico das nascentes em processo de
recuperacédo ambiental.

Aplicou-se um questionario aos proprietarios rurais em que pode ser observada
a satisfacdo que cada um obteve no processo de recuperacdo das respectivas
nascentes.

De acordo com os resultados obtidos por meio da aplicacdo do questionario
com os proprietarios onde as nascentes estdo inseridas, esses afirmaram perceber
um aumento significativo na quantidade de agua e desenvolvimento da vegetacao
ciliar.

O projeto de recuperacdo das nascentes foi uma alternativa para evitar a
possibilidade de falta de agua. Diante do exposto sugere-se que esse trabalho seja
continuado para a preservacdo e conservacdo das nascentes, minimizando dessa
forma, a possibilidade de falta de agua no meio rural e os devidos cuidados com o
meio ambiente. E um programa como este pode ser usado para difundir as praticas
de recuperacgdo e conservagcdo ambiental de nascentes, inicialmente em areas rurais

pertencentes ao municipio de Lauro Miller (SC).

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
101



Referéncias
CARVALHO, A. R. de; OLIVEIRA, M. V. C. de. Principios basicos do saneamento do
meio. 10. ed. Sdo Paulo: Senac, 2010.

DIAS, G. F. Educacdo ambiental: principios e praticas. 9.ed. Sdo Paulo: Gaia,
2004.

GLIESSMANN, S.R. Agroecologia: Processos Ecolégicos em Agricultura
Sustentavel. 4. ed. Porto Alegre: UFRGS, 2008.

IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. O Brasil: municipio por
municipio. - dados censitarios sobre populacéo. Rio de Janeiro: IBGE. Disponivel
em: <http://www.ibge.gov.br/cidadesat/default.php>. Acesso em: 6 ago. 2014.

KREBS, A.S.J. Mapa geoldgico da area correspondente a bacia hidrografica do
rio Urussanga, SC. Cricima: SATC/CTCL. 2006.

MACEDO, J. A. B. de. Aguas & Aguas. 2. ed. atual e rev. Sdo Paulo: Varela, 2004.

ROCHA-NICOLEITE, E. et al. Mata Ciliar: implicacdes técnicas sobre a restauracao
apos mineracdo de carvao. Criciima (SC): SATC, 2013.

Dados para contato:
Autor: Marcia Raquel Ronconi de Souza

E-mail: marciarronconi@yahoo.com.br

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
102



o C

PERITONITE INFECCIOSA FELINA: RELATO DE DOIS CASOS CLINICOS
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Resumo: A Peritonite Infecciosa Felina € uma doenca viral, sistémica, imunomediada
e geralmente fatal, que acomete felinos selvagens e domésticos. Seu agente
etiolégico € o Coronavirus que se encontra amplamente disseminado na populacéo
felina. A infeccado ocorre através da ingestdo ou inalacdo das particulas virais sob
condi¢des de contato intimo, especialmente pela via oro-fecal. E uma doenca de dificil
diagnoéstico visto que h& outras enfermidades que apresentam forma clinica
semelhante. Nao existe tratamento especifico para a Peritonite Infecciosa Felina e seu
progndstico, na maioria das vezes, € reservado. O objetivo do estudo é relatar dois
casos clinicos diagnosticados com Peritonite Infecciosa felina. Os dois animais
residiam no mesmo local e chegaram ao hospital apresentando sinais clinicos
inespecificos como apatia, febre e perda de peso. Foram solicitados exames de
hemograma, perfil bioquimico, ultrassom e sorologia para coronavirus felino. Nos dois
casos clinicos, o0 hemograma indicou anemia, o perfil bioquimico apresentou valores
de creatinina aumentados e a sorologia revelou presenca de anticorpos para
coronavirus felino. Com base nos achados laboratoriais juntamente com o0s sinais
clinicos, o diagnostico foi de Peritonite Infecciosa Felina. A partir da confirmacdo da
doenca, foi realizado tratamento de suporte com medicamentos para estimular a
imunidade e suplementacao vitaminica. Um dos animais veio a 6Obito cinco dias apés
0 inicio do tratamento e o outro manteve-se estavel até o momento.

Palavras-chave: Peritonite. Coronavirus. Felinos.

FELINE INFECTIOUS PERITONITIS: REPORTING TWO CLINICAL CASES

Abstract: The feline infectious peritonitis is a viral, systemic, immune-mediated and
often fatal disease that affects wild and domestic cats. The etiologic agent is corona
virus and it is widespread in the feline population. Infection occurs through ingestion or
inhalation of viral particles in close contact conditions, especially by the oral-fecal
route. It is a disease difficult to diagnose, since there are other diseases with similar
clinical features. There is no specific treatment for feline infectious peritonitis and
prognosis, in most cases, it is reserved. The objective of the study is to report two
clinical cases diagnosed with feline infectious peritonitis. Both animals lived together
and presented non-specific clinical signs such as apathy, fever and weight loss. Tests
were requested such as a biochemical, blood test, ultrasound and feline coronavirus
serology. In two cases, the blood test indicated anemia, the biochemical profile showed
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the increased creatinine values in both cases and serology revealed the presence of
antibodies to feline coronavirus. Based on the laboratory findings with clinical signs,
the diagnosis was Feline Infectious Peritonitis. From the confirmation of the disease
was made supportive treatment with drugs to stimulate immunity and vitamin
supplementation. One of the animals died after five days after treatment and the other
remained stable so far.

Keywords: Peritonitis. Coronavirus. Cats.

Introducao

A Peritonite Infecciosa Felina (PIF) é uma doenca viral, sistémica,
imunomediada e geralmente fatal que acomete felinos selvagens e domésticos
(DAIHA, 2003). A etiologia da PIF origina-se de uma muta¢éo do coronavirus entérico
felino, o qual se encontra amplamente disseminado na populacéo felina, dificultando
o controle da doenca. Embora a taxa de morbidade da PIF seja baixa, afetando
somente alguns felinos portadores cronicos da infeccdo, a taxa de letalidade
aproxima-se dos 100% (SILVEIRA, 2008).

A doenca esta associada a uma falha na resposta imune celular do hospedeiro
frente a infeccdo, dessa forma gatos jovens ou com idade mais avancada sao mais
propensos a desenvolvé-la devido a imaturidade e a deficiéncia do sistema
imunologico. Além da idade, a superpopulacdo é um fator importante na epidemiologia
da doenca, visto que animais que vivem em grupos, como abrigos e gatis, sdo mais
susceptiveis pela maior contaminacao viral.

Em virtude da severidade dos quadros clinicos da PIF, geralmente evoluindo
ao Obito, é imprescindivel o diagnostico precoce da doenca de forma que sejam
estabelecidas medidas de tratamento eficazes, reduzindo os indices de letalidade dos
animais infectados. Todavia, o diagnéstico ante-mortem de PIF constitui um desafio,
especialmente para a forma ndo-efusiva, cujos sinais clinicos sdo vagos e as
alteracbes nos parametros clinicos ndo sdo patognomoénicas (BARROS, 2014). A
enfermidade pode ser confundida clinicamente com outras doencgas, por iSSO uma
variedade de exames laboratoriais € necessaria para confirmar o diagndstico e obter
sucesso no tratamento.

Este trabalho tem como objetivo relatar dois casos clinicos de PIF em felinos,

ressaltar sua importancia na clinica de felinos e descrever os principais métodos de

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
104



o C

diagnostico da doenca auxiliando nas medidas de controle e tratamento o mais rapido

possivel.

Peritonite infecciosa felina
Etiologia

O virus da peritonite infecciosa felina (VPIF) pertence ao género Coronavirus,
classificados na Ordem Nidovirales, familia Coronoviridae e subfamilia Coronavirinae
(MOTA, 2010). E um virus RNA, envelopado que se multiplica nos enterdcitos,
podendo também fazer sua multiplicacdo nos macréfagos (PAULA, 2002). Embora os
coronavirus sejam instaveis e susceptiveis aos desinfetantes, estudos comprovam
qgue o virus pode permanecer viavel no ambiente entre duas e sete semanas
(SPARKES, 2006).

O coronavirus felino apresenta dois biétipos, classificados pelas diferencas de
patogenicidade. O bi6tipo mais frequentemente encontrado é o coronavirus felino
entérico (CVEF), que causa diarreia leve em gatos. O outro bidtipo € o agente
etiologico da peritonite infecciosa felina (VPIF), uma doenca de curso fatal (FLORES,
2012).

O virus da peritonite infecciosa felina origina-se de uma mutacdo do
coronavirus entérico felino que ocorre durante o curso da infeccdo entérica
(SILVEIRA, 2008). Geralmente, a infeccdo entérica resulta em moderados sinais
gastrointestinais e a infeccdo sistémica induz a uma sindrome clinica com diversa
manifestacdo, comumente referida como a PIF (NELSON; COUTO, 2006).

Dois sorotipos de coronavirus felino foram identificados, denominados
coronavirus felino tipo | e Il, de acordo com as caracteristicas antigénicas dos isolados
de CVEF e VPIF (FLORES, 2012).

Epidemiologia

A taxa de morbidade da PIF raramente excede os 10%, enquanto que a taxa
de letalidade se aproxima dos 100% (SILVEIRA, 2008). A falta de maturidade do
sistema imunitario (SI) permite que aconteca uma replicacéo viral menos controlada,
facilitando a ocorréncia da mutacéo viral (HARTMANN, 2005). Nos gatos, com idade
superior a dez anos, observa-se uma maior incidéncia da doenca em funcdo da

deterioracdo do sistema imune (SILVEIRA, 2008). A PIF é tipicamente fatal entre trés
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a dezesseis meses de idade e as mortes geralmente ocorrem como eventos isolados
em gatis ou abrigos (BARROS, 2014).

Gatos que vivem em grupos sdo mais susceptiveis, embora ocorram casos de
PIF em gatos que vivem sozinhos (SPADIN, 2008). Nesses ambientes ha uma
prevaléncia maior da doenca, devido a maior contaminagdo viral e aumento do
namero de cepas do VPIF (ETTINGER, 1997).

O VPIF é excretado nas secrecfes orais e respiratorias, nas fezes e
possivelmente na urina dos gatos infectados A infeccéo ocorre através da ingestao ou
inalacdo das particulas virais sob condi¢des de contato intimo, especialmente pela via
oro - fecal (SPADIN, 2008).

Os filhotes, que sdo mais frequentemente infectados, a medida que perdem a
imunidade adquirida da mée, infectam-se por meio de contato com as fezes de gatos
adultos que excretam o virus (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

Os gatos portadores assintomaticos sdo importantes na disseminacao do VPIF
em locais onde ha um grande numero de animais, principalmente porque estes
compartilham dos mesmos vasilhames de dgua e comida com os gatos susceptiveis
(SILVEIRA, 2008).

Como o virus pode sobreviver por até sete semanas em restos de fezes secas,
a contaminacdo do ambiente com pequenas particulas de material da caixa de excreta
€ uma importante fonte de infec¢do (BIRCHARDI; SHERDING, 2013).

Pode ocorrer também, embora raramente, a infeccdo transplacentaria ou
durante o periodo neonatal de gatas portadoras assintomaticas, que transmitem a
infeccdo para seus filhotes (SPADIN, 2008).

Patogenia

A PIF é tipicamente caracterizada por graves danos inflamatorios e sistémicos
das membranas serosas e lesdes piogranulomatosas generalizadas (CRUZ et al.,
2013). Durante a replicagdo no trato intestinal do gato, o coronavirus felino pode sofrer
mutacdes que capacitam o virus a infectar e replicar nos macréfagos (BIRCHARD;
SHERDING, 2013).

O VPIF replica-se em células epiteliais do trato respiratdrio superior da
orofaringe onde anticorpos antivirais sdo produzidos e o virus é capturado pelos

macrofagos. Dentro de mondcitos/macrofagos, o virus é transportado por todo o
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corpo, localizando-se em vérias paredes venosas e locais perivasculares (BARR,;
BOWMAN, 2010).

O envolvimento de muitos vasos sanguineos resulta em aumento da
permeabilidade vascular e derrame de exsudato rico em proteinas para a cavidade,
dando origem a forma efusiva da doenc¢a. Quando ha poucos vasos afetados, o curso
da PIF se torna mais cronico e discreto. Os piogranulomas se disseminam pelo
organismo causando a forma néo efusiva (RAMSEY; TENNANT, 2010).

O aparecimento da doenca e as diferentes formas clinicas (efusiva ou nao-
efusiva) dependem da eficiéncia da imunidade celular. Se ocorrer uma forte resposta
imunitaria celular logo ap6s a infeccédo, a replicagdo viral é controlada e a doenca néao
ocorre. Se ocorrer uma forte resposta imunitaria humoral e uma resposta imunitaria
celular fraca ou inexistente, ocorrera a forma efusiva de PIF. A forma n&o-efusiva
ocorre quando existe uma forte imunidade humoral concomitantemente com uma

resposta imunitaria celular intermediaria (BARROS, 2014).

Sinais clinicos

O inicio dos sinais clinicos é geralmente insidioso, mas podem se desenvolver
rapidamente, especialmente nos filhotes (SPADIN, 2008).

Inicialmente, os gatos apresentam sinais clinicos como febre persistente e ndo
responsiva a antibiéticos, anorexia, perda de peso, diminuicdo do apetite, vomito,
diarreia, palidez sugestiva de anemia e subdesenvolvimento em filhotes (SPADIN,
2008).

A medida que a doenca avanca, os sinais clinicos agravam-se e surgem outros
adicionais que indicam tanto efusdo de cavidade corporal na forma efusiva (Umida) da
doenca, quanto anormalidades de 6rgaos-especificos na forma nédo efusiva (seca) da
infeccdo (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

PIF efusiva e nao efusiva
A PIF efusiva é a forma aguda da doenca e caracteriza-se por serosite
fibrinosa e derrames abdominais e/ou toracicos, sendo a forma mais frequente e mais
grave da doenca (SILVEIRA, 2008).
Ocorre distensdo do abdémen em funcdo do liquido ascitico, sendo esse

aumento de volume a principal queixa relatada pelos proprietarios dos gatos com PIF
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efusiva (SPADIN, 2008). Quando ocorre efusado toracica, os sinais como dispneia,
taquipneia e intolerancia ao exercicio sdo os principais sintomas, pois a expansao do
pulmé&o fica limitada (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

A efusdo é detectada através de palpacdo e percussdo de onda fluida e
confirmada por meio de radiografia, ultrassonografia ou abdominocentese (SPADIN,
2008). Sinais oculares e do sistema nervoso central (SNC) podem acompanhar a PIF
efusiva, embora eles estejam mais comumente associados a PIF ndo efusiva
(RAMSEY; TENNANT, 2010).

As manifestagbes clinicas na PIF ndo efusiva, geralmente sdo vagas e
inespecificas, tornando mais dificil o diagnostico (RAMSEY; TENNANT, 2010). A PIF
nao efusiva caracteriza-se por reacfes inflamatorias granulomatosas e necrose em
orgaos abdominais, olhos, SNC e lesdes na cavidade toracica, incluindo pleurites,
pneumonia e pericardite (SPADIN, 2008).

Outras manifestacdes clinicas dependem de quais 6rgaos foram afetados e da
intensidade dos danos causados, determinando o quadro clinico (RAMSEY;
TENNANT, 2010).

A pneumonia granulomatosa geralmente € clinicamente silenciosa e
descoberta na necropsia ou em radiografias de torax (SPADIN, 2008). Nos rins pode
ocorrer nefrite piogranulomatosa, tornando-os irregulares, firmes e aumentados a
palpacédo (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

Na PIF, pode haver também hepatite piogranulomatosa caracterizada por
hepatomegalia, ictericia e sinais de insuficiéncia hepatica (BIRCHARD; SHERDING,
2013). As lesBes abdominais séo frequentemente detectaveis a palpacdo abdominal
e, por vezes, associadas a dor local (SILVA, 2013).

As lesbes oculares sdo geralmente bilaterais e afetam a tanica vascular,
podendo ou n&o prejudicar a visdao (SPADIN, 2008). Pode ser caracterizada pela
presenca de uveite necrosante, piogranulomas ao redor dos vasos que irrigam o olho,
edema de cérnea em alguns gatos, juntamente com uma leve cintilagdo do humor
aquoso, descolamento de retina e hemorragias (SILVEIRA, 2008).

A lesdo encontrada com maior frequéncia é a meningoencefalite granulomatosa
multifocal e mielite (SPADIN, 2008). A distribuicdo das lesfes neuro-anatdbmicas
determina os sinais clinicos, como ataxia, tremores, convulsées, paresia do posterior,
hiperestesia e alteragbes de comportamento (BIRCHARD; SHERDING, 2013).
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Diagndstico

O diagnéstico ante-mortem de PIF constitui um desafio, especialmente para a
forma néo efusiva, cujos sinais clinicos sdo vagos e as alteracdes nos parametros
clinicos ndo sao patognomoénicas (BARROS, 2014).

A anormalidade laboratorial mais comum em gatos com PIF é o aumento na
concentracdo sérica de proteinas totais, causada pelo aumento de globulinas
(AUGUST, 2011). O perfil bioquimico pode indicar envolvimento de o&rgéos
abdominais, como o figado, pelo aumento da atividade sérica de enzimas hepéaticas e
dos teores de bilirrubina e &cidos biliares e o péancreas pelo aumento da
imunorreatividade da lipase pancreatica (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

A analise da efuséo é util na demonstracéo de anormalidades consistentes com
a forma efusiva da PIF e para descarta-la (RAMSEY; TENNANT, 2010). Caso o
paciente apresente efusdo é importante obter uma amostra do fluido, porque os testes
realizados nas efusGes possuem um valor diagndstico maior do que os testes
realizados no sangue (AUGUST, 2011).

A deteccdo de anticorpos coronavirais € informativa, mas a metodologia
convencional ndo fornece um diagnéstico definitivo, pois ndo é capaz de diferenciar a
PIF das infec¢gbes coronavirais ndo-PIF ou distinguir entre um portador e uma infecgao
ativa (SPADIN, 2008). O titulo de anticorpos para coronavirus s6 € significativo em
valores muito altos e se estdo presentes 0s sinais clinicos, pois gatos saudaveis ou
com outras doencas também possuem anticorpos contra o virus (CARDOSO, 2007).

O teste molecular da reacdo em cadeia da polimerase (PCR) é altamente
sensivel e especifico para detectar o virus, porém nao da um diagnéstico definitivo de
PIF, uma vez que nao diferencia as cepas dos coronavirus felino (SPADIN, 2008).
Estudos demonstraram que, em casos confirmados de PIF, o teste de PCR para
detectar material gendbmico é normalmente positivo em 80 a 90% dos casos.
(SPARKES, 20086).

A histopatologia é considerada um método padrdo ouro para confirmacéo de
PIF. Amostras obtidas para bidpsia dos tecidos envolvidos é um procedimento
diagndstico valioso para identificacédo de lesbes caracteristicas da PIF, de inflamacéao
piogranulomatosa e vasculite (BIRCHARD; SHERDING, 2013). Outro método para
detectar o virus inclui a pesquisa do antigeno em macréfagos, utilizando-se as

técnicas de imunofluorescéncia ou imunohistoquimica (AUGUST, 2011). Somente o
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virus que causa PIF é capaz de se replicar em grandes quantidades em macrofagos
suficientes para resultar em coloragéo positiva (AUGUST, 2011). Nao se deve excluir
a possibilidade de PIF quando der negativo, pois pode haver macrofagos infectados

insuficientes na amostra, causando um falso- negativo (TILLEY; JR, 2008).

Diagndstico diferencial

A forma ndo-efusiva deve ser diferenciada de neoplasias, como o linfossarcoma
multicéntrico e doencas mieloproliferativas, tuberculose, infeccdes micéticas como
criptococose e histoplasmose e toxoplasmose (SPADIN, 2008).

A forma efusiva da doenca deve ser diferenciada de peritonite bacteriana,
piotérax, colangitelinfocitica, doenca cardiaca, neoplasias, doenca renal e hepatica,
pancreatite, obstrucdo da veia cava caudal, enteropatias, toxoplasmose, gestacao,

traumatismo, hérnia diafragmatica (SPADIN, 2008).

Tratamento

Varios tratamentos com imunomoduladores e antivirais tém sido realizados,
porém sem grandes resultados. Atualmente, o tratamento paliativo com
glicocorticoides, ciclofosfamida e talidomida, parecem ser o mais eficaz e vem sendo
utilizado tradicionalmente (SILVEIRA, 2008).

Os melhores candidatos para terapia clinica paliativa sédo os gatos ativos que
se alimentam e exibem boa condi¢éo corporal (BIRCHARD; SHERDING, 2013). Uma
vez que 0s animais se apresentam debilitados e o apetite e peso diminuem, os
proprietarios devem ser preparados para a realidade (AUGUST, 2011).

A prednisolona € o principal farmaco imunossupressor usado no tratamento de
PIF, constituindo o farmaco mais eficaz conhecido, fazendo o animal sentir-se melhor
e estimulando o apetite. Administrada por via oral, é utilizada numa dose de 2-4 mg/kg
SID, com uma redugéo gradual da dose a cada 10-14 semanas (BARROS, 2014).

A ciclofosfamida também pode ser associada na dose de 2mg/kg/dia em ciclos
de quatro dias por semana (BARROS, 2014). Sempre que o gato for tratado com
imunossupressores, deve também receber antibioticos para protegé-lo de infeccbes
oportunistas (SPADIN, 2008). O antibiotico de eleicdo para ser associado ao
tratamento € a ampicilina na dosagem de 50 mg/kg, TID (SPADIN, 2008). Alguns

poucos pacientes tratados com corticosteroides tém mostrado melhora por até alguns
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meses (AUGUST, 2011). E utilizado também um tratamento suporte que tem como
objetivo melhorar a qualidade de vida e possivelmente a sobrevida (BIRCHARD;
SHERDING, 2013).

E indicada a drenagem intermitente da efusdo da cavidade corporal, quando
necessario, para aliviar a dispneia (BIRCHARD e SHERDING, 2013). E importante
incentivar o gato a se alimentar, fornecendo qualquer alimento que o estimule a comer
(TILLEY; JR, 2008), bem como instituir transfusdo de sangue no caso da presenca de
anemia grave (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

Pode ser administrada vitamina A, um antioxidante, na dose de 200
Ul/animal/dia e vitamina B1 (tiamina)100 ug/dia, que séo estimulantes do apetite e
faceis de serem encontradas, podendo ser utilizadas em doses pediatricas. A aspirina
(10 mg/kg a cada 48-72) é utilizada para agir como anti-inflamatério e alivio da dor
(SILVEIRA, 2008).

O prognéstico da PIF é bastante reservado. Gatos com PIF efusiva podem
sobreviver por dias ou semanas e gatos com PIF ndo efusiva, podem sobreviver até
um ano com tratamento suporte, desde que a doenca seja diagnosticada na fase inicial
(RAMSEY; TENNANT, 2010).

Controle e prevencéo

O controle e prevencdo da infeccédo pelo virus sdo complicados pelo fato do
mesmo estar amplamente disseminado na populagdo felina (FLORES, 2012). O
controle da doenca pelo uso de vacinacdo € um ponto polémico. Ja foram produzidas
diversas vacinas que falharam (FLORES, 2012). Embora ainda néo exista no Brasil,
foi criada uma vacina para aplicacdo intranasal, disponivel comercialmente nos
Estados Unidos desde 1991 (CARDOSO, 2007). Essa vacina € composta por uma
cepa de coronavirus causador de PIF viva modificada e termo-instavel (BIRCHARD;
SHERDING, 2013).

Em gatis onde o virus é endémico, as fémeas prenhas devem ser isoladas de
outros gatos do alojamento antes do momento do parto até que seus filhotes estejam
com cinco a seis semanas de idade (RAMSEY; TENNANT, 2010). Outra estratégia
utilizada para eliminar o virus em gatis endémicos € a reducédo do niumero de gatos e
a manutencao de superficies limpas, possivelmente contaminadas pelo virus, podem

minimizar a carga da populacdo (AUGUST, 2011).
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Considerando-se que a principal forma de infec¢cdo € por meio da transmissao
oro-fecal, é necessario manter uma limpeza e desinfec¢do adequada do ambiente,
principalmente em relacéo as caixas de areia, devendo limpa-las com frequéncia e
manter varias caixas distribuidas no ambiente (SILVEIRA, 2008). Medidas basicas de
controle da PIF incluem desinfeccdo das gaiolas, pisos, vasilhas sanitarias e fomites
com hipoclorito de sédio diluido em &gua, juntamente com a higiene pessoal das
pessoas que manejam os gatos (CRUZ, et al., 2013).

O manejo sanitario integrado a grandes populacdes de gatos, incluindo-se o
controle de doencas imunossupressoras, a diminuicdo do estresse ambiental e
enriquecimento inespecifico dos padrbes higiénicos sdo formas objetivas de controle
da doenca (FLORES, 2012).

Procedimentos metodoldgicos

Foi atendido no Hospital Veterinario SOS Animais, na cidade de Brusque — SC,
no més de setembro de 2015, dois casos clinicos diagnosticados com PIF. O primeiro
foi de um felino sem raca definida, fémea, de dois meses de idade, que apresentava
apatia e diminuicdo no apetite ha uma semana. No exame clinico geral, o paciente
pesava 1,2 kg, apresentava-se em um estado nutricional abaixo do normal, com perda
de pelo, desidratado e com dor a palpacédo abdominal. Os parametros de frequéncia
cardiaca, respiratoria e temperatura, encontravam-se normais. A proprietaria relatou
gue o animal era 0 menor da ninhada e parecia ndo se desenvolver normalmente.

Foram realizados exames de hemograma, perfil bioquimico, ultrassom e
recomendada a internacao do paciente. Para os exames de sangue foram coletadas
amostras com uma seringa descartavel de 3 ml, retirando 1,5 ml para o hemograma e
1,5 ml para o perfil bioquimico.

O animal permaneceu internado por um dia e neste periodo, foi administrado
fluidoterapia com solugdo isotbnica de cloreto de sodio a 0.9% via intravenosa,
antibioticoterapia a base de benzilpenicilina procaina e sulfato de diidroestreptomicina
na dose de 0,1 ml/kg SC, BID e vitamina B12 na dose de 0,5 a 1 ml/kg IM, SID. No
dia seguinte, a proprietaria retornou para busca-lo, sendo receitado para tratamento
em casa, um poli vitaminico por 20 dias e ra¢cdo umida hipercaldrica.

ApdOs uma semana, o animal retornou ao hospital e foi relatado que nao havia

melhora no quadro clinico. O animal apresentava emagrecimento progressivo,

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
112



o C

sensibilidade proxima a cauda e na regido lateral do abdémen, andar cambaleante e
pupilas dilatadas, caracteristicos de um quadro neurol6gico. Foram solicitados novos
hemograma e bioquimico, mas a proprietaria optou apenas pelo perfil bioquimico.

O animal foi internado no hospital, recebendo fluidoterapia com solucao
isotonica de cloreto de sodio a 0.9% via intravenosa e tratamento de suporte com
prednisolona na dose de 3 mg/kg VO, BID, suplementagdo com vitamina B12 na dose
de 0,5 a 1 ml/kg IM, SID.O animal permaneceu internado por mais cinco dias e veio a
Obito.

O segundo caso clinico apareceu 20 dias apds o primeiro. Um felino macho,
nao castrado, sem raca definida, com aproximadamente um ano de idade, chegou ao
hospital com histérico de diminuicdo de apetite e vdmito, porém permanecia ativo. O
paciente era da mesma residéncia que o primeiro caso clinico relatado. Ao realizar o
exame clinico, o paciente apresentava mucosas palidas, estava febril e o restante dos
parametros encontrava-se normais para a espécie.

Foram solicitados 0os mesmos exames que no primeiro caso clinico:
hemograma, perfil bioquimico, ultrassom e recomendada a interna¢édo do paciente. A
proprietaria optou por realizar o tratamento em casa, pois 0 paciente encontrava-se
ativo. Foi prescrito amoxicilina suspensao 40 mg/kg V.O, a cada 12 horas durante 9
dias e 2,5 ml V.O de poli vitaminico a cada 24 horas durante 15 dias. Solicitou-se a
proprietaria que retornasse com o animal para uma nova avaliacao apos o término do
tratamento.

Com base na sintomatologia clinica, associada aos achados de hemograma e
perfil bioquimico, a suspeita diagnéstica foi de PIF. Sendo assim, solicitou-se a
sorologia para a confirmacdo da suspeita clinica nos dois casos clinicos. Foram
coletadas as amostras de sangue e enviadas para o laboratério para pesquisa de

anticorpos anti-coronavirus felino.

Resultados e Discusséo

No primeiro relato de caso, o hemograma revelou valores de hemoglobina,
volume corpuscular médio (VCM) e a concentracdo de hemoglobina corpuscular
média (CHCM) abaixo dos valores de referéncia, indicando uma anemia microcitica

hipocrémica. Além desses parametros, o hematdcrito também se encontrava abaixo
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dos valores de referéncia. No leucograma observou-se leucocitose, o que pode indicar

um processo infeccioso e inflamatorio (Tabela 1).

Tabela 1 - Resultado do hemograma do primeiro relato de caso com suspeita de PIF

Hemograma Resultado Valor de referéncia
Hemacias em milhdes/mm3 8,15 5-10
Hemoglobina em g/DI 7,9 8-15
Hematocrito em % 22 24 — 45

VCM (fL) 34,5 39-53
CHCM g/DI 11,5 30-36
Leucdcitos por mm3 32.100 5.500 - 19.500
Eosindfilos 1.400 100 - 1.500
Linfécitos Tipicos 5.000 1.200 - 9.000
Mondcitos, Basofilos e Neutro 12.600 3.150 a 13.150
Plaquetas/mm3 292.000 300.000 — 600.000

Fonte: Laborat6rio interno do Hospital Veterinario SOS Animais (2015)

Em relacdo ao perfil bioquimico, a creatinina encontrava-se acima dos valores

de referéncia para a espécie (Tabela 2).

Tabela 2 -Resultado do perfil bioquimico do primeiro relato de caso com suspeita de PIF

Bioguimica sérica Resultado Valor de referéncia
Creatinina 2.2 0,8-1,8
FA 41 20 - 150
TGP 77 10 - 88
Ureia (mg/dL) 16 20-30
Glicose 102 70 - 100
PPT 7,2 54-7,8

Fonte: Laboratério interno do Hospital Veterinario SOS Animais (2015)

Um novo perfil bioquimico foi realizado no primeiro caso relatado, quando o
paciente retornou ao hospital uma semana ap0s a primeira consulta, pois ndo havia
apresentado melhora clinica. Os resultados estavam dentro dos parametros de

referéncia para a espécie (Tabela 3).
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Tabela 3 - Resultado do segundo perfil bioquimico, do primeiro relato de caso com suspeita
de PIF.

Bioquimica sérica Resultado Valor de referéncia
Creatinina 1.3 0,8-1,8
FA 50 20 - 150
TGP 85 10 -88
Ureia 18 20-30
Glicose 105 70 — 100
PPT 7,5 54-18

Fonte: Laboratorio interno do Hospital Veterindrio SOS Animais (2015)

No segundo relato de caso, de acordo com a tabela 4, o hemograma revelou
diminuicdo nos parametros de hemoglobina, volume corpuscular médio (VCM) e
concentracéo de hemoglobina corpuscular média (CHCM), assim como observado no

primeiro relato.

Tabela 4- Resultado do hemograma do segundo relato de caso com suspeita de PIF

Hemograma Resultado Valor de referéncia
Hemécias em milhdes/mm3 9,88 5-10
Hemoglobina em g/dL 7.7 8-15
Hematdcrito em % 48,3 24 — 45

VCM (fL) 38,5 39-53
CHCM g/dL 27,3 30-36
Leucdcitos por mm3 9.800 5.500 — 19.500
Eosindfilos 800 100 - 1.550
Linfocitos Tipicos 5.300 1.200 - 9.000
Mondécitos, Basdfilos e Neutro 3.700 3.150 - 13.150
Plaguetas/mm3 385.000 300.000 — 600.000

Fonte: Laboratério interno do Hospital Veterinario SOS Animais (2015)

No perfil bioquimico, a creatinina encontrava-se aumentada, estando fora dos
parametros considerados normais para a espécie felina, semelhante ao primeiro relato
(Tabela 5).
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Tabela 5 - Resultado do perfil bioquimico do segundo relato de caso com suspeita de PIF

Bioquimica sérica Resultado Valor de referéncia
Creatinina 1.9 0,8-1,8
FA 140 20 — 150
TGP 40 10-88
Ureia 26 20-30
Glicose 80 70 - 100
PPT 7.3 54-78

Fonte: Laboratorio interno do Hospital Veterinario SOS Animais (2015)

No exame de ultrassonografia abdominal, ndo houve alteracdo em nenhum dos
dois casos, nem mesmo a presenca de liquido livre na cavidade abdominal. O
diagndstico sorolégico dos dois casos apresentou-se positivo para Coronavirus Felino.
Por meio dos sinais clinicos, dos exames de sangue e da sorologia, a doenca
apresentava caracteristicas de PIF ndo efusiva também conhecida como PIF seca.

Foi citado por Daiha (2003) que a incidéncia da PIF é maior nos animais jovens,
na faixa etaria de trés meses a trés anos de idade. Nos dois casos apresentados no
estudo, os pacientes estavam dentro da faixa etaria de maior incidéncia da doenca.

Em relacdo ao sexo ndo ha diferencas significativas entre machos e fémeas
(SILVEIRA, 2008). Isso se caracteriza nos dois casos relatados, sendo que o primeiro
era uma fémea e o outro era macho.

Segundo Cardoso (2007) os sinais da doenca sdo vagos e ndo especificos,
sendo similares aos de muitas doencas infecciosas e inflamatdrias. Os pacientes
chegaram ao Hospital Veterinario com sinais inespecificos que variavam desde febre,
desidratacdo e emagrecimento, até vomito e mucosas palidas.

A medida que a doenca avanca, os sinais clinicos agravam-se e surgem outros
adicionais (BIRCHARD; SHERDING, 2013). No primeiro caso citado os sinais clinicos
evoluiram para andar cambaleante, pupilas dilatadas e agressividade caracterizando
um quadro neurolégico que pode ser observado em casos de PIF, diferentemente do
segundo relato de caso que permaneceu com 0S mesmos sinais clinicos apresentados
no primeiro dia de atendimento.

A realizacdo de radiografia e/ou ultrassonografia auxilia na deteccéo de efusao

abdominal e pleural, como também evidencia o aumento de volume e/ou infiltrados
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nos orgaos afetados (SILVEIRA, 2008). No exame de ultrassonografia feito nos dois
pacientes dos casos relatados, ndo apresentaram alteracdes em nenhum dos 6rgaos
e também nao havia a presenca de liquido na cavidade.

Anormalidades hematolégicas néo especificas podem estar presentes e
incluem leucocitose, neutrofilia geralmente com desvio a esquerda, linfopenia e
anemia (RAMSEY; TENNANT, 2010). Nos casos apresentados foram observados os
valores de hemoglobina, hematdécrito, VCM e HCM, abaixo dos valores de referéncia,
indicando anemia microcitica hipocrdmica. No primeiro caso, ainda foi observada
leucocitose.

O perfil bioquimico pode indicar envolvimento de 6rgdos abdominais como nos
rins (aumento de concentracdo de creatinina e ureia sanguinea) (BIRCHARD;
SHERDING, 2013). O perfil biogquimico dos dois casos apresentava valores de
creatinina aumentados, mas os valores de ureia permaneceram dentro dos
parametros normais.

A PIF é caracterizada como uma doenca de dificil diagnostico, visto que ha
outras doencas que apresentam forma clinica semelhante (BARROS, 2014). Neste
estudo foi realizado o método de diagndstico sorolégico que se apresentou positivo
para Coronavirus Felino em ambos os casos clinicos relatados. Com base nisso, nos
sinais clinicos juntamente com achados hematolégicos, a doenca apresentava
caracteristicas de PIF ndo-efusiva.

N&o existe nenhum tratamento especifico para PIF (QUINN, et al., 2005).
Mesmo assim, 0s animais com sinais clinicos moderados podem sobreviver durante
varios meses com alguma qualidade de vida proporcionada pelo tratamento (SILVA,
2013). O primeiro caso relatado veio a 6bito cinco dias apds a confirmacédo do
diagnéstico, pois o quadro clinico ja se encontrava evoluido, com aparecimento de
sinais neuroldgicos. JA 0 segundo caso apresentou-se estavel ao tratamento de

suporte apoés ser diagnosticado.

Consideracgdes Finais

A PIF é uma enfermidade de grande importancia na clinica de felinos devido
sua alta letalidade entre os animais infectados. Embora apresente baixa prevaléncia,
seu agente etiologico encontra-se disseminado na populag¢éo de gatos, dificultando

medidas de controle e prevencao da doenca.
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O diagndstico clinico é dificil, pois a sintomatologia assemelha-se a inGmeras
outras doencas que acometem felinos. Dessa forma, a confirmacdo deve ser
fundamentada nos sinais clinicos associados a exames laboratoriais como
hemograma e perfil bioquimico. Exames radiograficos e ultrassonograficos também
auxiliam no diagnéstico da doenca.

A sorologia para coronavirus felino € uma técnica auxiliar de diagnéstico da
doenca, no entanto quando utilizada isoladamente, ndo fornece um diagnostico
definitivo para PIF, visto que néo diferencia coronavirus associado a PIF de infec¢bes
por outros coronavirus felino.

E de grande importancia na resposta ao tratamento que o diagndéstico definitivo
seja realizado precocemente, fundamentado nos parametros clinicos associados aos
achados laboratoriais. Assim, € possivel a instituicdo do tratamento mais adequado,

controlando os sinais clinicos e reduzindo os indices de mortes nos felinos infectados.
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TROCLEOPLASTIA DE RESSECCAO EM CUNHA NO TRATAMENTO DE
LUXACAO PATELAR MEDIAL GRAU Il EM UM CAO COM SULCO TROCLEAR
RASO - RELATO DE CASO

Ciéncias Agrarias
Relato de caso

Luana Tigre Cardoso? Livia Gongalves da Silvat

1Centro Universitario Barriga Verde — UNIBAVE

Resumo: A luxacdo patelar medial é o deslocamento da patela do sulco troclear,
sendo uma das causas mais comuns de claudicacdo em cdes de pequeno porte.
Diversas técnicas tém sido descritas para o tratamento cirargico da luxacédo patelar
medial e a trocleoplastia por resseccdo em cunha da tréclea vem se destacando entre
as técnicas cirargicas corretivas, devido ao fato de manter a integridade da articulacao
patelofemoral, ou seja, ndo destréi a cartilagem hialina presente. Este trabalho teve
por objetivo relatar o caso clinico e cirargico de uma cadela, da ra¢a pinscher, de trés
anos de idade que tinha histérico de dor no membro pélvico direito, durante exercicios.
Apoés realizar os exames fisicos, ortopédicos e radiograficos o animal foi diagnosticado
com luxacédo patelar medial grau Il. A paciente foi encaminhada para o procedimento
cirtrgico, onde foi observado que a articulacdo troclear se apresentava rasa e que ndo
existia uma acomodacao eficiente da patela. Foi realizada a técnica de trocleoplastia
por resseccao em cunha para corrigir a troclea rasa e estabilizar a patela. O resultado
pos-cirdrgico foi satisfatorio, mostrando que a técnica promoveu uma adequada
estabilizacdo da patela e cessou com a dor do animal.

Palavras-chave: Ortopedia. Patela. Articulagéo patelofemoral.

TROCHLEOPLASTY OF WEDGE RESECTION IN THE TREATMENT OF
PATELLAR DISLOCATION MEDIAL GRADE Il IN ONE DOGWITH GROOVE
TROCHLEAR SHALLOW - CASE REPORT

Abstract: The medial patellar luxation is the displacement of the patella in the trochlear
groove, one of the most common causes of lameness in small dogs. Several
techniques have been described for the surgical treatment of medial patellar luxation
and trochleoplasty by wedge resection of the trochlea has stood out among the
corrective surgical techniques, due to the fact to maintain the integrity of the
patellofemoral joint, and, does not destroy the hyaline cartilage gift. This study aimed
to report the clinical and surgical case of a bitch, the pinscher race, three-year-old who
had a history of pain in the pelvic member, during exercises. After realizing the
physical, orthopedic and radiographic examination, the animal was diagnosed with

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
120



o C

patellar medial dislocation grade II. The patient was referred for surgery, where it was
observed that the trochlear articulation presented a shallow and that there was an
effective accommodation of the patella. Trochleoplasty the technique of wedge
resection was performed to correct the shallow trochlea and stabilize the patella. The
post-surgical results were satisfactory, showing which the technique promoted an
adequate stabilization of the patella and ended with the animal's pain.

Keywords: Luxation. Patellar. Trochleoplasty.

Introducéo

A luxacdo de patela € uma das doencas da articulacao fémur-tibio-patelar que
se desenvolve com maior frequéncia em caes, principalmente em racas de pequeno
e médio porte, sendo considerada uma das principais causas de claudicacdo do
membro pélvico nestes animais (HARASEN, 2006; LAVRIJSEN, 2014; STANKE,
2014).

Esta patologia é definida basicamente como um disturbio ortopédico, no qual a
patela se move para fora do sulco troclear do fémur, podendo resultar principalmente
no aparecimento de doencas articulares degenerativas, claudicacao e dor (FOSSUM,
2014; HARASEN, 2006; LAVRIJSEN, 2014; STANKE, 2014). Este deslocamento da
patela para fora do sulco troclear pode ser intermitente ou permanente e ocorrer
medialmente ou lateralmente, sendo entéo classificada em luxacéo patelar medial ou
lateral (CARDOSO JUNIOR; CARDOSO, 2014; FOSSUM, 2014).

A luxacao patelar medial ocorre com maior frequéncia em caes de pequeno e
meédio porte, enquanto a luxacao patelar lateral ocorre com maior frequéncia em céaes
de grande porte (DUELAND, 1998; MORTARI, 2009). Todavia, Harasen (2006) afirma
que as luxacdes mediais ocorrem com maior frequéncia que as laterais,
independentemente do porte do animal e sdo responsaveis por 75% a 80% dos casos
em todas as ragas de caes.

A maioria dos pacientes acometidos pela luxacédo patelar medial, sdo cées de
racas pequenas como: poodle, chihuahua, Boston terrier e Yorkshire terrier
(HARASEN, 2006). Os gatos também podem desenvolver luxacao patelar, geralmente
medial, mas com uma frequéncia muito menor que em cées (HARASEN, 2006;
VASSEUR, 2007).

A etiologia da luxagdo patelar pode ser congénita ou traumatica e sua

apresentacao pode ser uni ou bilateral, sendo a luxacéo patelar medial congénita a
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mais frequentemente observada em caes (READ, 1999). Os fatores que contribuem
para tal luxagdo incluem anormalidades estruturais como, sulco troclear raso,
arqueamento ou torcao da porcao distal do fémur, aumento da rotacéo tibial interna
ou externa e mau posicionamento da tuberosidade tibial (DUELAND, 1998;
MORTARI,2009).

A lesdo é classificada de acordo com a condi¢cdo musculoesquelética associada
a luxacao da patela, podendo ser dividida em graus, que alteram do | ao IV, de acordo
com a gravidade e intensidade dos sinais, sendo que nos graus | e Il a luxacao patelar
é considerada intermitente e nos graus Ill e IV é considerada permanente
(CRIVELLENTI, 2012). Em casos de luxacéo grau Il as deformidades angulares ou de
torcdo do fémur podem estar presentes em um grau leve e a patela pode ser
deslocada com uma pressdo lateral ou pode luxar com a flexdo do joelho,
permanecendo luxada até que seja reduzida pelo examinador ou espontaneamente
quando o animal desfizer a rotacdo de sua tibia (DUELAND,1998; FOSSUM, 2008;
HARARI, 1999; SMITH, 2004).

Os sinais clinicos variam de acordo com o grau de luxacdo e incluem
principalmente, claudicagéo intermitente ou consistente, defeitos conformacionais, dor
e relutancia em se mover (FOSSUM, 2014).

A luxacédo patelar € normalmente diagnosticada pelo exame ortopédico com a
palpacdo do joelho afetado. Todavia, o0 exame radiografico é necessario para
documentar o grau de deformidade do membro e o grau de doenca articular
degenerativa (HULSE; JOHSO, 2005).

O tratamento da luxagao patelar pode ser conservativo ou cirlrgico e, a escolha
de qual tratamento a ser indicado depende principalmente do grau de luxacéo, do
histérico clinico, dos achados fisicos, da frequéncia das luxacdes e da idade do
paciente. O tratamento cirdrgico, em geral, € o mais utilizado quando o animal
apresenta sinais como dor e claudicacdo. Existem inumeras técnicas cirlrgicas
apontadas para o reparo da luxacdo patelar medial e cabe ao médico veterinario
responsavel indicar qual técnica cirdrgica pode apresentar melhor resultado para cada
grau de luxacdo patelar medial. Entretanto, independente da técnica, o objetivo &
conseguir que a patela se posicione adequadamente no sulco troclear e assim
permaneca durante toda a amplitude do movimento (FOSSUM, 2014; HULSE;
JOHSO, 2005; VASSEUR, 2007).

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
122



o C

Em cées que apresentem luxacao patelar medial grau Il é necessario avaliar se
o sulco troclear esta raso, pois um sulco troclear raso pode levar a uma luxagéo patelar
medial. Para cdes com sulco troclear raso, independente do grau de luxacédo, €&
necessario realizar uma intervencao cirirgica para realizar o aprofundamento do sulco
troclear do fémur. Entre as técnicas que visam aprofundar o sulco troclear do fémur,
destacam-se as técnicas de trocleoplastia. Destaca nesta categoria a trocleoplastia
de resseccdo em cunha, na qual um fragmento de cartilagem em forma de cunha é
cortado da tréclea e entédo recolocado depois do aprofundamento do sulco troclear
mantendo, assim, a integridade da cartilagem hialina presente na articulagao
(FOSSUM, 2014; VASSEUR, 2007).

No entanto, devido ao fato de que a maioria dos caes que apresenta luxacao
patelar necessita de uma intervencao cirdrgica corretiva, questiona-se a possibilidade
de conduzir o tratamento cirlirgico adequado e preciso utilizando a técnica de
trocleoplastia de resseccdo em cunha em animais que apresentem luxagéo patelar
medial grau Il devido ao sulco troclear raso.

O presente trabalho tem como objetivo geral relatar o caso clinico de um
canino, atendido na Tigre Clinica e Drogaria Veterinaria — Cricibma / SC,
diagnosticado com luxacdo patelar medial grau Il. Como objetivos especificos,
ressaltar detalhadamente a luxacéo patelar em caes, enfatizar a técnica cirdrgica de
trocleoplastia de ressec¢ao em cunha osteocondral do sulco troclear, como tratamento
para luxacdo patela medial e estabelecer as principais vantagens e desvantagens da
técnica, no caso apresentado.

Anatomia funcional

Segundo Steven e Travin (1996), a patela pode ser descrita como uma por¢ao
ossificada do tendéo do quadriceps. O grupo extensor primario de musculos da soldra
€ o quadriceps femoral e, trés dos quatro musculos desse grupo, chamados de vasto
lateral, vasto medial e vasto intermédio se originam do fémur proximal, enquanto o
qguarto musculo, chamado de reto femoral se origina do ilio. Todos esses quatro
musculos convergem para formar o tenddo do quadriceps. O tendao do quadriceps
se prende a porcado proximal da patela, e outra porcao fina atravessa a superficie
cranial da patela para se misturar com o ligamento patelar. O ligamento patelar é

basicamente uma faixa forte de tecido conjuntivo fibroso que corre da patela até a
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tuberosidade tibial. Quando o grupo de musculos do quadriceps se contrai, a forca
resultante tracionard a patela, o ligamento patelar e a tuberosidade tibial, e com isso
causara a extensédo da soldra. Durante esse movimento, a patela deve correr no sulco
troclear. A patela, em um corte transversal, revela uma superficie articular convexa.
Jé o sulco troclear correspondente € cdncavo, permitindo uma articulagéo intima entre
fémur e patela.

As fibrocartilagens parapatelares se encontram em ambos os lados da patela e
se prendem a capsula articular e essas estruturas se articulam com as cristas
trocleares e aumentam a &rea de superficie, e com isso dispersam a forca dos
musculos do quadriceps. O alinhamento normal do mecanismo extensor € necessario
para a estabilidade da articulacdo da soldra. Portanto, a disfuncdo desse mecanismo
resulta em uma mecanica e uma instabilidade articular anormal (STEVEN; TRAVIN,
1996).

Definicao

A luxacdo patelar é caracterizada pelo deslocamento intermitente ou
permanente da patela do sulco troclear do fémur, podendo este deslocamento
acontecer medialmente ou lateralmente (CARDOSO JUNIOR; CARDOSO, 2014;
CRIVELLENTI, 2012).

Nos casos de luxacdo patelar medial, a patela ndo articula com a cavidade
troclear, mas é situada medialmente a ela, sendo mais comum em cées de pequeno
e medio porte, como poodle, chihuahua, boston terrier e yorkshire terrier (BOJRAB,
1996; CARDOSO JUNIOR; CARDOSO, 2014; HARASEN, 2006; SMITH, 2004).
Entretanto, esta patologia pode acometer cdes de qualquer raca, idade ou sexo
(FOSSUM, 2014).

Segundo Smith (2004), a luxagdo medial € mais comum que a lateral em todas
as ragas e tamanhos, correspondendo a uma incidéncia de 75 a 85% de todos os

casos de luxacao de patela.

Etiologia
Sua etiologia pode ser congénita, também conhecida como do

desenvolvimento, ou traumética, sendo a luxacdo patelar medial congénita a mais
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frequentemente observada em cées principalmente de pequeno e médio porte,
podendo gerar claudicacao de graus leves a severos (READ, 1999; VASSEUR, 2007).
Sua apresentacdo pode ser uni ou bilateral (VASSEUR, 2007) e, conforme

Smith (2004), o envolvimento bilateral corresponde em 20 a 25% dos casos.

Fisiopatologia

A maioria dos pacientes com luxacdo patelar medial tem anormalidades
musculoesqueléticas associadas, como deslocamento medial do grupo muscular do
quadriceps, torcdo lateral do fémur distal, inclinacao lateral do terco distal do fémur,
displasia epifisaria femoral, instabilidade rotacional da soldra ou deformidade tibial
(Figura 1) (FOSSUM, 2014; HARASEN, 2006).

O deslocamento medial do quadriceps em cédes promove uma pressao na fise
femoral distal, sendo mais intensa esta presséo na regido medial, 0 que retarda seu
crescimento e menos intensa no condilo lateral, facilitando o seu crescimento e
levando ao arqueamento do fémur. Nas luxacBes leves, o deslocamento do
guadriceps € minimo, nas luxa¢des graves o deslocamento € mais evidente gerando
um efeito maximo da fise femoral levando a um argueamento grave do fémur. O
deslocamento femoral promove forcas anormais sobre a tibia promovendo certas
deformidades como o deslocamento medial da tuberosidade tibial e 0 arqueamento
medial da tibia proximal e a tor¢éo lateral da tibia distal (FOSSUM, 2014; CARDOSO
JUNIOR, 2014).

Os caes que sofrem de Iluxacdo patelar medial apresentam um
desenvolvimento anormal do sulco troclear, isso porque a pressao continua, exercida
fisiologicamente pela patela, € responsavel pelo desenvolvimento da profundidade
normal do sulco troclear. Caso esta pressdo ndo esteja presente na cartilagem
articular troclear, a tréclea nao atingira a profundidade adequada, tornando-se rasa e
ocasionando a luxacéo patelar medial (FOSSUM, 2014; CARDOSO JUNIOR, 2014).
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Figura 1 - Esquema anatdmico da luxacéo patelar medial.

— Deslocamento
medial do g-ur.u
quadricipita

Arqueamento
lateral do terco
distal do fémur

Fonte: Slattler (2007, p.2124).

Sinais clinicos
Os cées com luxacéo patelar medial, em geral, apresentam o membro afetado

flexionado e/ou claudicacao intermitente. Em luxacdo de grau mais avancgado, o
animal apresenta uma claudicacdo grave com anormalidade no caminhar e dor
(BOJRAB, 1996; DUELAND, 1998; FOSSUM, 2008).

Os sinais clinicos relacionados a luxacdo patelar medial congénita ou
adquiridos podem variar com o grau ou a classificacado da luxagéo patelar, sendo as
lesGes categorizadas de acordo com o tipo e a severidade das anormalidades em
graus I, 11, Ill, IV (DUELAND,1998; HARASEN,2006).

Grau I: A patela pode estar luxada, mas a luxacdo espontanea durante a
movimentacdo dificilmente ira ocorrer. A luxacdo patelar medial pode ser notada na
avaliacdo clinica, porém a patela retorna a sua posicao de origem quando a pressao
€ liberada. A flexdo e extensdo da articulagdo sdo normais (DUELAND, 1998;
FOSSUM, 2008; HARARI, 1999; SMITH, 2004).

Grau Il: As deformidades angulares ou de torcdo do fémur podem estar
presentes em um grau leve. A patela pode ser deslocada com uma pressao ou pode
luxar com a flexdo do joelho. A patela permanece luxada até que seja reduzida pelo
examinador ou espontaneamente quando o animal desfizer a rotagdo de sua tibia
(DUELAND, 1998; FOSSUM, 2008; HARARI, 1999; SMITH, 2004).

Grau llI: A patela ird permanecer luxada a maior parte do tempo, mas pode ser

reduzida aplicando uma for¢ga manualmente ou com a extenséo do joelho. Porém,
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apos a reducao manual, flexdo ou extenséo do joelho ocorre uma nova luxagédo. Ha
um deslocamento medial do quadriceps e podem estar presentes anormalidades dos
tecidos moles e de suporte da articulacdo e deformidades do fémur e da tibia
(DUELAND, 1998; FOSSUM, 2008; HARARI, 1999; SMITH, 2004).

Grau IV: Pode haver rotagdo medial de 80 a 90 graus do plato tibial proximal.
A patela permanece luxada ndo sendo possivel reposiciona-la. As anormalidades dos
tecidos moles e de suporte da articulacéo do joelho e as deformidades do fémur e da
tibia sdo notaveis. O sulco troclear é raso ou até mesmo ausente e ha um
deslocamento medial do grupo muscular do quadriceps (DUELAND, 1998; FOSSUM,
2008; HARARI, 1999; SMITH, 2004).

Diagnostico
O diagndéstico de luxacéo patelar medial baseia-se no histérico de claudicacdo

do animal, no desencadeamento da luxacao patelar medial durante o exame fisico e
no exame radiografico (FOSSUM, 2008; BOJRAB, 1996; HARARI, 1999).

O exame fisico deve ser cauteloso para que seja caracterizada a instabilidade
patelofemoral, e que seja descartada a possibilidade de ruptura do ligamento cruzado
(VASSEUR 1998).

Conforme Fossum (2008), primeiramente o animal é observado durante a
caminhada, para que seja avaliada sua conformacao e locomocao geral. Logo, deve-
se examinar a articulacdo do joelho com o animal em estacdo para facilitar a
comparacdo com a articulacdo contralateral, e também para que seja avaliada a
influéncia da contracdo do musculo quadriceps. Ao iniciar o exame fisico, uma das
maos do examinador deve ser colocada sobre a patela enquanto a outra é utilizada
para segurar a tibia, fazendo com que a articulacdo se desloque ao longo de sua
amplitude de movimentos. Com isso 0 examinador avalia o trajeto da patela, e também
observa a presenca de crepitacdo ou dor. A luxacdo espontanea é facilmente
detectada, pela palpacéao.

Os achados no exame fisico variam conforme o grau de luxagdo (FOSSUM,
2014; SMITH, 2004; HARARI, 1999). Os pacientes com luxagao grau | geralmente néo
apresentam claudicacéo e o diagnostico € basicamente um achado clinico durante a
consulta. Os pacientes com luxacao grau |l pode apresentar algumas “pisadas em

falso” durante a caminhada ou corrida. Pacientes com luxagéo grau Il podem
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apresentar algumas “pisadas em falso” e claudicacdo sem a sustentagdo do peso. Ja
0s pacientes com luxagao grau IV andam com os membros encolhidos por ndo serem
capazes de estender completamente a articulagdo do joelho (FOSSUM, 2014,
CARDOSO JUNIOR; CARDOSO, 2014).

No diagnéstico por imagem, o exame radiografico na posicéo craniocaudal e
médio lateral padréo, a luxacao grau lll e IV demonstram um deslocamento medial da
patela. Todavia, no grau | e Il a patela pode estar situada no sulco troclear ou
deslocada medialmente (BOJRAB, 1996; FOSSUM, 2014). A radiografia também
permite avaliar o grau de deformidade vara ou valga e a tor¢éo do fémur e da tibia ou
a presenca de osteoartrose (CARDOSO JUNIOR; CARDOSO, 2014).

Os diagnosticos diferenciais compreendem em necrose da cabeca femoral,
luxacdo coxofemoral, entorse ligamentar da soldra, estiramento muscular e ruptura do
ligamento cruzado. O exame cuidadoso da articulagdo coxofemoral é essencial
porque alguns pacientes com luxacéo patelar também apresentam necrose avascular
da cabeca femoral (DUELAND,1998; FOSSUM, 2014).

Tratamento

Visto que as luxacOes patelares variam muito com 0 grau de processo
patolégico presente e que possuem potencial para gerar sequelas degenerativas, é
necessaria a individualizacdo do tratamento para cada paciente. A luxacao patelar
medial pode ser tratada de forma conservadora ou cirurgicamente. Porém a escolha
do tratamento depende do histérico clinico, dos achados fisicos, da frequéncia das
luxacdes e da idade do paciente. O tratamento conservador pode ser indicado em
pacientes idosos assintomaticos e o tratamento cirargico é indicado em cées
sintomaticos, pois a luxacéo patelar intermitente pode desgastar a cartilagem articular
da patela prematuramente. Também é indicado o tratamento cirdrgico para caes de
qualquer idade que apresentem claudicacdo e é seguramente indicada em cdes com
placa de crescimento ativas, pois as deformidades esqueléticas podem piorar
rapidamente (DONALD; JOHNSON, 2002; SLATTER, 1998).

InUmeras técnicas cirlrgicas sao descritas para o reparo da luxacdo medial,
como, aprofundamento do sulco troclear, transposicdo da tuberosidade da tibia,

liberagéo das estruturas de contengcédo mediais, osteotomia femoral, osteotomia tibial,

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
128



o C

suturas anti-rotacionais e a transposicdo da origem do reto femoral (DONALD;
JOHNSON, 2002; SLATTER, 1998; FOSSUM, 2014).

A combinacao de técnicas é necessaria em certos casos para conseguir atingir
a estabilidade da patela e na maioria das vezes, o sulco troclear deve ser aprofundado
guando o mesmo estiver raso (BEAUFILS, 2012; VASSEUR, 1998). Segundo Vasseur
(1998), a correcgdo cirargica da luxacdo patelar exige o alinhamento do mecanismo
extensor e a estabilidade da patela na troclea femoral, onde o realinhamento dos
extensores é feito através da transposicédo da tuberosidade tibial ou da rotacdo da
tibia, e a articulacdo patelofemoral deve ser estabilizada pelo aprofundamento da
troclea femoral, por varios tipos de procedimentos de trocleoplastia.

A trocleoplastia € descrita como o tratamento corretivo para anormalidades
O0sseas ha muitos anos com o objetivo de restaurar a anatomia normal. Uma das
técnicas de trocleoplastia muito utilizada para tal aprofundamento do sulco troclear
quando a mesma se apresenta rasa, € a ressec¢ao em cunha da troclea (BEAUFILS,
2012). Portanto a trocleoplastia desempenha um papel importante para corrigir a
anormalidade da tréclea rasa e estabilizacdo da roétula, por facilitar o deslizamento
correto da patela no sulco, promovendo a estabilidade da patela com o sulco troclear.
Todavia, esta técnica é indicada em casos de sulco troclear raso ou como auxilio
juntamente com outra técnica cirdrgica (BEAUFILS, 2012).

A técnica de resseccdo em cunha troclear consiste em aumentar a
profundidade do sulco troclear do fémur, contendo a patela e mantendo a integridade
da articulacéo patelofemoral, ou seja, sem destruir a cartilagem hialina presente. Para
realizacdo desta técnica cirdrgica, o animal deve estar posicionado em decubito lateral
e 0 membro preparado da linha medial até a articulagdo do tarso. Inicia-se a incisédo
cutanea cerca de 4 cm proximal a patela e estendendo-a cerca de 2 cm abaixo da
tuberosidade da tibia. A incisdo segue até o tecido subcutdneo ao longo da mesma
linha. Para expor a articulagao, o retinaculo lateral e a capsula articular devem ser
cortados.

A técnica consiste em remover uma cunha osteocondral do sulco troclear, com
uma serra 0ssea de dente fino ou com a borda cortante de uma lamina de bisturi
namero 20 para caes de pequeno porte (Figura 2). Iniciam-se 0s cortes com a serra
ou bisturi no ponto mais alto das cristas trocleares medial e lateral e direcionam-se 0s

cortes para se cruzaram em um ponto imediatamente proximal a origem femoral do
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ligamento cruzado caudal. Remove-se entdo a cunha osteocondral para formar um
leito troclear em forma de “V” e inicia-se o aprofundamento do sulco troclear,
removendo aproximadamente 1 a 1,5 mm de osso fazendo um outro corte de serra
paralelo ao primeiro. Apds o aprofundamento recoloca-se a cunha no leito de forma
que se retorne a superficie cartilaginosa original. A friccdo da superficie 6ssea porosa,
junto com a for¢ca compressiva da patela manterd a cunha no seu devido lugar, ndo

sendo necessaria nenhuma aplicacdo de fixacdo (SLATTLER, 2007).

Figura 2 - Técnica de Trocleoplastia pela ressec¢do em cunha troclear. (A) Excisdo da cunha
osteocondral. (B) Excisdo da cunha éssea. (C) Reposicdo da cunha osteocondral no sulco

aprofundado, com sua superficie cartilaginosa voltada para a articulagéo.

Fonte: Slattler (2007, p.2124).

Procedimentos Metodoldgicos
Relato de caso

Foi atendida na Clinica Veterinaria Tigre — Criciama / SC um canino, fémea, da
racga pinscher, 4,0 Kg e com trés anos de idade, com historico de claudicagéo, durante
exercicios.

Na anamnese, a proprietaria relatou que o animal sentia dor moderada no
membro pélvico direito, sendo perceptivel apenas quando o animal pulava para subir
escadas ou sofa, onde somente neste momento o animal apresentava leve
claudicagéo.

Na avaliagédo fisica, foram observadas mucosas normocoradas, tempo de
preenchimento capilar menor do que dois segundos, frequéncia cardiaca e respiratoria
dentro dos parametros normais, linfonodos sem alteracdes, temperatura corporea de

38,5°, hidratado, com a vacinacgéo e vermifugacdo em dia. Foram realizados exames
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laboratoriais, hemograma e bioquimicos, resultando em valores dentro da
normalidade para a espécie.

Na avaliacdo ortopédica do membro pélvico direito, foi observada dor moderada
durante a manipulacdo da articulagdo do joelho onde, ao examinar a patela do
membro afetado, notou-se que a mesma se apresentava luxada medialmente,
podendo ser deslocada medialmente com uma pressédo exercida pelos dedos do
examinador e permanecendo luxada até que fosse reposicionada manualmente ou
com a extensdao do joelho, caracterizando uma luxacéo patelar medial de grau Il. Ao
analisar o animal durante a caminhada, foi visto que o0 mesmo nao apresentava
claudicagéo. A fim de se verificar a estabilidade da articulagéo, foi realizado teste da
gaveta que neste caso ndo mostrou acometimento dos ligamentos cruzados durante
0S movimentos e os ligamentos colaterais estavam firmes. Os demais membros néo
apresentaram nenhuma alteragao.

O exame radiogréafico dos membros pélvicos evidenciou-se o deslocamento
medial da patela do membro direito sem a presenca de alteracbes 6sseas e/ou
articulares.

A paciente foi entdo submetida a jejum alimentar de 4 horas e posteriormente
encaminhada para a tricotomia do membro acometido para dar inicio ao procedimento
de correcéo cirargica. Para o ato cirdrgico instituiu-se fluidoterapia intravenosa com
solucéo de Ringer com lactato de sodio (5 mL/Kg/h) e medicacdes pré anestésicas de
acepromazina (0,05mg/kg, IM) e morfina (0,5 mg/kg IM). Realizou-se a inducdo
anestésica com propofol (4mg/kg, IV) e em seguida, a anestesia epidural com
lidocaina 2% (8,5mg/kg) e morfina (0,1mg/kg). Procedeu-se a manutencéo anestésica
com isoflurano por infusdo continua (1 a 5 pg/kg/hora). Durante o procedimento
cirdrgico, o paciente foi monitorado, por meio de monitor multi paramétrico e
estetoscopio, onde foram controlados os seus parametros fisiolégicos de frequéncia
cardiaca, ritmo cardiaco, frequéncia respiratoria, temperatura, pressdo e oximetria,
ndo sendo necessérias intervencdes durante o ato anestésico.

Com a paciente posicionada em decubito dorsal, promoveu-se a anti-sepsia do
membro pélvico direito com digliconato de clorexidina 2% seguida de alcool-iodo-
alcool e iniciou-se a colocacao dos campos cirdrgicos.

Iniciou-se a abordagem cirargica com uma incisdo cutanea cranio-lateral

préximo a patela e, em seguida, incisdo subcutanea ao longo da mesma linha (Figura

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
131



«&” CIENCIA &
@ CIDADANIA

3 - A). Posteriormente, incisou-se a cdpsula articular para expor a articulagcdo. Com a
exposicdo da cartilagem articular identificou-se que o paciente apresentava o sulco
troclear raso (Figura 3 - B). ApGs a abertura da capsula articular, realizaram-se
incisdes paralelas no interior da cartilagem troclear com o auxilio de lamina de bisturi
namero 24 (Figura 3 - C) e elevou-se a cunha osteocondral. Iniciou-se entdo o
aprofundamento do leito troclear (Figura 3 - D) e com o auxilio da lamina de bisturi
namero 24 foi removido um segundo segmento 0sseo, corrigindo assim o defeito do
sulco troclear raso. Com o sulco troclear aprofundado, foi feito o reposicionamento da
cunha osteocondral (Figura 3 - E), originando um sulco relativamente fundo, composto
da cartilagem hialina original. A patela posicionada ird manter a cunha sob presséo no
local. Apos a trocleoplastia realizou-se a sutura da capsula articular em pontos simples
separados com nailon monofilamentar 3-0 (Figura 3 - F) e reduziu-se o espaco morto
com &cido poliglicélico 3-0 (figura 3 - G). Para a sutura de pele realizaram-se pontos
intradérmicos com acido poliglicélico 3-0(Figuras 3 - H).

Figura 3 —Técnica cirurgica de trocleoplastia de resseccdo em cunha em canino.(A) Incisdo
cutanea e subcutanea. (B) Exposicao da cartilagem articular e sulco troclear raso. (C) Incisbes
paralelas na cartilagem troclear com uma lamina de bisturi n® 24 para remocdo da cunha
osteocondral. (D) Aprofundamento do sulco troclear raso. (E) Reposicionamento da cunha
osteocondral removida primeiramente. (F) Sutura da cépsula articular com pontos simples

separados com nailon monofilamentar 3-0. (G) Reducao do espaco morto. (H) Sutura de pele

com pontos intradérmicos com acido poliglicélico 3-0. (1) Aspecto final pos-operatério imediato.

Fonte: Autores (2015).
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No pdés-operatorio prescreveu-se, enrofloxacina 6,5 mg/Kg (BID) — durante 10
dias e carprofeno 4,4 mg/Kg (SID) — 15 dias. No retorno, apds dois dias da alta da
paciente, relatou-se que a mesma apoiava 0 membro no chao, esporadicamente e,
apos quinze dias, no segundo retorno, ja apoiava 0 membro sem apresentar qualquer
sinal de dor ao subir escadas e sem claudicar. A proprietaria realizou sessfes de
fisioterapia com compressas frias (crioterapia), durante 3 dias, seguido de compressas
guentes (termoterapia) duas vezes ao dia durante 7 dias, assim como administrou

todas as medicacdes prescritas corretamente.

Resultados e Discusséo

A luxacdo patelar medial é considerada uma das principais causas de
claudicacdo e dor do membro posterior, principalmente em cédes de pequeno porte
(HARASEN, 2006; LAVRIJSEN, 2014; STANKE, 2014). Os animais com luxacao
patelar medial grau Il geralmente apresentam alguma forma de disturbio de andadura
e podem evoluir para graus mais elevados e para doenca articular degenerativa, se
nao forem tratados (BORJAB, 1996; FOSSUM, 2008). Caso o proprietario tivesse
negligenciado os primeiros sinais clinicos de disturbio de andadura, dor e claudicacao,
do canino do estudo, e nao tivesse procurado tratamento para a correcao da patologia,
a doenca poderia ter progredido e piorado o prognéstico e o quadro clinico.

Os fatores que contribuem para tal luxacdo incluem anormalidades estruturais
como, sulco troclear raso, arqueamento ou tor¢ao da porcao distal do fémur, aumento
da rotacao tibial interna ou externa e mau posicionamento da tuberosidade tibial
(DUELAND, 1998; MORTARI, 2009). Neste relato de caso, a paciente possuia apenas
o sulco troclear raso, sendo um dos motivos para tal luxacao.

Para cdes com sulco troclear raso, independente do grau de luxacdo é
necessario realizar uma intervencao cirargica para realizar o aprofundamento do sulco
troclear do fémur. Entre as técnicas que visam aprofundar o sulco troclear do fémur,
a trocleoplastia de resseccdo em cunha foi a escolhida para este caso. Portanto, a
cirurgia para correcao da luxagao € aconselhavel em animais que apresentem luxacao
patelar a partir do grau Il, pois mesmo os graus mais baixos de luxacao podem evoluir
para graus mais elevados e para doenca articular degenerativa e impoténcia funcional
do membro (HARASEN, 2006). A escolha da técnica cirdrgica depende principalmente

do grau de luxacdo patelar, sendo recomendada a combinacdo de técnicas para tal
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correcdo (FOSSUM, 2008; HARASEN, 2006). No presente trabalho foi realizado
apenas a trocleoplastia de ressec¢édo em cunha com o objetivo de aprofundar a fossa
troclear, pois a mesma apresentava-se rasa, e a paciente ndo apresentava nenhuma
anormalidade musculo esquelética associada.

Slatter (2007) tem preferéncia pela técnica de trocleoplastia, pois segundo ele,
0S animais parecem utilizar o membro mais rapidamente quando tratados com a
trocleoplastia de resseccdo. Neste relato de caso, apos trés dias do procedimento
cirdrgico de trocleoplastia de resseccdo em cunha o paciente ja apoiava 0 membro
acometido no chédo e apoés 15 dias apoiava totalmente 0 membro, sem apresentar dor
ou claudicacgao

O progndéstico € favoravel quanto ao retorno da atividade funcional nos graus |
a lll (FOSSUM, 2008). No presente estudo o progndstico foi favoravel com retorno a

atividade funcional apés 15 dias do procedimento cirdrgico.

Consideracfes Finais

O tratamento cirdrgico com a técnica de trocleoplastia de ressec¢do em cunha
utilizado neste relato de caso demonstrou ser um tratamento efetivo para luxagao
patelar medial grau Il, mostrando que é possivel conduzir o tratamento cirdrgico
adequado com a utilizacdo desta técnica, alcancando os objetivos determinados no
presente trabalho.

Os resultados encontrados no pés-operatdrio em curto prazo evidenciaram o
apoio satisfatorio do membro sem qualquer sinal de dor e com adequada estabilidade
da patela. Portanto, a trocleoplastia desempenha um papel importante para corrigir a
anormalidade da tréclea rasa e estabilizacdo da rotula, pelo fato de facilitar o
deslizamento correto da patela no sulco, promovendo a estabilidade da patela com o
sulco troclear.

Devido ao fato de a técnica manter a superficie cartilaginosa original apés o
aprofundamento do sulco troclear, a paciente demonstrou apoiar o membro
rapidamente, além da contribuicdo com a prética da fisioterapia, que demonstraram
auxiliam na rapida recuperacao do animal.

Percebe-se que existem muitos trabalhos abordando o tema, porém existem

poucas descrigcdes apenas sobre a técnica de trocleoplastia de ressec¢do em cunha
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como Uunico tratamento em caso de luxacdo patelar devido a tréclea rasa,

necessitando de mais pesquisas nesta area.
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Resumo: O presente trabalho teve como objetivo aplicar uma pesquisa para
descrever a percepcao dos consumidores com o comércio da cidade de Braco do
Norte-SC, além de tracar o perfil dos consumidores e solicitar sugestées dos mesmos.
A necessidade dessa pesquisa parte do ponto que é importante ouvir os clientes e
entender suas necessidades e desejos para que desta forma, busque-se satisfazé-
los, sempre procurando por inovacdes e informacdes para cativar e atrair novos
clientes para o comércio da cidade. Para cumprir com os objetivos o estudo se baseou
inicialmente em fundamentos tedricos em livros, artigos, portais de noticias e outros.
Para esta pesquisa de marketing utilizou-se do método de pesquisa exploratdria com
abordagem quantitativa e qualitativa. A pesquisa ir4 levar maiores informacdes aos
comerciantes da cidade, para que, desta forma, se busque satisfazer necessidades e
desejos dos clientes, a fim de impulsionar as vendas melhorando alguns pontos
ressaltados com o resultado da pesquisa e sugestdes dos consumidores locais.

Palavras-chave: Marketing. Consumidor. Comércio.
PERCEPTION OF CONSUMERS IN BRACO DO NORTE-SANTA CATARINA

ABSTRACT: This study aimed to apply a survey to describe the perception of
consumers to trade in Brago do Norte-SC, in addition to profile consumers and solicit
input from them. This research was needed since is important to listen to customers
and understand their needs and desires, searching to satisfy them and always looking
for innovations and information to captivate and attract new customers to the city's
trade. To achieve the objectives, the study was initially based on theoretical
foundations in books, articles, news portals and others. For the marketing research we
used the exploratory method with quantitative and qualitative approach. The search
will bring more information to the city's merchants, so that in this way, it seeks to satisfy
needs and wants of customers in order to boost sales by improving some salient points
with the search result and suggestions of local consumers.

Keywords: Marketing. Consumer. Trade.
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Introducéo

A pesquisa de marketing se faz necessaria por ser uma ferramenta importante
da administracdo mercadologica, pelo fato de obter informaces do mercado onde se
encontra.

O profissional, portanto, no caso desta pesquisa, busca saber a perspectiva
dos consumidores do comércio de Brago do Norte - SC, obtendo assim informacgdes
sobre o perfil dos clientes, sobre como agem diante dos precos, das promocdes, dos
servicos oferecidos, de como as midias utilizadas, entre outros fatores, interferem na

decisdo de compra.

Satisfacao do cliente

Com o crescimento do comércio € preciso buscar cada vez mais informacdes,
até pelo fato do crescimento da internet como ferramenta de divulgacéo, contato e até
e-commerce (venda pela internet). Desta forma, as lojas fisicas precisam inovar e
procurar por estratégias, para de alguma forma cativar os clientes e fazé-los ir até a
loja.

Uma vez que o comércio da cidade de Bra¢co do Norte nado lida somente com
concorrentes locais, mas também com a concorréncia na internet e ainda com grandes
lojas localizadas em cidades préximas. Lidam com lojas que investem alto em
propaganda, como as localizadas no shopping em Tubardo, ou até mesmo cidades
vizinhas, como Gravatal que é conhecida pelas lojas de confecc¢ao propria com precos
atrativos.

O proposito desta pesquisa € auxiliar o comércio na busca pela melhoria e
satisfacdo de seus clientes, considerando que a cidade tem um grande potencial
comercial e um alto numero de habitantes, com um bom poder aquisitivo. De acordo
com Hayes e Bloom (2002) atualmente o interesse com a satisfacdo do cliente é, em
grande parte, decorrente do aumento da qualidade exigida pelos consumidores.

Procedimentos metodoldgicos
Serdo apresentados os dados obtidos a partir da pesquisa realizada na cidade,
juntamente com a descricdo das analises feitas de acordo com os dados.

Primeiramente sera tracado o perfil dos consumidores questionados e posteriormente
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sua percepcao sobre o comércio de uma forma geral, e por fim serdo descritas

algumas sugestoes feitas por alguns dos consumidores.

Resultados e Discusséo

Abaixo sera possivel observar o perfil dos consumidores da cidade, sendo
apresentado sexo, renda familiar, faixa etaria e grupo familiar dos consumidores
participantes da pesquisa.

Dos 384 consumidores que responderam ao questionario, 261 (68%), eram
mulheres e 123 (32%) homens, como visto o comércio € mais frequentado por
mulheres. Segundo Persona (2007), a mulher atualmente é o alvo mais importante da
industria dirigida ao consumidor final. Aléem de metade dos lares brasileiros serem
dirigidos por mulheres, em todas as situacdes ela mantém um enorme poder de
decisdo na hora das compras, pela natureza feminina elas sdo as maiores
compradoras por sua capacidade de atencdo. A mulher tem um comportamento mais
de coleta do que os homens, 0 que as leva a ter maior interesse por produtos de
beleza, saude, casa, filhos e até necessidades do marido.

A maioria dos consumidores, totalizando 43%, tém renda familiar entre 1 e 3
salarios minimos, que no momento da pesquisa era de R$788,00, ja 35% dos
consumidores tém renda familiar entre 3 e 5 salarios minimos, 16% de 5 a 10 salarios
minimos, 5% mais de 10 salarios minimos como renda familiar e 1% tém renda familiar
de 1 salario minimo.

Com relacéo a idade, 34% dos consumidores estavam na faixa etaria entre 19
a 25 anos, 31% na faixa dos 26 a 35 anos, 12% com idade entre 36 e 45 anos, 8%
entre 46 e 55 anos, e apenas 1% acima dos 55 anos. No que se refere ao grupo
familiar, 29% residem com até 3 pessoas, seguido de 28% com 4 ou mais pessoas,
26% com 2 pessoas, 14% com 1 pessoa e 3% dos consumidores moram sozinhos.

Conforme o censo do IBGE (2010) apresentado por Ferreira (2010), as familias
brasileiras estdo menores. No ano 2000 eram em média 3,79 pessoas vivendo em
cada domicilio, em 2010 caiu para 3,39. Esse dado deve-se a taxa de fecundidade
que de 1940 para 2007 caiu 68,3%, caminhando para 1,9 filhos por mulher. Estes
nameros devem-se ao fato de que o brasileiro esta priorizando cada vez mais a
educacao e conforme Borges (2010), dados mostram que as mulheres estudam mais

em todas as faixas etarias, portanto estéo priorizando o estudo e adiando a formacao
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de uma familia. Como apontado também por Cleglinski (2012) as brasileiras tém
menos filhos e adiam a gravidez pela profissdo pelo fato do aumento do nivel de
escolaridade feminina no Brasil e, por conta disso, a maior participacdo efetiva das
mulheres no mercado de trabalho. Isso pode ocorrer também pelo fato da chamada
“geragao canguru”, como apresentado por Andrade (2013), a pesquisa do IBGE em
2012 apontou que 24,3% dos jovens de até 34 anos ainda residem com os pais.

Quando questionados sobre 0 que mais lhe chamava a atencdo em uma loja,
a maioria (44%) dos consumidores apontaram ser o atendimento, 28% indicaram o
prego, 24% o produto, 3% a marca e 1% vitrine. Levando em consideragao a renda
familiar dos consumidores locais, é relevante o fator “pre¢o”, juntamente com o custo
beneficio, observando as porcentagens dos fatores “produtos” e “bom atendimento”.
Dessa forma, é possivel observar que os consumidores do comércio do municipio de
Braco do Norte buscam bons precos, produtos de qualidade e mais ainda, esperam
ser bem atendidos quando decidem comprar em determinada loja.

Ao classificarem o atendimento dos funcionarios, 50% dos consumidores
consideram regular, 33% bom, 11% ruim, 4% muito ruim e 2% muito bom. Como foi
possivel observar, a grande maioria dos consumidores ndo estd muito satisfeito
guanto ao atendimento, que anteriormente foi considerado o fator mais importante,
capaz de atrair a atencdo em uma loja.

O fator atendimento deve ser bastante avaliado ja que, segundo pesquisa
apresentada no portal de noticias G1 (2015) o Brasil fica em penultimo sobre simpatia
dos vendedores, ganhando apenas do Japao. Conforme apontado por Stella Susskind
na noticia, de 10 clientes que entram em uma loja, 2 ndo foram recebidos com um sorriso,
multiplicando-se pelo nimero de clientes que entram nas lojas todos os dias, € um nimero
bastante preocupante. De acordo com um consumidor abordado, pode até comprar na
loja caso esteja precisando muito, porém néo voltaria por conta da ma recepcao.

Com o questionamento quanto a variedade de produtos, 50% relataram estar
satisfeitos, 26% indiferentes, 18% insatisfeitos, 4% muito insatisfeitos e 2% muito
satisfeitos. Portanto, € possivel observar neste ponto que a grande maioria dos
consumidores se encontra satisfeita com a variedade de ofertas de produtos
encontrados no comércio da cidade. Sendo assim, n&o consideram um fator
problematico no comércio do municipio, ou como sendo um dos fatores capaz de os

levar a centros comerciais de cidades vizinhas.
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Os consumidores entrevistados foram questionados sobre a satisfagdo quanto
aa seguranca dos produtos apresentada pelas lojas, em relagdo a seguranca que as
lojas demostram de seus produtos, 54% afirmaram estar satisfeitos, 30% indiferente,
12% insatisfeitos, 3% muito satisfeitos e 1% muito insatisfeito. Portanto, mais da
metade considera que as lojas apresentam seguranca dos produtos que oferecem.

Quanto ao horéario em vigor no periodo da pesquisa (08:00-12:00h e 14:00-
18:30h), 52% declararam estar satisfeitos, 25% insatisfeitos, 13% indiferentes, 6%
muito satisfeitos e 4% muito insatisfeito. Portanto, o horario de atendimento esta
adequado, de acordo com a maioria dos consumidores. Porém, no préximo relato dos
dados sera possivel observar o horéario sugerido de atendimento para melhor atender
a todos.

Apos apontarem o nivel de satisfacdo com o horario, era possivel que os
consumidores optassem por um horario julgado mais adequado para o atendimento:
30% informaram que o horario mais adequado para o atendimento das lojas da cidade
seria das 09:00 as 12:00h e das 14:00 as 19:00h, 28% das 08:00 as 12:00h e das
14:00 as 18:30h, 27% das 08:30 as 18:00h sem fechar ao meio dia e 15% das 09:00
as 12:00h e 13:30 as 18:30h.

A opcéo aqui por horéarios diferenciados deve-se a questao levantada sobre os
funcionéarios das lojas e empresas que funcionam em horario comercial ndo terem
como frequentar o comércio no horario oferecido, devido estarem no periodo de
trabalho, o que dificulta a compra, e ainda mais, pode ser colocado como fator que
leva os consumidores a buscar o comércio de cidades vizinhas, ja que estes mantém
horérios diferenciados capazes de atendé-los nos horarios disponiveis.

E como sera observado mais a frente nas sugestdes dos consumidores, o ideal
seria intercalar os horarios de trabalho dos vendedores para atender estes horarios
diferenciados a fim de ndo sobrecarregar os atendentes.

Em relacdo aos precos praticados no comércio da cidade de Braco do Norte,
44% consideram nem caro e nem barato, 39% consideram caro, 16% muito caro, 1%
barato e nenhum consumidor consultado classificou como sendo muito barato.
Portanto, pode-se observar que a maior parte dos consumidores consideram os
precos praticados de médio a caro.

Conforme Gabriel (2009) preco é o valor justo atribuido a posse de um produto,

e por justo, quer dizer que sO havera venda se o consumidor acreditar que o prego é
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justo e adequado, portanto a funcdo de preco é de grande importancia por ser de
intensa relagdo com a percepcéo de qualidade pelo consumidor.

Completando com Las Casas (2009) que por sua vez relata que muitas
decisbGes de compras sao feitas com base nos precos dos produtos, ja que a maioria
dos consumidores possuem necessidades e desejos ilimitados, porém, recursos
limitados.

Ao serem questionados qual a forma de pagamento mais utilizam, 51%
afirmaram usar dinheiro em espécie para pagar, 27% pagam parcelado no crediario,
16% usam cartdo de crédito, 5% cartdo de débito e 1% pagam com cheque. Pode ser
um fator indicativo da decisdo de pagamentos em dinheiro, o fato da grande maioria
dos trabalhadores brasileiros receberem seus salarios ainda em dinheiro. Segundo o
SAEP-DF (2014), em 2014, 51% dos brasileiros ainda recebiam seus salarios em
dinheiro e ndo em conta corrente, por conta disso costumam andar com grandes
quantias de dinheiro em espécie.

Quanto a data comemorativa dos calendarios comerciais que mais costumam
comprar/gastar, 78% afirmaram que é no periodo de Natal, 6% o dia dos namorados,
5% no Ano Novo, 5% no dia das méaes, 2% na pascoa, 2% no dia dos pais e 2% no
dia das criangas. Conforme Mairins (2013), no Brasil, as cinco datas comemorativas
mais importantes sdo Natal, Dia das Maes, Dia dos Namorados, Dia dos Pais e Dia
das Criancas.

De acordo com Roque Pellizzaro Jr., presidente da Confederacdo Nacional de
Dirigentes Lojistas (CNDL), s6 o Natal gera um faturamento no comércio equivalente
a trés meses normais do ano, isso devido a procura ndo ser somente por presentes,
como nas demais épocas, mas também da ceia, decoracdo etc. todas as datas
movimentam faixas especificas do comércio, porém o Natal movimenta todo o
comércio. E ainda ha fatores como no final de ano, geralmente, as pessoas desejarem
reformar a casa, trocarem de carro, etc. podendo levar em conta também que no Brasil
os trabalhadores recebem o décimo terceiro no fim do ano, sendo assim, mais um
fator capaz de elevar as vendas nesta época.

Quando o questionamento foi referente ao qual midia utilizada para divulgacéao
das promoc¢des mais chama a atencao, 51% afirmaram ser por meio da internet, 25%

por meio de panfleto, 18% pela radio e 6% através do jornal.
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Segundo Braga (2014) o segundo meio de divulgagcédo mais utilizado no Brasil
€ a internet, atras da TV e a frente da radio. Conforme a noticia o Ibope: 26% dos
brasileiros usam a internet diariamente, 65% veem TV todos os dias, 21% fazem uso
diario do radio, 6% de jornais impressos e 1% de revistas semanais. A pesquisa
detalhou ainda que a internet é mais popular entre os jovens de 16 a 25 anos — 48%
relataram usa-la diariamente. Na faixa etéria superior a 65 anos, 92% afirmaram que
nunca usam ou ndo costumam usa-la. Em média, os brasileiros que usam a internet
gastam trés horas e 39 minutos navegando pela rede em dias de semana. Nos finais de
semana, a intensidade de uso aumenta um pouco — vai para trés horas e 43 minutos, em
meédia.

Sao muitos os fatores que podem interferir na decisdo de compra do
consumidor, para 37% deles, o fator que mais lhe faz comprar em determinada loja é
0 preco, seguido de 28% que optou por bom vendedor, 13% promocéo, 8% ambiente
da loja, 6% marcas, 5% localizacdo e 3% servico de entrega. Como é possivel
observar os pontos mais determinantes séo preco e bom vendedor, desta forma, os
consumidores da cidade de Braco do Norte buscam por bons precos e esperam ser
bem atendidos na hora da decisédo de compra, isso pode determinar se o cliente
retornara a loja ou néo.

Quanto ao fator determinante para a compra de determinado produto, mais da
metade, 69% dos consumidores levam em conta a qualidade do produto, 28% o preco
e somente 3% a marca, portanto o consumidor estd mais preocupado com a
durabilidade do produto, ou seja, novamente vem a tona a questédo do custo beneficio
para a efetivacdo da compra.

No municipio, a camera de dirigentes lojistas de Braco do Norte (CDL) criou 0
chamado “Sabadao das compras”, em que todo segundo sabado do més o comércio
fica aberto o dia todo, das 08:00 as17:00h, sem fechar ao meio dia. Nesse sentido,
quando os consumidores foram questionados se costumavam se programar para
fazer as compras neste dia, 34% afirmaram que as vezes, 27% raramente, 25%
nunca, 11% sempre e 3% afirmaram desconhecer o “Sabadédo das compras na
cidade”.

Levando esses dados em conta, pode-se concluir que falta algum atrativo para
levar os consumidores as lojas nestes dias, ja que geram um custo por horas extras

dos funcionarios. Em conversa com o gestor executivo da CDL, Claiton D. G. Coan,
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esse informou que “a CDL-Brago do Norte divulga a data “ Sabadao das Compras” em
todos os meios possiveis de comunicagdo (Radios, Jornais e ARTV), inclusive via e-
Marketing, orientado aos lojistas para também fazerem sua parte, divulgando a data”.

As proprias lojas podem fazer essa divulgacdo, muitas utilizam do facebook
para divulgar o “Sabaddo das compras”, mas como sugerido mais a frente por
consumidores, talvez fosse interessante criar algumas atividades ou promog¢des neste
dia para atrair mais pessoas ao COmercio.

Ainda com relagdo a opinido dos consumidores acerca do “Sabadao das
compras”, 33% afirmaram estar indiferentes, 31% consideram bom, 27% muito bom,
6% muito ruim e 3% ruim. Levando em conta os indices apresentados anteriormente,
deve-se ao fato de que a maioria dos consumidores entrevistados pouco frequentam
esta data do calendario dos lojistas de Braco do Norte.

Conforme informado por Claiton, foi criada a promog¢ao “compre com sorte”,
que como dito por ele “se trata de abordagens no centro e bairros da cidade, em que
é feito um revezamento entre os meios de comunicacado (Radios AM-FM e a ARTV)
onde uma equipe de jornalismo, juntamente com representantes da CDL-Braco do
Norte fazem as abordagens de consumidores, onde 0s mesmos possuindo cupom,
nota ou carné de compra em loja filiada a CDL-Braco do Norte na semana que
antecede a data do “Sabadao das compras” ou no proprio dia recebe um cheque vale
compra no valor efetuado para comprar na mesma loja, sendo o valor maximo de R$
300,00 e na hora é realizado um flash ao vivo pela Radio responsavel em acompanhar
a abordagem. Vale lembrar que no periodo do estudo, j4 estavam na 122 Edicao e ja
havia sido distribuido aos consumidores aproximadamente 8 mil reais em vales
compras, um evento patrocinado 100% pela CDL-BN.”

Quando questionados, de uma forma geral, o que achavam do comércio de
Braco do Norte, 45% caracterizaram como sendo regular, 41% como sendo bom, 9%
ruim, 3% muito bom e 2% muito ruim A partir desses dados € possivel observar uma
colocacdo mediana, ou seja, para a maioria dos consumidores o comércio ainda tem
melhorias a fazer para satisfazé-los. Muitos também classificaram como bom, o que
pode significar uma boa aceitacéo, porém ainda podem melhorar alguns pontos para
uma melhor avaliagéo por parte dos consumidores.

Quando proposto para atribuirem uma nota de 0 a 10 ao comércio de Brago do

Norte foi possivel chegar a uma média de 6,71. Como pode se observar € uma média
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em nivel intermediario, portanto é possivel verificar uma insatisfagdo dos clientes a
partir da média calculada. Existem alguns pontos que eles se apresentam satisfeitos
e outros ndo. Diante disso € possivel determinar que os clientes acreditam que existe
a possibilidade de melhoras no comercio estudado.

Quando questionados sobre o que faltava para melhorar o comércio da cidade
de Braco do Norte, 46% dos consumidores optaram por bons vendedores, 34% por
promocdes e 20% por variedade de lojas. Mais uma vez vem a tona a falta de
vendedores treinados e qualificados no comércio do municipio, como visto
anteriormente, faz diferenca na decisdo de compra, e até de fidelidade do cliente, se
ele for bem atendido ele volta a comprar na loja, caso seja mal atendido pode até
comprar por estar necessitando do produto em questao, mas dificilmente ira retornar
a loja.

Outro ponto que também foi ressaltado foi o fato de faltar promo¢des. Como ja
apontado, o preco é outro fator capaz de atrair ou ndo os clientes e fazer promocdes
na loja atrai o cliente, como visto, os consumidores consideram que falta promocéao
no comércio da cidade, assim como variedade de lojas. Um consumidor optou por
classificar outro ponto importante, a falta de estacionamento para clientes nas lojas
para melhorar o comércio.

Como indicado por Reis (2014) o numero de carros nas ruas brasileiras
aumentou consideravelmente nos ultimos anos, no Brasil tem 1 automdével para cada
4 habitantes. Na cidade de Bragco do Norte existe um impasse quanto ao local para
estacionar o carro, sendo que a maioria dos funcionarios do comércio vai trabalhar de
carro, sendo assim ocupam boa parte das vagas na rua. A cidade tem poucos
estacionamentos regulamentados e ainda sdo privativos para alguns bancos, lojas,
restaurantes e outros pontos comerciais, sendo que em alguns casos 0 Uso € apenas
para a frota da empresa.

Na ultima questdo, os consumidores poderiam deixar uma sugestao de
melhoria para o comércio de Braco do Norte, muitos consumidores deram sugestoes,
muitos tiveram repeticdo, e para melhor apresentagéo foram mantidas apenas uma
sugestéo para cada fato apontado.

Alguns dos clientes sugeriram tirar o “Sabadédo das compras”, alguns por
considerarem que pode deixar os funcionarios exaustos, e outros alegaram que a

populacdo pouco frequenta o comércio sabado a tarde. No entanto, a partir dos dados
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anteriormente apresentados, sugere-se que o “Sabadao das compras” pode gerar
grande retorno para a economia local, bem como para os funcionérios de industrias
gue trabalham em horario comercial, afim de poderem fazer suas compras.

Pensando no bem-estar dos funcionarios, talvez o ideal fosse intercalar os
horarios de trabalho, por exemplo, trabalhar no sabado a tarde e folgar uma tarde
durante a semana nos dias de pouco movimento.

Alguns dos consumidores dédo sugestbes para atrair o publico ao centro
comercial da cidade neste dia, e ainda sugerem uma maior divulgacao, levando em
conta a divulgacgéao feita pela CDL, talvez fosse importante os lojistas divulgarem em
suas paginas do facebook durante a semana que antecede o “Sabadao das compras”
e, também, criarem algumas promoc0des especiais neste dia.

De acordo com um consumidor, no sabado das compras poderiam planejar
algum tipo de atividade ao publico, principalmente no horario da tarde, a fim de atrair
as pessoas ao centro, ja que é onde existe o maior nimero de lojas. Outro consumidor
com sugestdo similar concorda que assim viriam as familias para a praca e com
certeza aumentariam as vendas, quem sabe com um cronograma divulgado nas
midias locais.

Outros consumidores alegaram que os hordrios de Natal praticados séo
abusivos, consideram que deixam os funcionarios exaustos e foi proposto por alguns
deles fazer um revezamento e até diminuir a carga horaria do periodo de Natal,
visando assim, o bem-estar dos funcionérios.

Levando em conta que o Natal é época do ano de maior faturamento, talvez
fosse viavel criar uma maior divulgacédo nestas épocas com um horario diferenciado,
como por exemplo, abrir mais tarde no periodo matutino, que como alegado por muitos
consumidores, nesta época costumam frequentar mais ao fim da tarde, que em
decorréncia do clima da época, neste horario o clima é mais ameno. Assim 0s
vendedores néo ficariam tdo exaustos devido a alta carga horaria de trabalho.

Um fator muito citado na pesquisa como importante foi o atendimento. Como
visto em algumas reportagens citadas o consumidor brasileiro ndo é bem atendido,
falta simpatia por parte dos vendedores, e em época de grande crescimento das lojas
virtuais, da internet em geral, que facilitou e muito a vida do consumidor possibilitando-
o de comprar até de sites internacionais a pre¢cos muitos baixos, esse pode ser um

fator capaz de deixar cada vez mais os clientes longe das lojas fisicas. O cliente
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espera ser bem atendido quando chega em uma loja, 0 comércio precisa se adequar,
usar a internet a seu favor também, divulgar, e até disponibilizar vendas online, porém,
mais ainda deve manter profissionais capacitados para que o cliente ndo perca o gosto
de ir comprar direto na loja.

Segundo Neto (2014) descreve no blog mercado.com, o brasileiro prefere lojas
fisicas as compras pela internet, isso pelo fato de poder tocar o produto, verificar sua
qualidade, e ainda ter o produto na hora, sendo que por e-commerce pode levar dias
para receber e dependendo do produto, a qualidade pode ndo ser compativel com a
expectativa. Portanto, as lojas fisicas tém grandes vantagens, porém, ainda precisam
criar estratégias para atrair cada vez mais o consumidor e um ponto importante é ele
ser muito bem atendido.

Foram muitos os consumidores que sugeriram qualificar os funcionarios das
lojas, dar treinamento, e ndo somente treinamento para o atendimento, mas também
que conhecessem melhor os produtos que estavam vendendo, os clientes
descreveram que ha muitos vendedores que nem sabem a diferenca entre um produto
e outro similar.

Outra questdo levantada nas sugestdes foi o preco, alguns dos clientes
informam estar insatisfeitos com 0s precos praticados e sugerem mais promogoes
para atrair os clientes. Alguns consumidores sugeriram ainda fazer alguns sorteios
para atrair mais clientes a loja. Um consumidor sugeriu ainda, uma parceria entre as
lojas para fazer uma espécie de promocgao conjunta.

Um ponto bastante relevante levantado também, foi o estacionamento, como
pode ser observado a seguir com algumas das sugestdes sobre o assunto. Como
relatado por alguns consumidores, existem funcionarios e donos que deixam seus
carros na frente da loja e o comprador interessado, normalmente, ndo tem lugar para
estacionar, é preciso procurar alternativas, pois por néo ter lugar para estacionar os
clientes podem ir a outra cidade maior.

Alguns dos consumidores também pediram uma maior diversidade de produtos
e marcas. Um consumidor relatou a falta de um sebo de livros, a cidade conta com
algumas papelarias que disponibilizam livros no estoque, e até encomenda, porém de
acordo com um cliente, falta um diferencial, uma loja especializada em livros, e até

mesmo vendedores capacitados, ou seja, que conhecam os livros.
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Considerac0es finais

A presente pesquisa se mostrou uma ferramenta muito importante para a
melhoria do comércio da cidade de Braco do Norte -SC. Desta forma, foi possivel
adquirir informacdes sobre os consumidores, bem como o perfil. As questbes
abordadas na pesquisa possibilitaram ainda conhecer o comportamento de compra
dos entrevistados, sobre as perspectivas no que se diz mix de marketing: produto,
preco, praca e promocado. E ainda receber de forma aberta sugestbes de melhorias
ditas pelos préprios consumidores, peca chave para o sucesso do comércio e para as
estratégias de marketing.

Desta forma, o intuito desta pesquisa foi o de fornecer dados aos comerciantes
do municipio de Braco do Norte, para poder auxilia-los nas tomadas de decisdes no
ambito da administracdo de marketing.

Foram muitos fatores levantados na pesquisa, muitos consumidores relataram
que um dos pontos mais importantes analisados por eles € o atendimento, cuja
avaliacdo ndo se da de forma positiva. E ainda nas sugestdes, foram muitos os
clientes que relataram falta de dedicacédo por parte dos vendedores, para tanto é
importante que os comerciantes da cidade deem uma maior atencao a este fator.

E preciso que busquem por qualificacéo profissional de seus vendedores, pois
como ja citado no decorrer do trabalho, o consumidor cada vez mais aumenta seu
nivel de exigéncia, até pelo fato de atualmente ter grande concorréncia e um acesso
facil a todas as informacdes.

Nesse sentido, também é importante destacar o cumprimento do objetivo geral,
ou seja, foi possivel apresentar a percepcao dos consumidores do comércio de Braco
do Norte -SC.

Com as informacgdes obtidas nesta pesquisa a CDL da cidade poderé tracar
alguns planos e estratégias para melhoria. Um ponto bastante discutido nas sugestfes
também foi o fato da falta de vaga de estacionamento para os clientes, deste modo
poderiam criar solugbes juntamente a prefeitura da cidade, como por exemplo a
implementacgéo de estacionamento rotativo, ou seja, facilitando assim o uso de lugares
para estacionar por um maior numero de pessoas, e ainda facilitando o acesso aos
consumidores.

Em relacdo ao relato de um consumidor pela falta de um sebo de livros.

Levando em conta as papelarias que mantém um pequeno estoque de livros, talvez
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fosse interessante mudar a forma como trabalham, quem sabe fazer um espaco
dedicado aos livros, ter mais opg¢0Oes e divulgar ainda mais para atrair os amantes da
leitura para a loja. Por exemplo, livrarias maiores com espaco para os leitores ficarem
a vontade para escolherem seus livros. Levando em conta que a grande maioria dos
amantes de livro adora ficar a vontade para poder escolher seus livros. Desta forma,
se alguma papelaria dispuser de um espaco maior dedicado aos leitores, sera possivel
suprir esta caréncia no municipio.

A realizacdo deste estudo deixa clara a importancia da busca por melhorias
continuas, pois atualmente h4 uma vasta proliferacdo de informacgdes, e ainda com a
globalizagdo as mudancas acontecem cada vez mais rapidas, estamos em constante
mudanca e, portanto, € necessario buscar as informacdes corretas capazes de nos
auxiliar no dia-a-dia.

Apbs analisados os dados da pesquisa e tracados os planos para uma melhor
estratégia de vendas, sugere-se que seja feita uma nova pesquisa, a fim de saber se
as estratégias surtiram efeitos positivos e claro como ja mencionado também, tudo
estd em constante mudanca, para tanto € necessario buscar a atualizacao destas

informacgdes e sempre procurar pela melhoria continua.
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Resumo: A partir de 01 de janeiro de 2008, a contabilidade no Brasil tomou um novo
rumo, devido as mudancas trazidas pela Lei 11.638/07 e posteriormente pela Lei
11.941/09 modificando a Lei das Sociedades Andnimas. E uma dessas alteragdes foi
na questao do Ativo Imobilizado, por esse motivo o presente trabalho traz como foco
principal os novos métodos de registro e avaliagdo do Ativo Imobilizado, aplicados a
uma empresa que ndo possui esse tipo de controle e tem como objetivo a
apresentacao desses registros e avaliagbes apds as alteracbes dessas leis. Para
poder chegar a conclusdo desse estudo utilizou-se a pesquisa exploratéria, como
método de pesquisa, utilizou-se a pesquisa bibliografica e o estudo de caso, quanto a
abordagem é qualitativa. Na realizacdo da pesquisa foram utilizados livros, assim
como as leis supracitadas e ainda foi realizada uma visita na empresa para a coleta
dos dados. Desta forma, faz-se a partir de entdo, a depreciacao de seus bens, tendo
em vista seu valor residual e seu valor recuperavel, aplicando-se o teste de
recuperabilidade (impairment), trazendo a contabilidade cada vez mais proxima da
realidade e, consequentemente, dando mais credibilidade a essas informacdes.

Palavras-chave: Lei 11.638/07. Lei 11.941/09. Imobilizado. Alteracdes.

ACTIVE CONTROL AS PROPERTY LAWS 11638/2007 AND 11941/2009 - A CASE
STUDY IN A REGION OF THE COMPANY IN SANTA CATARINA SOUTH

Abstract: From 01 January 2008, accounting in Brazil took a new turn, due changes
introduced by Law 11,638 / 07 and later by Law 11,941 / 09 modifying the Corporate
Law. One of those changes was the question of Fixed Assets, for this reason this work
has as main focus the new registration methods and evaluation of Fixed Assets,
applied in a company that does not have that kind of control and aims at presenting
these records and evaluations after the changes of these laws. In order to conclude
this study, we used the exploratory research, as method we used the literature and the
case study, as approach is qualitative. In conducting the study used books, as well as

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
152



o C

the laws and it was made a visit in the company for data collection. Thus, it makes
thereafter, depreciation of its assets with a view to its residual value and its recoverable
amount, applying the impairment test, bringing the accounting ever closer to reality and
therefore giving more credence to this information.

Keywords: Law 11,638 / 07. Law 11,941 / 09. Assets. Changes.

Introducéo

A contabilidade é uma ferramenta muito importante na tomada de decisdes de
uma empresa, tendo como objeto o patriménio das entidades, e por finalidade o
controle deste patriménio. Por meio das demonstracdes € que a contabilidade
consegue explicar aos seus usuarios a situacao patrimonial e financeira da entidade.
Para que essas informacdes sejam apresentadas de forma harmdnica e de facil
compreensao aos usuarios, a Lei 11.638/07 e posteriormente a Lei 11.941/09, onde o
objetivo maior € padronizar as praticas contabeis com as normas internacionais de
contabilidade, vieram para atualizar a Lei 6.404/76 que por muitas vezes deixava a
desejar, onde refletiam negativamente nas demonstracbes, n&o deixando
transparente a real situacdo da entidade. Muitas foram as mudancas ocorridas na area
contabil com as alteracfes trazidas por essas leis, por esse motivo hdo couberam
grandes comentarios sobre cada uma dessas alteracées.

Uma das alteragfes das referidas leis esta relacionada ao Ativo Imobilizado,
que é de suma importancia para a empresa classifica-lo corretamente, pois neste
grupo sao alocados todos os bens e direitos da entidade e que contribuem diretamente
com a atividade fim da mesma. ApOs essas alteracdes estabeleceu-se uma nova
estrutura e classificacdo desses bens. Neste sentido, o objetivo do presente trabalho
€ implantar e controlar o Ativo Imobilizado de uma empresa que ndao tem Controle
deste item patrimonial, demonstrando de forma clara e sucinta, quais 0s novos
critérios de classificacdo do Ativo Imobilizado trazidos pelas leis 11.638/07 e
11.941/09, respondendo assim a questéo problema desse estudo.

A realizacéo do presente estudo deu-se justamente pelo fato da contabilidade
estar passando por essa fase de constantes mudancas e que muitas vezes as
empresas acabam ficando sem saber qual rumo certo seguir. Sabendo dessa
dificuldade, resolveu-se, entdo, aprofundar-se em um tema pouco explorado pelas
empresas, especialmente aquelas de pequeno porte, que € demonstrar quais o0s

novos critérios de classificacdo do Ativo Imobilizado adotados pela Contabilidade
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Brasileira apds as alteracdes nas referidas leis. Portanto, esse estudo podera

contribuir com novas pesquisas relacionadas a esse mesmo assunto.

Historico

A contabilidade desde sempre foi uma ferramenta muito importante para o
homem, podendo-se obter a cada periodo uma demonstracdo de como se seguia 0
seu patriménio. No decorrer dos anos a contabilidade passou por muitas mudancgas,
a primeira grande mudanca foi o método das partidas dobradas, descrito
primeiramente por Luca Pacioli em 1494, e mais tarde com a Lei 6.404/76 que foi
alterada pelas leis 11.638/07 e 11.941/09. “A histéria da contabilidade é tdo antiga
quanto a prépria histéria da civilizacdo e existe desde o principio da civilizagédo
humana, durante muito tempo foi chamada ‘a arte da escrituragdo mercantil’ ”
(FAGUNDES, 2012, p.1).

O autor acima mencionado afirma que estudos feitos nesta area mostram que
o homem primitivo j& se preocupava em cuidar de sua rigueza. Existem registros dos
primeiros sinais da existéncia das contas e os primeiros exemplos completos de
contabilidade a aproximadamente 4.000 a.C. Sendo assim, percebe-se que “a
contabilidade tem esse poder de auxiliar a gestdo a tomar decisdes, coletando os
acontecimentos econdémicos que ocorrem em uma entidade, registrando e
transformando-os em informacdes em forma de relatérios contabeis”. (TESSARI,
2008, p. 05). De acordo com Marion (2008, p. 26):

A contabilidade é o instrumento que fornece o maximo de informacdes
Uteis para a tomada de decisfes dentro e fora da empresa. Todas as
movimentac¢des possiveis de mensuragdo monetaria sao registradas
pela contabilidade, que, em seguida, resume os dados registrados em
forma de relatérios e os entrega aos interessados em conhecer a
situacdo da empresa.

Relatorio Contéabil é a exposicdo resumida e ordenada de dados colhidos pela
contabilidade, objetivando relatar as pessoas que utilizam os dados contabeis os
principais fatos registrados por aquele setor em determinado periodo (IUDICIBUS;
MARION; FARIA, 2009). Dessa forma, entende-se que estes relatérios sdo as
Demonstragdes Contabeis fornecidas ao usuario da Contabilidade. De acordo com o
Comité de Pronunciamentos Contabeis - CPC n° 26, um conjunto completo de

demonstracdes contdbeis envolve: Balanco Patrimonial (BP); a Demonstracdo do
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Resultado do Exercicio (DRE); Demonstracdo do Resultado Abrangente (DRA);
Demonstracdo das Mutacdes do Patriménio Liquido (DMPL); Demonstracdo dos
Fluxos de Caixa (DFC); Demonstracdo do Valor Adicionado (DVA); e Notas
Explicativas. (CPC, 2011).

Ainda existem outras demonstracdes que podem ser inclusas nesse quadro,
como: a Demonstracdo dos Lucros ou Prejuizos Acumulados (DLPA), a qual pode ser
substituida pela DMPL; Demonstracfes das Origens e Aplicacbes de Recursos
(DOAR), esta ultima se tornou facultativa ap0s as alteracOes trazidas pela Lei
11.638/07.

No final de 2007, no Brasil, nascia uma nova etapa na contabilidade das
empresas. Em 28 de dezembro de 2007 foi publicada a Lei 11.638 criando uma etapa
para o crescimento da economia brasileira. O objetivo dessa Lei foi alterar a antiga Lei
das Sociedades por Acdes e alinhando-a as normas internacionais de contabilidade,
conhecidas como International Financial Reporting Standards - IFRS, as quais sao
utilizadas em mais de cem paises (DIAS; CALDARELLI, 2008). Verifica-se assim que
o objetivo final da Lei 11.638/07 foi atualizar as regras contdbeis brasileiras e
harmoniza-las com as normas internacionais, propiciando que as Demonstracfes
Contédbeis brasileiras sejam compreendidas por todos 0S seus usuarios,
independentemente de sua naturalidade.

Tanto a Lei 11.638/07 como a Lei 11.941/09, trouxeram muitas alteracfes na
Lei das Sociedades por Acdes, sendo que uma das principais estd destacada na
sequéncia. Contudo, cabe lembrar que o objetivo final deste estudo nao é tratar das
mudancas ocorridas nessas Leis, mas sim abordar o novo método de registro e
avaliacdo do Ativo Imobilizado, o qual é uma das mudancas ocorridas com a Lei
11.638/07 e 11.941/09. Diante disso, ndo serdo divulgados maiores detalhes sobre
essas principais mudancas.

Como muitas outras alteracdes, a estrutura do balanco patrimonial foi uma das
principais modificacdes que a Lei 11.638/07 e posteriormente 11.941/09 trouxeram
para a contabilidade. Antes de oficializar a publicacdo da Lei 11.941/09, o entéo
presidente Sr. Luiz Inacio Lula da Silva, editou a Medida Provisoria n® 449/2008, a
qual na sequéncia foi convertida em Lei, concluindo neste momento o processo de

padronizacdo contabil internacional.
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Assim, uma vez conhecidas as caracteristicas da contabilidade, bem como da
estrutura de suas demonstracbes e de alguns dos métodos de avaliagdo de seus
componentes, serdo tratados, especificamente, os aspectos relacionados ao grupo do

Ativo Imobilizado, conforme orientacdes das leis supracitadas.

Ativo imobilizado

Entende-se por Ativo Imobilizado o grupo de bens adquiridos para utilizacao
prépria da empresa em prol de sua atividade, os quais contribuem para a obtencao de
lucros, e por isso ndo sdo negociados com frequéncia, levando o titulo de imobilizado,
ou seja, tornar imével. “O conceito de imobilizagdo (o antigo Ativo Fixo Técnico) vem
do fato de que os bens e direitos adquiridos ndo sdo objeto de revenda e, portanto,
ficam “paralisados” na empresa, sendo uteis para suas atividades operacionais”
(PADOVEZE, 2010, p. 265).

A equipe de professores da faculdade de economia, administragdo e
contabilidade da USP sob a coordenacado do professor Sérgio de ludicibus definem

que:

O Ativo Imobilizado é a parcela do Ativo que se compde dos bens
destinados ao uso (ndo a venda — apesar de poderem vir a ser
vendidos, normalmente ap0s seu uso) e a manutengdo da atividade
da empresa, inclusive os de propriedade industrial ou comercial. Sao
elementos que servem varios ciclos operacionais da empresa, as
vezes por sua vida toda. Estdo incluidos entre tais elementos,
também, aqueles que, pertencentes a empresa, se destinam a servir
no futuro ao processo operacional, caso estejam a espera de utilizacao
no lugar de outros em operagéo, ou estejam sendo preparados para
serem utilizados (IUDICIBUS, 2010, p. 245).

Os elementos do Ativo Imobilizado (também chamado de ativo fixo) s6 podem
ser tangiveis. E tangivel o elemento que tem corpo fisico, tal como um edificio ou uma
méaquina (FEA; IUDICIBUS, 2010, p. 246). Percebe-se entdo que os ativos
imobilizados sdo todos aqueles bens corpéreos (tangiveis), que fazem parte da
atividade fim da empresa, e que néo se tem a intencéo de colocé-los a venda. “A visdo
mais comum de imobilizados € realmente com os bens. S&o itens mais comuns:
Terrenos, Edificios, Patios e caminhos, Instala¢cées, Maquinas, Moveis e Utensilios,

Veiculos, Obras em andamento, Jazidas” (PADOVEZE, 2010, p. 266).
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Azevedo (2010, p. 170), complementa que no Imobilizado sao classificados
somente os bens que tenham por finalidade os bens corpéreos, como exemplo tem-
se os bens: “a) Destinados a manutencéao das atividades da companhia ou da empresa
ou exercidos com essa finalidade; e b) Decorrentes de operacdes que transfiram a
companhia os beneficios, riscos e controle desses bens”.

N&o somente os bens relativos aos bens corpéreos, mas também se inclui
como imobilizado, os direitos com essa mesma finalidade, tém-se entdo como
exemplos de direitos imobilizaveis: “adiantamentos de fornecedores de bens
imobilizaveis; o valor das parcelas pagas de consorcio de bens ativaveis; o valor das
parcelas pagas de compra a prazo de iméveis” (PADOVEZE, 2010, p. 266).

Segundo Padoveze (2010), com as praticas internacionais de contabilidade, os
bens adquiridos por meio de leasing (arrendamento mercantil) devem ser registrados
a totalidade do bem em sua contratacao.

Dado o exposto, conclui-se que no Ativo Imobilizado séo classificados os bens
corporeos destinados as atividades da empresa, assim como os direitos futuros sobre
eles, como é o caso dos adiantamentos.

Um item do Ativo Imobilizado deve primeiramente ser registrado por seu custo

de aquisicdo, e este deve compreender 0s seguintes requisitos:

* O seu preco de compra, incluindo os gastos de importacdo e os
impostos ndo recuperaveis, deduzindo os descontos comerciais e
abatimentos sobre compras;

» Outros custos diretamente atribuiveis para colocar o ativo em
condicbes de uso (mao de obra de instalacdo, gastos com fretes e
seguros, entre outros);

« A estimativa inicial dos custos de desmontagem e remoc¢ao do item
e de restauracdo do local (sitio) no qual este esta localizado. Tais
custos representam a obrigacao que a entidade assume quando o item
€ adquirido ou como consequéncia de usa-lo durante determinado
periodo para finalidades diferentes da producao de estoque.
(PADOVEZE; BENEDICTO; LEITE, 2012, p. 294).

“Consideram-se como custo de aquisi¢éo todos os gastos relacionados com a
aquisicdo do elemento do Ativo Imobilizado e os necessérios para colocé-lo em local
e condi¢gbes de uso no processo operacional da companhia”. (FIPECAFI, 2010, p.
197).

Em forma de registro contébil, a escrituragdo inicial de um Ativo Imobilizado se

dara a débito desse grupo, tendo em contrapartida o crédito pela saida dos recursos
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do caixa/ banco ou uma obrigacdo junto ao fornecedor do bem. Assim como nos
demais grupos do Ativo, o Imobilizado é avaliado pelo valor de aquisicdo ou
construcdo, diminuindo-se os impostos recuperaveis. Quando previsto em lei deve-se
fazer o processo de correcdo monetaria (PADOVEZE, 2010).

‘A Depreciagdo € um processo contabil realizado com a finalidade de
considerar despesa de um exercicio, parte do valor gasto na aquisi¢cdo dos bens de
uso da empresa”. (RIBEIRO, 2010, p. 168). Segundo o artigo 305 do Regulamento do
Imposto de Renda - RIR/1999, depreciacdo é a importancia correspondente a
diminuicao do valor dos bens do Ativo, resultante do desgaste pelo uso, pela acao da
natureza e obsolescéncia normal. Conforme Padoveze (2010, p. 271), “o conceito
contabil de depreciacéo esta ligado aos fundamentos da teoria contabil de avaliacédo
de ativos. Desse modo, a depreciacdo é uma forma de se diminuir o valor dos bens

imobilizados, portanto, uma avaliacao redutora de ativos”.

Como se verifica, a depreciagdo a ser contabilizada deve ser,
conforme a Lei das Sociedades por Agbes, o valor que corresponder
ao desgaste efetivo pelo uso ou perda de utilidade dos bens fisicos,
inclusive por agdo da natureza ou visando simplificar o trabalho, a
adocdo das taxas anuais de depreciacdo estabelecidas pelo fisco.
(SCHMIDT; SANTOS; GOMES, 2003, p. 263).

Os bens com vida util inferior a um ano ndo devem ser depreciados e sim,
jogados direto como despesas do exercicio. Os bens com vida util superior a um ano
e que facam parte da atividade fim da empresa devem ser depreciados ao longo da
vida utii do bem, distribuindo, assim, valor gasto na aquisicio do bem
proporcionalmente, objetivando que esse valor faca parte do custo, referente aos
exercicios que esse bem for utilizado pela empresa (RIBEIRO, 2009).

Os prazos aceitos pelo fisco sdo aqueles por ele mesmo estabelecido, segue

no quadro 1, taxas e prazos de depreciacdo conforme Receita Federal do Brasil em

sua Instrugdo Normativa n°® 162, de 1998.

Quadro 1 - Taxas de Depreciacdo

BENS TAXA DE DEPRECIACAO PRAZO
Tratores 25% ao ano 4 anos
Veiculos de passageiros 20% ao ano 5 anos
Veiculos de carga 20% ao ano 5 anos
Caminhdes fora-de-estrada 25% ao ano 4 anos
Motociclos 25% ao ano 4 anos

Fonte: Receita Federal do Brasil (1998).
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Com a aprovacao da Lei 11.638/07, as regras para aplicacdo de prazos e taxas
da depreciacéo que antes eram estabelecidas pelo fisco (conforme quadro 01), agora

o fator-chave para esses valores € o prazo da vida util econémica do bem.

A partir de 1° de janeiro de 2008, os critérios para se determinar 0s
prazos de vida util e respectivas taxas de depreciagdo mudaram:
agora, o plano inicial de depreciacdo pode continuar sendo elaborado
com base nos prazos e taxas que até entdo eram fixados pela
legislacao tributaria, porém, periodicamente as empresas devem fazer
o “teste de recuperabilidade”, que consiste na revisdo e ajuste dos
critérios utilizados para determinacado da vida util econémica estimada
para calculo da depreciagéo. (RIBEIRO, 2009, p. 229).

Desta forma, a empresa deverd manter as regras societarias para estar de
acordo com as alteracdes das Leis e com valores mais préximos da realidade, e ao
fim de cada exercicio ajustar esse valor no Livro de Apurac¢éo do Lucro Real — LALUR
- para fins de apuracao de impostos, de acordo com a legislacéo tributaria.

Em relacdo a contabilizacdo da depreciacdo, deve-se debitar uma conta de
custo ou despesa e creditar uma conta redutora do referido Ativo Imobilizado,
intitulada de depreciacdo acumulada, até que seja depreciado o valor total do bem, o
reflexo desse lancamento, indiretamente, beneficiard a empresa pelo fato de a
depreciacdo ser um custo ou uma despesa, onde isso acaba diminuindo seu resultado
do exercicio e, consequentemente, reduzindo os impostos, fato que depende da forma
de tributacdo escolhida pela empresa.

Para efeito de Imposto de Renda, a Depreciacdo ndo é obrigatoria:
todavia é interessante que a empresa a faca para apuracao do Lucro
Real do exercicio (pagando menos Imposto de Renda), apresentando
um lucro mais préximo da realidade. Contudo, se o contribuinte deixar
de depreciar num exercicio, ndo podera, no exercicio seguinte, fazé-
lo acumuladamente, em virtude do “principio legal da independéncia
dos exercicios (ou competéncia de exercicio) . A Depreciagéo
efetuada fora do exercicio em que ocorreu a utilizacdo dos bens do
ativo, bem como a Depreciacdo calculada a maior que as taxas
permitidas, ndo dedutiveis como custos, ou encargos, para fins do
Imposto de Renda. (IUDICIBUS; MARION, 2010, p. 196).

Nota-se, entdo, que a depreciacdo € muito interessante para a empresa, aplica-
la corretamente, tanto na reducao dos ativos em funcéo de sua perda de capacidade
de producdo, quanto na questdo de reducdo do lucro do exercicio e

consequentemente nos impostos. Conforme relatado anteriormente, o objetivo da
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depreciagéo é demonstrar contabilmente o efeito do desgaste nos bens causados pelo
uso, acdo da natureza ou obsolescéncia. Para isso foram desenvolvidos métodos que,
por meio de calculos matematicos, € possivel estimar tal depreciacdo. Dentre os
meétodos utilizados, os mais conhecidos sdo: método das quotas constantes e método
da soma dos digitos.

O método das quotas constantes “distribui o custo do bem em funcao
exclusivamente do tempo. E um método usado universalmente, em vista de sua
grande simplicidade de calculo e de funcionamento” (FEA; IUDICIBUS, 2010, p. 251).

E 0 método mais utilizado por causa de sua simplicidade e aceitacéo
por parte do Fisco, sendo que nesse método a depreciacdo é obtida
mediante a divisdo do valor a ser depreciado pelo tempo de vida (util
do bem, ou seja, se estima que a perda de valor do bem seja
constante. [...] esse método € largamente utilizado pelas empresas no
Brasil. (SCHMIDT; SANTOS; GOMES, 2003, p. 266).

A taxa anual de depreciacdo esta diretamente ligada a vida util estimada do
bem. Esta por sua vez é obtida utilizando 100% (que é o total que deve ser depreciado)
e aplica-se a taxa fixada para o mesmo. Ficando da seguinte forma: 100% + 20% = 5
anos. Neste caso, a vida util do bem sera de cinco anos.

J& o método da depreciacao apurado pela soma dos digitos é utilizado quando
se identifica que o desgaste dos bens é relativamente maior nos primeiros periodos,
devido a maior utilizacdo do bem e aos menores gastos com manutencgédo. Conforme
Ribeiro (2009, p. 230), este método “consiste em estipular taxas variaveis, durante o
tempo de vida util do bem”. Colaborando com a informagao, Schmidt, Santos e Gomes
(2003, p. 267) consideram gue “o bem perca um valor maior quanto mais novo e, a
medida que o tempo passa, essa perda se reduz”.

Para se calcular a depreciacdo empregando o método da depreciacao apurado
pela soma dos digitos, primeiramente deve-se encontrar o denominador que é o
resultado da soma dos anos que o bem tem de vida atil. No exemplo anterior, a vida
atil foi estimada em cinco anos, entao ficara assim representado: 1 +2+3 +4 +5 =
15. Ap6s determinar o denominador, deve-se dividir a quantidade de anos faltantes
para terminar a depreciacao total do bem (forma decrescente, 1° ano 5, 2° ano 4, e
assim sucessivamente), pelo denominador encontrado, o resultado sera multiplicado

com o valor total do bem, encontrando entdo valor que sera depreciado anualmente.
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Todavia, para toda a regra ha excecdo. Em relacdo ao Ativo Imobilizado, tal
excecdo atinge os terrenos e também os direitos ali classificados, os quais néo
possuem uma vida util pré-determinada e também néo sofrem desgastes com o tempo
como nos demais ativos e por isso ndo sofrem depreciacdo. Para esses casos 0 que
ocorre € a diminuicdo de seu valor, sendo classificado como custo ou despesa
operacional, assunto que sera tratado em outro tépico. (FEA; IUDICIBUS, 2010). O
valor residual refere-se ao saldo remanescente do bem que ao final de sua vida util

podera ser recuperado pela organizacdo em caso de sua venda.

A maior parte dos elementos que constituem o Ativo Imobilizado tem
sua vida til limitada no tempo, e a maioria deles, apés seu uso, produz
um valor de venda inferior ao investido em sua aquisi¢do (as vezes,
nao provoca nada de valor final de venda). Esse valor final de venda,
apos o uso, de um Ativo Imobilizado costuma ser chamado de valor
residual. (FEA; IUDICIBUS, 2010, p. 246).

Por isso, ap6s a publicacdo das leis 11.638/07 e 11.941/09, as préticas
contdbeis sofreram alteracdes, no sentido de manter o valor residual de cada bem
junto ao grupo do Ativo Imobilizado, ao invés de deprecia-lo. Desse modo, permanece
registrado o Valor Residual, o qual se estima recuperar. Contudo, para que isso
aconteca se faz necessario dividir o custo do bem em valor depreciavel e valor
residual. Nesse sentido, o valor residual de um bem devera ser apurado no momento
do registro inicial deste, evitando a sua depreciacdo e a consequente distor¢cdo na

informacao contabil.

Procedimentos metodoldgicos

Relacionado ao método de abordagem foi utilizado o método qualitativo que,
por sua vez, ndo necessita de métodos e técnicas estatisticas. “A abordagem
qualitativa difere-se da quantitativa por ndo empregar o instrumental estatistico no
processo de analise dos dados coletados na investigagao do problema de pesquisa”
(OTANI; FIALHO, 2011, p. 38). O método qualitativo por ndo adotar dados estatisticos
para sua anadlise “[...] pode imprimir a subjetividade na analise dos resultados
impedindo, assim, a sua replicagcdo, uma vez que outro pesquisador ndo observara
necessariamente os mesmos aspectos do pesquisador original” (FONSECA, 2007, p.
46).
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Em relacdo aos procedimentos, a pesquisa define-se como estudo de caso,
pois foi a partir da pesquisa e analise de documentos contabeis de uma empresa que
os dados e informacfes necessarias para a pesquisa foram encontrados. De acordo
com Vergara (2009, p. 42), “estudo de caso é o circunscrito a uma ou poucas
unidades, entendidas essas como pessoa, familia, produto, empresa, érgao publico,
comunidade ou mesmo pais”. O estudo de caso, segundo Gil (2002, p. 54) “consiste
no estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos, de maneira que permita seu
amplo e detalhado conhecimento”.

A empresa alvo da pesquisa esta localizada no municipio de Braco do Norte,
Santa Catarina e tem como principal atividade, a fabricacao de utilidades domésticas
esmaltadas, hoje a empresa fabrica cerca de 300 produtos diferentes, tais como:
panelas, assadeiras, chaleiras, entre outros produtos desta linha. E uma empresa
familiar, e esta no mercado acerca de 25 anos. Atualmente emprega em média 40

funcionarios diretos. E optante pelo regime de tributacdo do Simples Nacional.

Resultados e Discusséo

Considerando as diversas recomendacgdes trazidas com as leis 11.638/07 e
11.941/09 é possivel que as demonstracdes contabeis, quando apresentarem o0s
saldos dos bens classificados como Ativo Imobilizado apresentem estes com
inlmeras caracteristicas. Por isso, antecipando a conclusdo do tema, foram
desenvolvidos exemplos com valores trazidos da empresa em questao, que expdem
as formas em que esses bens poderéo aparecer nas demonstracoes.

No quadro 2, tem-se 0s itens trazidos inicialmente pela contabilidade, a partir
de seu valor original sem qualquer alteracdo nem mesmo de depreciacdo. Apos a
visita feita a empresa observou-se que a grande maioria dos itens que fazem parte do
imobilizado da empresa ndo estavam registrados na contabilidade, desta forma, fez-
se um levantamento, a partir de entdo, registrou-se os itens nao contabilizados, como

se observa no quadro 3.
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Quadro 02 - Ativo Imobilizado - custo histérico

ATIVO NAO CIRCULANTE 423.632,97
IMOBILIZADO 423.632,97
EDIFICIOS E CONSTRUCOES 160.998,46
Benfeitorias 10.981,00
Obras em Andamento 94.830,61
Galpéo Industrial 55.186,85
MOVEIS E UTENSILIOS 1.243,60
Méveis e Utensilios 1.243,60
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 261.390,91
Maquinas 254.751,38
Aparelhos Elétricos 4.785,00
Aparelhos e equipamentos hidraulicos 1.230,00
Aparelhos Eletrdnicos 624,53
Fonte: Dados da pesquisa (2015).
Quadro 03 - Ativo Imobilizado — Depreciagdo
ATIVO NAO CIRCULANTE 2.805.298,46
IMOBILIZADO 2.805.298,46
EDIFICIOS E CONSTRUCOES 410.998,46
Benfeitorias 10.981,00
Obras em Andamento 94.830,61
Galpéo Industrial 55.186,85
Terrenos 250.000,00
MOVEIS E UTENSILIOS 27.300,00
Méveis e Utensilios 10.000,00
Computadores 7.500,00
Servidor 5.000,00
Ar Condicionado 4.800,00
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 2.367.000,00
Corte de Disco 12.000,00
Engrenagem para Transportes de Pecas 20.000,00
Forno / Estufa 800.000,00
Furadeira Mecénica 10.000,00
Guilhotina 3m 80.000,00
Guilhotina 1m 25.000,00
Jato de Areia 20.000,00
Matrizes (Moldes) 450.000,00
Moinho 40.000,00
Picador de Papel 10.000,00
Prensa Excéntrica Mono Efeito - 20 toneladas 45.000,00
Prensa Excéntrica Mono Efeito - 5 toneladas 20.000,00
Prensa Hidrulica Duplo Efeito - 100 toneladas 220.000,00
Prensa Hidr4ulica Duplo Efeito - 20 toneladas 70.000,00
Prensa Hidraulica Duplo Efeito - 50 toneladas 100.000,00
Prensa Hidrdulica Duplo Efeito - 70 toneladas 140.000,00
Processo Desengraxante 90.000,00
Refilatriz 70.000,00
Seladora 20.000,00
Solda Ponto 25.000,00
Solda Ponto Projecao 50.000,00
Torno de Repuxo 20.000,00

Fonte: Dados da pesquisa (2015).
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Como pode-se observar o valor contabilizado ndo condiz com a realidade da
empresa. Alguns destes itens como o forno, 0 processo desengraxante e a
engrenagem para transportar os produtos da parte de moldagem para a pintura, foram
todos confeccionados pela prépria empresa, acarretando uma economia, mas,
consequentemente, esses dados também nao foram repassados para a contabilidade,
sendo assim um dos motivos dessa grande diferenca.

Através da pesquisa descobriu-se que as maquinas listadas, que sdo a maior
parte do imobilizado da empresa podem ser vendidas posteriormente por uma média
de 30% cada (utilizou-se esse valor, para fins de exemplificacdo, mas para melhor
resultado deve-se buscar informag¢des com um técnico especializado). Sendo assim,
no quadro 4 traz-se uma demonstracdo de como ficaria o imobilizado desta empresa,

empregando os critérios do valor residual e depreciacéo.

Quadro 04 — Imobilizado: Depreciacao

ATIVO NAO CIRCULANTE 2.085.916,46
IMOBILIZADO 2.085.916,46
EDIFICIOS E CONSTRUCOES 410.998,46
TERRENOS E BENFEITORIAS DIVERSAS 410.998,46
MOVEIS E UTENSILIOS 26.208,00
MOVEIS E UTENSILIOS DIVERSOS 19.110,00
VALOR RESIDUAL 8.190,00
(-) DEPRECIACAO ACUMULADA 1.092,00
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 2.272.320,00
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DIVERSOS 1.656.900,00
VALOR RESIDUAL 710.100,00
(-) DEPRECIACAO ACUMULADA 94.680,00

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Para melhor compreensao, reduziu-se as contas patrimoniais, mas os valores
como pode-se observar no quadro 3 permaneceram 0s mesmos. Nesse caso, fez-se
a separacao entre o valor depreciavel e o custo histérico do bem, apurando—se o valor
residual, no item méveis e utensilios fez-se o seguinte calculo: R$ 27.300,00 — 30% =
R$ 8.190,00. Ao mesmo tempo foi calculada a depreciacao a uma taxa ficticia de 10%
ao ano, cujo resultado foi de R$ 1.092,00 (R$ 19.110,00 x 10%). Apurando-se o valor
contabil liquido do bem, tem-se R$ 26.208,00 (R$ 19.110,00 + R$ 8.190,00 — R$
1.092,00). Para o item maquinas e equipamentos utilizou-se 0s mesmos
procedimentos. No quadro 5 simulou-se uma perda por Impairment, demonstrando

assim, o que isso refletiria na demonstragéo contabil.
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Quadro 5 - Ativo Imobilizado - Impairment

ATIVO NAO CIRCULANTE 2.709.526,46
IMOBILIZADO 2.709.526,46
EDIFICIOS E CONSTRUCOES 410.998,46
Terrenos e Benfeitorias Diversas 410.998,46
MOVEIS E UTENSILIOS 26.208,00
Méveis e utensilios diversos 19.110,00
VALOR RESIDUAL 8.190,00
(-) DEPRECIACAO ACUMULADA 1.092,00
VALOR EM USO 24.897,60
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 2.272.320,00
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DIVERSOS 1.656.900,00
VALOR RESIDUAL 710.100,00
(-) DEPRECIACAO ACUMULADA 94.680,00
VALOR EM USO 2.158.704,00

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Nota-se que neste exemplo houve uma perda de 5% do seu valor em uso,
ocasionando uma perda de R$ 1.310,40 (Impairment = R$ 26.208,00 — R$ 24.897,60)
em relacdo ao seu valor contabil, para o grupo de moveis e utensilios e de R$
113.616,00 para o grupo de maquinas e equipamentos.

E prudente lembrar que os exemplos divulgados ndo indicam as Unicas
situacdes que podem movimentar os itens do Ativo Imobilizado, sendo possivel ainda
gue sobre um mesmo bem, haja primeiramente uma valorizacdo pelo Ajuste de
Avaliacao Patrimonial (o qual ndo foi exemplificado, mas também pode ocorrer) e em
um proximo exercicio verifigue-se uma reducdo causada pelo teste de
recuperabilidade.

Ao mesmo tempo é coerente que se levante a depreciagdo sobre 0 acréscimo
quando do ajuste de avaliacdo patrimonial. Por isso, € importante que na aplicacao
dessas novas regras, a organizacdo use procedimentos seguros para evitar
oscilacbes constantes nos valores divulgados. Por fim, percebe-se que todas essas
alteracdes trazidas foram feitas com o objetivo de tornar mais harmonico e trazer o
mais préximo possivel da realidade todos os valores apresentados no balango
patrimonial, dando mais credibilidade e seguranca aos usuarios da contabilidade.

Considerac0es finais

Conforme exposto no desenvolvimento deste tema, ocorreram inumeras
alteracdes nas regras que definem a Ciéncia Contabil. Todas trazidas pela publicacao
da Lei 11.638/07 que, a partir de 1° de janeiro de 2008, entrou em vigor revolucionando

0s padrdes contdbeis antes estabelecidos pela Lei das Sociedades Andnimas, a Lei
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6.404/76. Apds algum tempo de uso fez-se necessario ajustar alguns pontos que
ainda eram falhos e, por isso, foi editada e publicada em 27 de maio de 2009 a Lei
11.941/09.

A finalidade dessas alteracbes foi de igualar a contabilidade brasileira aos
padrbes internacionais, harmonizando as demonstracdes contabeis e facilitando a
compreensao de investidores estrangeiros, aumentando, assim, o interesse por
investimentos brasileiros na economia global.

Essas alteracdes foram de suma importancia para a contabilidade brasileira,
trazendo mais harmonizacdo em suas demonstracdes, equiparando-se as Normas
Internacionais de Contabilidade. Alinhando, entéo, as empresas de Grande Porte e as
Sociedades Anbnimas ao mercado internacional, proporcionando um grau de
confiabilidade inigualavel aos investidores.

Diante disso, tem-se a certeza de que essas leis ndo trouxeram beneficios
somente as empresas, mas também aos profissionais contabeis, que deixaram de
servir de guarda-livros e emissores de impostos e tornaram-se pecas importantes
dentro das empresas, auxiliando inclusive nas tomadas de decisfes.

No decorrer deste trabalho foram apresentadas varias alteracdes trazidas pelas
leis 11.638/07 e 11.941/09, entre elas foram exemplificados os novos métodos de
registro e controle do Ativo Imobilizado que é o tema foco deste estudo.

Sendo assim, cabe lembrar que os valores apresentados pela empresa sao
bem proximos da realidade, mas os exemplos demonstrados séo ficticios, servem
apenas para exemplificar cada critério mostrado do Ativo Imobilizado. Foi identificada
a importancia deste item do Ativo Nao Circulante para a empresa, podendo mensurar,
inclusive, se determinado bem esta realmente trazendo beneficios ou apenas
prejuizos para a organizacao.

N&o puderam ser demonstrados todos os itens que afetam o Ativo Imobilizado,
dada a imensidao de informacdes, as quais dariam novas pesquisas como esta, mas,
contribuiu para o entendimento dos critérios de classificacdo deste, de acordo com os
padrdes contabeis.

Conclui-se, assim, que as leis supracitadas trouxeram ao mercado brasileiro
mais confianca e transparéncia por utilizar-se de métodos internacionais,
mundialmente conhecidos, aumentando, assim, a procura por produtos brasileiros e

consequentemente aumentando a economia brasileira.
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BOLSA FAMILIA: UMA ANALISE DO PROGRAMA PELOS PROFISSIONAIS DA
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Resumo: Este estudo cuja temética esta centrada no Programa Bolsa Familia que se
constitui um programa de transferéncia direta de renda com condicionalidade para as
familias beneficiarias em situacédo de pobreza e extrema pobreza. O objetivo é estudar
se 0 programa demonstra a integracdo entre as politicas publicas setoriais ao
promover a transferéncia de renda com o objetivo de combater a pobreza, vinculada
a acdes na area de educacdo, saude e assisténcia social, no municipio de Orleans-
SC. Esta articulacdo foi necesséria para possibilitar as familias beneficiadas melhores
condicBes de vida para si e para as futuras geracdes. E, também, objetivo deste
estudo analisar se este programa atende aos anseios das familias, na opinido dos
profissionais da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Orleans e se perpassa
pelo conhecimento desse direito social como direito imprescindivel ao reconhecimento
da cidadania daqueles em situacdo de exclusdo e vulnerabilidade. Nesse sentido,
buscou-se a opinido destes profissionais por meio de uma entrevista com o secretario
e um questionario aplicado a equipe que trabalha na secretaria de A¢ao Social. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa, pois a entrevista com 0 secretério da pasta e o
guestionario aplicado a sua equipe foram analisados de forma descritiva. A anélise
dos dados aponta para um aprofundamento das discussdes sobre o tema e uma
possivel releitura do PBF no municipio em que foi aplicada a pesquisa, uma vez que
0os profissionais investigados comentam questdes significativas em relacdo ao
beneficio e que merecem estudos constantes para melhor compreender os impactos
da manutencao do programa ou sua reformulacgéo.

Palavras-chave: Assisténcia social. Direitos sociais. Direitos fundamentais. Programa
Bolsa Familia.

BOLSA FAMILIA: AN ANALYSIS BY THE PROFESIONALS OF ORLEAN'S
SOCIAL ACTION SECRETARIAT

Abstract: This study whose theme is centered in the Programa Bolsa Family that is
constituted in a program of direct transfer of income with conditionality for the
beneficiary families in poverty situation and it exalts poverty. The objective is to study
the program demonstrates the integration among the sectorial public politics when
promoting the transfer of income with the objective of combatting the poverty, linked
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with actions in the education area, health and social welfare, in the municipal district
of Orleans - SC. This articulation was necessary to make possible the families
benefitted better life conditions for itself and for the future generations. It is, also, the
aim of this study to analyze this program assists to the longings of the families, in the
vison of professionals of the Municipal General office of Social welfare of Orleans and
if permeate for the knowledge of that social law as indispensable right to the recognition
of the citizenship of those in exclusion situation and vulnerability. In that sense, these
professionals’ opinion was looked for through an interview with the secretary and an
applied questionnaire to the team that works at the general office of Social Action. It is
treated of a qualitative research, because the interview with the secretary of the paste
and the applied questionnaire to his team was analyzed in a descriptive way. The
analysis of the data appears for a deepening of the discussions on the theme and a
possible rereading of PBF in the municipal district in that the research was applied,
once the investigated professionals comment on significant subjects in relation to the
benefit and that you/they deserve constant studies for best to understand the impacts
of the maintenance of the program or its reformulation.

Keywords: Social assistance. Social rights. Fundamental rights. Family Grant
program.

Introducao

O presente trabalho tem como objetivo o estudo sobre: Uma Analise do
Programa Bolsa Familia pelos Profissionais da Secretéria e Agdo Social da Comarca
de Orleans. Como problema ficou estabelecido a seguinte questéo: o Programa Bolsa
Familia contribui efetivamente para a garantia dos direitos socioassistenciais
estabelecidos na Constituicdo Federal de 1988, na Comarca de Orleans/Santa
Catarina, na opinido dos profissionais da Secretaria Municipal de Assisténcia Social
de Orleans? Ao longo destes anos, com a implantacdo do Programa Bolsa Familia,
gue tipo de impacto trouxe na vida das familias credenciadas na Comarca de Orleans?
Além do obijetivo geral, a ideia da pesquisa é de especificar e realizar um levantamento
tedrico/bibliografico sobre direitos socioassistenciais e politicas publicas da
assisténcia social no Brasil. Também, analisar com os profissionais da secretaria se 0
programa Bolsa Familia contribui para a garantia dos direitos socioassistenciais dos
beneficiarios na Comarca de Orleans. Para a realizacdo da pesquisa foi aplicado um
guestionario com os técnicos, gue conhecem e trabalham junto a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social de Orleans com o Programa Bolsa Familia.

Por meio das respostas dos funcionarios da secretaria de acao social foi
possivel analisar a importancia do tema e qual a opinido dos responsaveis por este

atendimento na Comarca de Orleans, uma vez que € um direito do cidadéo.
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De acordo com levantamento do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome na data de 06 de agosto de 2015, somente na Comarca de Orleans,
o total de familias cadastradas é de 1.566 (Um mil, quinhentas e sessenta e seis
familias), com um total de 4.668 (quatro mil seiscentos e sessenta e oito) pessoas. No
entanto, os numeros divergem, pois, o total de familias beneficidrias do Programa
Bolsa Familia na Comarca de Orleans, levantamento em 06 de agosto de 2015, é de:
679 (seiscentas e setenta e nove), e este valor total de recursos financeiros pagos aos
beneficios as familias na Comarca de Orleans sdo de R$101.829,00 (Cento e um mil,
oitocentos e vinte e nove reais) por més.

O presente trabalho mostrou o numero de familias beneficiadas pelo PBF na
Comarca de Orleans nos ultimos quatro anos, ou seja, em 2012/2013/2014/2015.

Em 2012, o PBF (Programa Bolsa Familia) por meio do Governo Federal, de
acordo com o Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, enviou para
as familias da Comarca de Orleans o valor de R$ 1.015.370,00. Em 2013, os
investimentos do PBF foram no valor de R$ 1.118.074,00, jA em 2014 o montante de
investimento com o PBF somente na Comarca de Orleans foi de R$ 1.257.412,00. J&a
em 2015 até o més de agosto o PBF beneficiou as familias cadastradas com um
montante de R$ 828.014,00.

Cabe esclarecer que o Bolsa Familia é a unificacdo do Bolsa Escola, conforme
especifica a Lei 10.836, de 9 de janeiro de 2004

Somando somente os Ultimos 04 anos o Programa Bolsa Familia na
Comarca de Orleans houve a distribuicdo de R$ 4.218.870,00 (quatro
milhdes duzentos e dezoito mil, oitocentos e setenta reais) de acordo
com levantamentos do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (BRASIL, 2004).

Questiona-se, entdo: Esta é a forma mais correta de ajudar as familias
cadastradas no Programa Bolsa Familia em Orleans?

O Programa Bolsa Familia, por buscar enfrentar as desigualdades sociais e ser
uma politica publica enfrenta diversas polémicas na midia e gera iniumeras discussdes
em torno do assunto. O jornalista Marcos Coimbra citou em seu comentéario na Carta
Capital em 26 de junho de 2012, que o Programa Bolsa Familia € um programa de
Politicas Publicas, mas que deixa os seus inimigos, conforme relata o0 mesmo: "O
pensamento conservador brasileiro — na politica, na midia, no meio académico, na

sociedade — tem horror ao Bolsa Familia. E sé colocar dois conservadores para
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conversar que, mais cedo ou mais tarde, acabam falando mal do programa”
(COIMBRA, 2012).

Por conta disso, por meio dessa pesquisa foi possivel analisar a opinidao dos
profissionais da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Orleans em relacéo ao
Programa Bolsa Familia e se esta contribuindo para que ocorra uma melhora na vida
das familias beneficiarias e se os direitos basicos estdo sendo garantidos.

O presente trabalho apresenta um breve estudo da questdo histérica da
assisténcia social, desde as primeiras constituicdes até o estabelecimento da atual
Constituicao Federal e, dessa forma, demonstra a mudanca de paradigma que sofreu.
Em seguida, foram analisados os direitos socioassistenciais e a contextualizagdo

histérica do Programa Bolsa Familia, do seu inicio até a atualidade.

A Assisténcia Social no Brasil: Aspectos Historicos

A origem da Assisténcia Social no Brasil esta caraterizada pela caridade,
filantropia, benemeréncia e solidariedade para com o préximo. Desde o Brasil col6nia,
existiam tais programas e que a época estavam sob "lideranca da Igreja e dos
chamados 'homens bons' e tinha como atividade principal o recolhimento e a
distribuicdo de esmolas. Inicialmente, encontrava-se associada a questdes de higiene
e saude da populagao, sendo confundida com a assisténcia médica” (BRASIL, 2010,
p. 32). Isso se deve porque por muito tempo a assisténcia aos mais pobres néo era
merecedora de atencdo pelo Estado e as acdes praticadas ficavam a cargos dos
particulares e da Igreja.

Na década de 1930, a Igreja encontrava-se aliada ao Governo para intervir na
vida social e assim buscar reconquistar privilégios. Ja o Governo viu na Igreja uma
forma de conter os movimentos reivindicatorios que existiam na época e entdo manter
a ordem social. Foi nesse contexto que surgiu o Servigo Social, com objetivos que
estavam ligados ao da Igreja:

E nesta 6tica que se deve visualizar a relagéo Igreja- Servico Social,
pois os vinculos daquela com o assistencialismo profissional foram
mudando de carater conforme as transformacdes sociais reclamaram
uma redefinicdo ndo sé do assistencialismo catélico, mas também da
doutrina social da Igreja, das suas politicas e relacdes de poder no
bojo do novo quadro emergente de forgcas (CASTRO, 1987, p. 42).

Essa ajuda dada pelas ordens religiosas acontecia por meio dos mosteiros e
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conventos ou por esmolas e auxilios, que eram amparados pela boa vontade em
ajudar ao préximo, desenvolvendo-se a caridade e a benemeréncia para que esses
sujeitos ndo se revoltassem contra o Estado.

Diante desse contexto histérico, inicia-se a implantacdo do Servico Social.
Nesse momento, ndo esta vinculado a medidas do Estado, pois seu surgimento é a
partir de iniciativa de particulares em forma de grupos e fracbes de classe,
principalmente, intermediado pela Igreja Catolica IAMAMOTO, 1982, p. 129).

A assisténcia, filantropia e benemeréncia sdo entendidas como sinénimos,
sendo dificil diferenciar a competéncia de cada uma. Segundo Mestriner (2005, p.
286), “a assisténcia € compreendida ha cem anos como uma forma de ajudar as
pessoas que nao tém condicoes de prover suas vidas”. Desde as legislacbes imperiais
era vista como um amparo social e realizada por meio de auxilios e subvenc¢des para
as organizacdes que realizavam essa ajuda. Portanto, construida por muitos anos
como benemeréncia, filantropia e caridade.

A filantropia, palavra de origem grega, em que philos significa amor e antropos
homem, est4 ligada ao amor do homem pelo ser humano, ao amor pela humanidade.
Refere-se ao sentimento de preocupar-se com o0 proéximo que possui poucas
oportunidades de maneiras voluntarias, sem auferir lucro ou apropriar-se de qualquer
bem, com o objetivo de que o ser humano tenha condi¢cbes dignas de vida. E
preocupar-se com o bem-estar de todos; uma forma de praticar o bem, confundindo-
se com a solidariedade (MESTRINER, 2015, p. 14).

O reconhecimento da Assisténcia Social pelo Estado aconteceu muito
lentamente. O primeiro registro ocorreu na década de 1930, onde o Estado aumentou
a sua atuacao na area social como uma resposta ao fortalecimento das lutas sociais
e trabalhistas.

Por meio da Revolugao de 1930, que conduziu a questao social para o centro
da agenda publica, houve a criagdo do Ministério do Trabalho, Industria e Comércio.
Também a publicacdo da Consolidacdo das Leis do Trabalho, CLT e a criagdo dos
Institutos de Aposentadoria e Pensdes (IAPS), integrantes de Previdéncia Social, mas
s6 tinham acesso aos beneficios aqueles que contribuiam com a Previdéncia.
(BRASIL, 2010, p. 32-33).

Com isso, teve inicio um sistema publico de protecado social, caracterizado pela

base contributiva. Ocorre que, neste momento, somente aqueles que possuiam um
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emprego de maneira formal é que tinham seus direitos e garantias reconhecidos.
Continuavam desamparados aqueles que nao participavam do mercado de trabalho.

No ano de 1936, em Séo Paulo, houve a criagdo da Escola de Servico Social,
por inspiracdo na Acdo Catolica e na Acéo Social. Entéo teve inicio uma nova etapa
na pratica da assisténcia social (CASTRO, 1987, p. 100).

Entre as Constituicdes brasileiras, aquela que trouxe 0s primeiros regramentos
a Assisténcia Social foi a de 1934, ao instituir um novo capitulo com o Titulo da ordem
Econdmica Social (BRASIL, 1934).

Mas a Constituicdo de 1934 também inaugurou, na histéria
constitucional brasileira, um novo capitulo, o da Ordem Econbmica e
Social, no art. 121, com o conceito de protecédo ou tutela social, em
reconhecimento da teoria do risco social, segundo as quais sdo dénus
da sociedade o desemprego, os acidentes e doencas profissionais e
as medidas de prevencao que os evitem (SIMOES, 2007, p. 88).

Em sem seu art. 113, inciso XXXI, a Constituicdo de 1934 proclamou os direitos
de prover a prépria subsisténcia e a de sua familia, mediante o trabalho, devendo o
Poder Publico amparar, na forma de lei, os que estejam em situacao de indigéncia
(BRASIL, 1934).

Como primeira tentativa de regulamentar e promover a Assisténcia Social foi
criado, no ano de 1938, o Conselho Nacional de Servigos Social (CNSS), pelo
Decreto-Lei n°® 525, de 1° de julho de 1938. A criacdo do CNSS é devida a
preocupacao que o Estado tinha na época em relacdo a centralizacdo e organizagao
das obras assistenciais publicas e privadas.

O CNSS estava vinculado ao Ministério da Educacéo e Saude e era formado
por pessoas ligadas a filantropia e ao Presidente da Republica. Possuia como
principais fungdes, a organizacado do plano nacional de servi¢o social, englobando os
setores publicos e privados, sugerindo politicas sociais para serem desenvolvidas pelo
governo e, também, opinar sobre a concessdo de subvencdes e auxilios
governamentais para as entidades privadas (BRASIL, 2010, p. 33).

A Constituicdo de 1937 nao realizou grandes alteragbes em analogia ao
ordenamento anterior. Em relagcéo aos direitos sociais, ocorreu maior intervencéo do
Estado com énfase a area trabalhista.

A diferenca entre os direitos enunciados na Constituicdo de 1937 para a de

1934 se d& pela possibilidade de intervencado direta do Estado no exercicio desses
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direitos, como em relagéo aos direitos sociais, que sofreram um controle maior pelo
Estado, com destaque para a &rea trabalhista, sendo mais dura a organizacao dos
trabalhadores, proibindo as greves. Também houve maior controle da acdo dos
sindicatos pela criacdo do imposto sindical, regulamentou-se o salario minimo de
forma regional para manter o empregado dentro de condi¢des de sobrevivéncia.

Dessa forma, a Constituicdo conservou grande parte dos direitos que
constavam na Constituicdo de 1934, porém geraram formas que os suspenderam por
ser restritivos ao projeto do governo (COUTO, 2010, p.102).

O Estado, entdo, voltou-se a classe dos excluidos pela Previdéncia Social que
somente previa o seguro social aqueles que tivessem periodo de contribuicdo e
buscou amparar aqueles que ndo conseguiam garantir o préprio sustento pela criacéo,
em 1942, da Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), com o objetivo de prestar
assisténcia as familias dos soldados que se mobilizaram na Segunda Guerra Mundial.
Aos poucos a LBA comecou a influir em todas as areas que estavam relacionadas

com assisténcia social.

A primeira grande instituicdo nacional de assisténcia social, a Legiao
Brasileira de Assisténcia, é organizada em sequéncia ao engajamento
do pais na Segunda Guerra Mundial. Seu objetivo declarado seré o de
“prover as necessidades das familias cujos chefes hajam sido
mobilizados, e, ainda, prestar decidido concurso ao governo em tudo
0 que se relaciona ao esforgo de guerra”. Surge a partir da iniciativa
de particular logo encampada e financiada pelo governo, contanto
também com o patrocinio das grandes corporacdes patronais
(Confederacao Nacional da Industria e Associacdo Comercial do
Brasil) e o concurso das senhoras da sociedade (IAMAMOTO, 1982,
p 257).

Na época, a LBA foi adotada pela primeira dama, Darcy Vargas, e foi sucedida
pelas esposas dos presidentes da Republica no comando da instituicdo; com isso
surgiu o chamado primeiro-damismo junto a assisténcia social (SPOSATI, 2005, p.
19). Com delegacéo as primeiras damas, nao era considerada uma responsabilidade
do Estado, houve a permanéncia do carater de caridade e benemeréncia, marcas que
a assisténcia social manteve por muitos anos (BRASIL 2010, p. 34).

A assisténcia social comecgou a ser vista como um ato de vontade e ndo como
direito de cidadania. Primeiramente, como apoio as familias dos pracinhas, depois
com a expansao as familias de grande massa que anteriormente nao se enquadravam

aos beneficiarios da previdéncia. Passou-se, entdo, a atender as familias, nos casos
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de calamidade, como as secas e enchentes e, devido a urgéncia, criou-se um vinculo
emergencial a assisténcia social (SPOSATI, 2005, p. 20).

A Constituicdo de 1946 deu inicio ao processo de democratizacdo por meio da
descentralizacdo do poder da esfera federal, o que acarretou certa autonomia aos
governantes estaduais e municipais. Seu diferencial se deu pela abolicdo dos
instrumentos que cerceavam as liberdades dos cidadaos, garantindo no campo dos
direitos sociais, a liberdade de associacao sindical, como o direito de greve.

Nesse contexto politico, por meio da Lei Organica da Previdéncia Social
(LOPS), a Previdéncia se unificou em relacdo aos beneficios, abrangendo os
trabalhadores urbanos que estavam formalmente no mercado e, também, apontou sua
centralizacao politica com a criagcdo em 1966 do Instituto de Previdéncia Social (INPS)
(COUTO, 2010, p.128).

As medidas politicas de protecéo e assisténcia social ao trabalhador buscaram
reconstruir a economia pela geracao de emprego, renda, por meio da interferéncia do
Estado que atuou em acfes de politicas sociais, caracterizando, entdo, Estado de
Bem-Estar Social.

Por meio desse modelo de Bem-Estar Social, buscou o Estado “organizar a
economia e diminuir os niveis de desigualdades sociais existentes no pais” (NOBILE;
ALAPANIAN, 2009, p. 113). As constituicbes apds a Segunda Guerra Mundial
incorporaram os direitos sociais como o direito ao trabalho, a saude, a seguranca
material e & educacdo. Nesse sentido a intervencdo do Estado se tornou necesséria
para garantir aos cidadaos a efetiva eficacia na aplicacdo destes direitos reconhecidos
(SARLET, 1998, p. 49-50).

No periodo da ditadura, com o golpe militar de 1964, marcada pelo
autoritarismo e retirada de direitos, a assisténcia social se tornou burocrética, com
novas regras, normas e critérios para o atendimento a populacédo carente. Porém,
neste periodo houve a ampliacdo da assisténcia social.

Nessa época aconteceram mudancas na Previdéncia Social de maneira
significativa. Ocorreu a unificacdo dos Institutos de Aposentadoria e Pensdes no
Instituto Nacional de Previdéncia Social; criou-se o FUNRURAL, garantindo aos
trabalhadores rurais beneficios sem exigéncia de contribuicdo; sucedeu também a

unificagdo do Instituto Nacional do Seguro Social e do Instituto Nacional de

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
177



o C

Assisténcia Médica da Previdéncia Social no Sistema Nacional de Previdéncia Social
(BRASIL, 2010, p. 35).

Com a Constituicdo de 1967 e sua Emenda de 1969, mesmo com o regime
militar, ndo ocorreram divergéncias formais das duas constituicdes anteriores. Seu
destaque ocorre nos anos de 1970, devido a internacionalizacdo da economia
brasileira e o intenso uso da forca do trabalho, que inclusive bateu recordes mundiais
de acidentes e doencas do trabalho. Entdo, a previdéncia social foi incentivada,
separou o seguro social e seguro de acidente de trabalho em nome destes fatos. Em
1967, os acidentes de trabalho foram estatizados e os beneficios unificados (SIMAO,
2007, p. 88).

No ano de 1974, mais precisamente em 1° de maio, a assisténcia social ganha
um novo lugar por meio da criacdo do Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social,
pois, antes disso, havia apenas o Ministério do Trabalho e Previdéncia (SPOSATI,
2005, p. 26-27). Esse Ministério possuia uma Secretaria de Assisténcia Social, com a
missdo de fomentar a politica de combate a pobreza, tendo em vista a piora das

condicBes sociais e 0 consequente aumento da pobreza.

O processo de transformagdo das praticas assistenciais,
assistematicas, para a pratica da Assisténcia Social como politica
publica contém, ainda, outro fator estrutural que a determina. Aliada a
essa Vvisdo de exclusdo social e a extensdo e profundidade das
desigualdades sociais no pais, deparamo-nos com as mudancas
econdmicas e sociais, globais, que entram em curso em meados dos
anos setenta. S&o mudancas que vao colidir com o processo de
democratiza¢do do Brasil e com as tardias conquistas sociais, obtidas
e consolidadas na ConstituicAo Federal de 1988, entre elas a
Assisténcia Social como dever do Estado e de direito de quem dela

necessitar (ROMERA; PAULILO, 2009, p. 34).

Todos estes fatores influenciaram para que se estruturasse uma nova
Constituicao. A Constituicdo de 1988, com direitos resultantes da participacdo popular,
especialmente, a Assisténcia Social que agora passa a ser politica publica direito do
cidadéo e dever do Estado.

A assisténcia social na atualidade: aspectos conceituais e normativos
De acordo com o exposto anteriormente, a Assisténcia Social no Brasil sempre
foi caracterizada como filantropica e caritativa, marcada historicamente como de

carater assistencialista, visdo que mudou com a promulgacdo da Constituicdo Federal
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de 1988, também conhecida como Constituicdo Cidada, que trouxe importante avango
em relacdo a protecdo social das pessoas menos favorecidas ao ampliar os direitos
sociais e buscar, assim, a garantia de direitos e condi¢cfes dignas de vida.

Com a Constituicdo Federal de 1988, a Assisténcia Social deixou de ter o

carater assistencialista para ser instrumento de transformacao social:

[...Jcom o objetivo de promover a integragao e a incluséo do assistido
na vida da sociedade por meio de prestacfes assistenciais, para que
possam atingir o mesmo patamar de igualdade dos outros cidadéos, e
assim, garantir a sua subsisténcia” (SANTOS, 2012, p. 107).

Nesse sentido, a Assisténcia Social destina-se a promocéo da cidadania, sendo
uma politica de prote¢do social, constituindo-se em dever do estado e direito do
cidaddo. Seus objetivos estdo elencados no artigo 203 da Constituicdo Federal do

Brasil que dispde:

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por
objetivos:

| - a protecdo a familia, & maternidade, a infancia, a adolescéncia e a
velhice;

Il - o amparo as criangas e adolescentes carentes;

Il - a promocéo da integragdo ao mercado de trabalho;

IV - a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia
e a promocao de sua integracao a vida comunitaria;

V - a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa
portadora de deficiéncia e ao idoso que comprovem nao possuir meios
de prover a prépria manutencdo ou de té-la provida por sua familia,
conforme dispuser a lei.

A Assisténcia Social possuiu como foco, dar atencao as familias que possuem
fragilidade, vulnerabilidade e vitimagcfes em seus membros. Tem como perspectiva o
carater preventivo de protecao social para fortalecer os lacos e vinculos sociais entre
os membros da familia, para que com suas qualidades e capacidades possam
concretizar os direitos humanos e sociais. Dessa forma, sdo funcdes da Assisténcia
Social “a protegado social, a vigilancia social e a defesa socioassistenciais” (MDS,
2005, p 86).

Para superar o carater assistencialista, a Assisténcia Social encontra-se, no
momento, do lado da salude e da previdéncia social, fazendo parte de um tridngulo da

Seguridade Social, caracterizando-se, portanto, como direito e politica publica
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fundamental e responsabiliza o Estado pela efetivagdo desses direitos de forma a
enfrentar a pobreza, desigualdade e a excluséao social.

Ha que se salientar de igual forma que, por meio da Constituicdo Federal de
1998, enfatizou-se a justica social, com regras de protecdo social a familia, a
maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice. Assim como a finalidade da
assisténcia social esta na reducéo e eliminacédo da pobreza e da marginalizacao social
(MORAES, 2005, p. 2078). Tais objetivos, dispostos no artigo 3° da Constituicao

Federal, consistem em algo que deve ser perseguido pelo Estado, quais sejam:

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional,

Il - erradicar a pobreza e a marginalizacéo e reduzir as desigualdades
sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo. (BRASIL,
1988).

Reforcando a responsabilidade prestacional do Estado, Silva (2009, p. 106)
aponta que os objetivos fundamentais “serdo prestados de forma positiva para
concretizar a democracia econémica, social e cultural com vistas a efetivar a dignidade
da pessoa humana”.

Ainda na seara constitucional, ha que se fazer referéncias aos direitos sociais,
diretamente vinculados aos direitos fundamentais de 22 dimensao, juntamente com 0s
direitos culturais e econdémicos. Neste contexto, encontra-se o constitucionalismo
social apos 12 Guerra Mundial, correspondem a rela¢des do individuo com o seu meio
social, ou seja, “as relagdes de trabalho e econdbmicas, que afirmam a garantia de
bem-estar para se alcancar prestacbes materiais como a educacdo, saude e
previdéncia” (CRUZ, 2006. p.157).

No caso dos diretos de 22 dimenséao, o Estado intervém para garantir o exercicio

desses direitos aos homens, ou seja, 0 Estado que deve prové-los.

Mesmo fazendo de uma forma individual, os individuos devem
procurar estado para o cumprimento dos direitos sociais. Por meio
destes direitos, busca-se a igualdade pelo enfrentamento das
desigualdades sociais” (COUTO, 2010, p. 35).
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E essencial destacar também o artigo 6° de nossa Magna Carta, em que o ser
humano apresenta-se como destinatério dos direitos sociais, estabelecendo-os como
“sao direitos sociais, a educacdo, a saude, a alimentacéo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo” (BRASIL,
1988).

Dessa forma, os direitos sociais, também conhecidos como direito de
segunda dimenséo, “sdo prestac¢des positivas que devem ser realizadas pelo Estado
para buscar uma isonomia substancial e social na perspectiva de melhores condi¢gbes
de vida” (LENZA, 2011, p.974).

Os diretos sociais sdo considerados direitos fundamentais, ndo apenas por
constar no texto constitucional, mas por prever formas de assegurar aos individuos 0s
direitos a saude, previdéncia social, condi¢cdes especiais de trabalho as mulheres, os
limites de horéario de trabalho, a idade minima das criancas no trabalho, isso de
maneira igualitaria garantida pelo Estado (SIMOES, 2007, p. 66). Nesse sentido, é
certo afirmar que os direitos sociais estdo intimamente ligados aos direitos de
igualdade. As politicas sdo acfes do Estado para efetuar determinados objetivos em
metas temporais. A justificativa para o surgimento das politicas publicas é a existéncia
dos direitos sociais, que necessitam de prestacdes positivas do Estado (BUCCI, 1997,
p. 90).

Fruto da interacdo entre o Estado e a sociedade, sendo assim, as politicas
publicas sao institucionalizadas na sociedade de maneira consistente. Dificultando a
sua mudanca e sendo marcada pela continuidade (GIOVANNI, 2010). As politicas
publicas tém como objetivo a diminuicdo da exclusdo social, da miséria e da
desigualdade social. Como buscam promover o bem-estar da popula¢do mais pobre,
condicionadas as acbes que o Estado, de forma planejada, executa e fiscaliza,
direcionadas a toda a populacdo, seja urbana ou rural (CUSTODIO; COSTA;
AQUINO, 2010, p. 173).

No Brasil na década de 1990, criaram-se 0s primeiros esbo¢os no sentido de
criacao de politicas publicas com o objetivo de diminuir as desigualdades sociais. Na
verdade, eram programas sociais que por meio da transferéncia de renda buscavam
retirar as criancas do trabalho e manté-los por mais tempo na escola. Tais programas

como a bolsa escola, Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI), Bolsa

Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1, 2016.
181



o C

Alimentacdo, Vale Gas, entre outros, com o objetivo de quebrar o circulo vicioso
repetidor da pobreza (CUSTODIO; COSTA; AQUINO, 2010, p. 171).

Até o ano de 2003, a Assisténcia Social compartilhava com a Previdéncia Social
0 mesmo ministério, o Ministério da Previdéncia e da Assisténcia Social (MPAS). Mas
por meio da Lei n° 10.683, de 28 de maio de 2003, houve o desmembramento e cada
um cindiu um Ministério, estabelecendo-se o Ministério da Previdéncia Social e o
Ministério da Assisténcia Social. Em 2004, pela Lei n® 10.869 de 13 de maio de 2004,
o Ministério da Assisténcia Social passa a denominar-se Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) (ALENCAR, 2006, p. 59).

A criacdo do MDS, em 2004, constituiu mais um passo na consolidagao da
assisténcia social como direito de cidadania (BRASIL, 2010, p. 42). Implicou também,
0 aumento dos investimentos em politicas de protecao, assisténcia e desenvolvimento
social, que séo os programas e acdes de transferéncia de renda, seguranca alimentar
e nutricional assisténcia social e inclusdo produtiva (VAITSMAN; RODRIGUES;
PAES-SOUSA, 2006, p. 14).

Procedimentos Metodoldgicos

Para conceituar pesquisa, discorre Gil (2009, p. 26):

Pode-se definir pesquisa como o processor formal e sistematico de
desenvolvimento do método cientifico. O objetivo fundamental da
pesquisa € descobrir respostas para o problema mediante o emprego
de procedimentos cientificos.

A presente pesquisa quanto a natureza da abordagem foi de carater aplicado,
porque além de buscar na literatura autores renomados que enfatizam o presente
tema, a sua pratica se deu junto aos funcionarios que atuam junto a Secretaria
Municipal de A¢éo social da Comarca de Orleans, Santa Catarina.

Do posto de vista dos procedimentos técnicos a pesquisa realizada na
instituicdo caracterizou-se como estudo de caso, pois foi estudado nesta pesquisa
apenas um pequeno grupo, ja identificado nesta pesquisa.

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario aplicado aos

profissionais que atuam junto a mencionada secretaria.
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Observamos que os investimentos aplicados na Comarca de Orleans de acordo
com o Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, ligado ao Governo
Federal, somente nos ultimos quatro anos (2012/2013/2014/2015) em Orleans, foram
investidos um montante de R$ 4.218.870,00 (quatro milhdes duzentos e dezoito mil,
oitocentos e setenta reais).

O numero de familias cadastradas junto a Secretéaria de Acéo Social de Orleans
é de 1.566 (um mil quinhentas e sessenta e seis pessoas), totalizando um montante
de 4.668 (quatro mil seiscentas e sessenta e oito pessoas). Deste total de familias,
recebem o0s beneficios do Programa Bolsa Familia, 679 familias. O valor médio que
as familias recebem em Orleans é de R$149, 97 (Cento e quarenta e nove reais e
noventa e sete centavos). O numero de investimento do Programa Bolsa Familia em
Orleans no ano de 2012 foi de R$ 1.015.370,00 (um milhdo quinze mil, trezentos e
setenta reais), em 2013 investimentos do Programa Bolsa Familia foram de R$
1.108.074,00 (um milhdo cento e oito mil e setenta e quatro reais). No ano de 2014
investimentos do Programa Bolsa Familia foram de R$ 1.257.412,00 (um milhdo
duzentos e cinquenta e sete mil quatrocentos e doze reais). Ja em 2015, dados até o
més de agosto, o Programa Bolsa Familia beneficiou as familias cadastradas com um
montante de R$ 828. 014,00 (oitocentos e vinte e oito mil e quatorze reais).

A média mensal que o Governo Federal enviou para Orleans por meio do
Programa Bolsa Familia em 2012 foi de R$84.614,00 (oitenta e quatro mil, seiscentos
e quatorze reais), em 2013 os investimentos mensais foram de R$98.395,00 (noventa
e oito mil, trezentos e noventa e cinco reais), em 2014 os investimentos mensais em
média foi de R$104.784,33 (cento e quatro mil setecentos e oitenta e quatro reais e
trinta e trés centavos).

Em 2015, até o més de agosto, os investimentos mensais foram de
R$103.501,75 (cento e trés mil quinhentos e um reais e setenta e cinco centavos). Por
meio dos dados cadastrados, acessando Consulta Bolsa Familia/saques/ Santa-
Catarina / Orleans, é possivel verificar o nome de todas as familias de Orleans que
recebem o PBF.

Para alcancar os objetivos elencados para esse projeto de trabalho foi
elaborado um questionario com dez questdes fechadas junto aos profissionais da

Secretaria e Agdo Social de Orleans, se 0os mesmos tinham conhecimento da
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importancia do PBF (Programa Bolsa Familia em Orleans).

Também foi realizada uma entrevista com quatro perguntas para o Secretério
de Assisténcia Social e Habitacdo do Municipio de Orleans, com a finalidade de saber
qual a sua opinido a respeito do PBF (Programa Bolsa Familia em Orleans).

A primeira questdo buscou saber a respeito da opinido do secretario, quais as
dificuldades que as familias que recebem o beneficio do PDF (Programa Bolsa
Familia) em Orleans enfrentam para ter autonomia e se emanciparem, nao

necessitando mais desse beneficio. O secretario respondeu que:

“[...] seria a baixa escolaridade sendo o principal empecilho para sua
autonomia e se emanciparem e deixar o PBF (Programa Bolsa
Familia). Na opinido do mesmo, para que isto ocorra, € necessaria
menor disparidade entre ricos e pobres e o que chama a atencéo é
gue esta pobreza passa de pai para filho, gerando um circulo de
geracdo a geracao. Isso quer dizer que os filhos de pais pobres tém
mais chance de serem pobres e quando crescerem e tiverem seus
filhos, eles terdo grandes chances de serem pobres também.
Comentou que deveria ocorrer uma ruptura neste ciclo, por isso a
Educacao e a Saude vém como condi¢éo do Programa Bolsa Familia,
partindo do principio de que quem tem mais anos de estudos ganham
as melhores rendas e tem acesso a melhor saude”.

A segunda pergunta ao Secretario Municipal de Assisténcia Social de Orleans
questionou o numero de profissionais que hd em sua equipe e se este € um bom
namero para trabalhar com as familias do PBF (Programa Bolsa Familia).

O secretario informou que:

[...] a equipe é formada com um nimero bem reduzido de funcionarios.
H& um Gestor, uma Técnica que trabalha no PBF (Programa Bolsa
Familia) e um Assistente Social que verifica in loco a realidade da
familia incluida. Também conta com o apoio do CRAS (Centro de
Referéncia da Assisténcia Social) e o CREAS (Centro Especializado
de Assisténcia Social), que também colaboram

Na terceira indagacao ao Secretario de Assisténcia Social e Habitacdo do
Municipio de Orleans, foi questionado como é feito 0 mapeamento das familias de
vulnerabilidade  (econbmica/situacdo de trabalho/infantil). Como tomam
conhecimento, com que frequéncia?

Segundo o secretario:

[...] geralmente a demanda é espontanea, as familias s&o informadas
pelos programas de TV. Em alguns casos ocorre a visita familiar, onde
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constatada a vulnerabilidade e situacdo de risco, sdo encaminhadas
para preencher cadastro

Na quarta indagacao foi questionado a respeito da opinido sobre o impacto do
Programa para as familias em Orleans em situac&o de vulnerabilidade social.

Em sua resposta 0 mesmo afirmou:

sinceridade, ndo vejo Orleans como uma cidade que tenha muitos
casos de extrema pobreza. Acredito que poderiamos dar um incentivo
maior, orientado as familias a procurarem cursos, programas,
trabalhos que pudessem fazer em casa e desta forma sair do “vicio”,
de receber tudo de “méo beijjada’. Para cada familia que est4 no PBF
(Programa Bolsa Familia) pelo menos uma deveria ter capacidade
para mudar de vida”.

O projeto de pesquisa buscou saber junto aos profissionais que atendem as
pessoas credenciadas na Comarca de Orleans quais sdo as dificuldades que as
familias que recebem o beneficio do Programa Bolsa Familia em Orleans enfrentam
para ter autonomia e se emanciparem, ndo mais necessitando deste beneficio. As
respostas dos pesquisados apontam o comodismo e a baixa escolaridade e, as vezes,
0 aspecto fisico de algumas pessoas como fatores que acabam contribuindo de forma
negativa para o reingresso ao mercado de trabalho.

Outros aspectos apontados pelos pesquisados dizem respeito a falta de
incentivo no mercado de trabalho e, muitos beneficiarios do programa afirmam que é
dever do governo manté-los no Programa Bola Familia e sustenta-los.

Na opinido dos profissionais que tém um contato mais direito com as familias
credenciadas, foi possivel detectar que o Programa tem contribuido na renda familiar,
mas para estes mesmos profissionais a falta de planejamento familiar também esta
associada a um problema social em Orleans. A grande maioria das familias
credenciadas tem um histérico de caréncias psicolégicas, sociais, culturais,
econdmicas, religiosas e que estdo condicionadas a uma vida sem perspectiva, sem
autonomia, sem visao de futuro.

Cabe salientar, também, que, na opinido destes profissionais, € reconhecido
que o Programa Bolsa Familia tem apresentado resultados positivos na vida de
muitos, mas é necessario um conjunto sistematico de politicas publicas que possam
efetivamente promover a igualdade social. A pesquisa junto aos profissionais da

Secretaria de Acéo Social da Comarca de Orleans, observou-se que o Programa tem
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se afirmado como uma experiéncia bem-sucedida, devido a sua cobertura e conta
com uma boa fiscalizagéo para verificar os relevantes impactos sobre as condigbes
de vida das familias orleanenses credenciadas. Alguns pontos positivos sao
destacados pelas inUmeras avaliagbes do programa e 0s seus impactos dentro de
Orleans. Para tal, na opinido dos profissionais, destacam-se: a organizacdo em
modelo de gestdo, informacdo, integracdo de politicas sociais, cooperacdo e um
compromisso social e profissional dos servidores publicos, aqueles que atuam no dia
a dia prestando este servico. O Programa Bolsa Familia na opinido destes
profissionais da secretaria municipal de acéo social da Comarca de Orleans, revela
impactos positivos, como a reducdo da pobreza e a desigualdade e na melhoria de
indicadores educacionais e de saude.

Ap0s buscar por informacdes junto a estes profissionais sobre o tema Programa
Bolsa Familia, é possivel verificar que na opinido dos mesmos ocorreram mudancas,
em especial, no atendimento a area social na Comarca de Orleans.

Pode-se perceber pelas respostas dos profissionais que atuam na area de acéo
social na Comarca de Orleans/SC que o Programa Bolsa Familia € uma necessidade,
mas ao mesmo tempo preocupante, admitindo as dificuldades como a falta de
escolaridade, oportunidade no mercado de trabalho e o comodismo, familias com
pouca estrutura emocional, maes separadas, dependéncia quimica, alcoolismo,
muitos ndo possuem residéncia propria e isto € um agravante na maioria dos casos.

De acordo com os dados apurados, o numero de familias atendidas na
Comarca de Orleans/SC nado diminuiu, ao contrario, aumentou. Constata-se o
crescente em termos de investimentos do Governo Federal. Em 2012 foram
repassados para o0 municipio o valor de R$84.614,00 (oitenta e quatro mil seiscentos
e guatorze reais); em 2013 os investimentos foram de R$98.395,00 (noventa e oito
mil, trezentos e noventa e cinco reais), em 2014 os investimentos foram de
R$104.784,33 (cento e quatro mil, setecentos e oitenta e quatro reais e trinta e trés
centavos, ja em 2015, até o més de agosto, foram investidos o total de R$103.501,75
(cento e trés mil, quinhentos e cinquenta e um reais e setenta e cinco centavos).

Em resumo, na opinido destes profissionais, o melhor investimento que o
Governo Federal poderia fazer em Orleans é na educagdao, investimento no mercado

de trabalho, sair e buscar condi¢fes justas e concretas ao cidadéo.
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Consideracges Finais

E possivel constatar que, mesmo de maneira infima, o Programa Bolsa Familia
na visdo dos profissionais estabelece condi¢cdes minimas de desenvolvimentos e nao
deve ser considerado um favor de caridade, mas sim a garantia dos direitos
constitucionais. E por meio destas condi¢cbes minimas e de direitos fundamentais que
alcancarédo a cidadania.

A perspectiva que se criou diante dessa pesquisa € que existe uma
preocupacdo muito grande por parte dos profissionais que atendem as familias
credenciadas da Comarca de Orleans. O Governo Federal ja investiu R$ 4.218.870,00
(quatro milhdes duzentos e dezoito mil, oitocentos e setenta reais), somente em
Orleans nos ultimos quatro anos, e se este dinheiro fosse aplicado na educacéo,
cursos técnicos, aperfeicoando estas pessoas ao mercado de trabalho, serda que
irlamos conseguir diminuir este problema social em Orleans? Valores investidos na
educacdo poderiam mudar, por exemplo, as condi¢gdes no futuro e com garantias de
trabalho e renda.

Fica constatado, por meio da pesquisa Bolsa Familia: uma analise do programa
pelos profissionais da Secretaria de Acao Social da Comarca de Orleans, que apenas
o recebimento do beneficio do Programa Bolsa Familia ndo basta para que os
beneficiados criem autonomia e mudem suas condicbes de vida. Para tanto, é
necessario maior investimento na educacéao, saude, capacitacdo e outros. Conforme
apontamento com os profissionais envolvidos com o Programa Bolsa Familia na
Comarca de Orleans, faltam propostas de cursos técnicos, por exemplo.

Diante disso, espera-se que esta pesquisa contribua para melhorar o
desenvolvimento dessas familias na Comarca de Orleans e que as politicas publicas,
por meio deste programa do Governo Federal, venham de fato contribuir junto as

familias credenciadas.
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Resumo: O presente trabalho aborda a responsabilizacdo civil dos agressores
praticantes do Cyberbullying, conduta que se trata de praticas agressivas ndo aceitas
moral e socialmente, as quais sdo postas em pratica e expandidas pelo uso de
ferramentas da internet. Define-se, o Cyberbulliyng como modalidade aperfeicoada do
Bullying, este ultimo a muito discutido. Através de uma analise pormenorizada de
jurisprudéncias, evidencia-se o perfil do agressor, das pretensas vitimas, bem como a
responsabilizacdo civil daquele que pratica a violéncia cibernética. No plano legal,
relaciona o Bullying virtual com os dispositivos da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil e do Cdadigo Civil, aplicados atraves de julgados de tribunais
superiores. Além disso, para conhecer a opinido popular, realizou-se pesquisa atraves
de uma enquete disponibilizada no Facebook, na qual, 25 pessoas responderam aos
guestionamentos e corroboraram com o pensar dos doutrinadores acerca do tema. Ao
final, analisando os resultados, da pesquisa e das fontes doutrinarias e
jurisprudenciais, restou evidenciado quao importante e indispensavel € a aplicacdo de
uma reprimenda ao agente lesivo, tanto no ambito penal como civil.

Palavras-chave: Cyberbullying. Bullying. Agressor. Vitima. Responsabilizacéo civil

THE CYBERBULLYNG AND LIABILITY

Abstract: The present research discusses the accountability of individual offenders
who are adept to Cyberbulliyng, a conduct of which its aggressive practices are not
accepted moral and socially, which are put into practice and expanded by the use of
tools available on the internet. Cyberbulliyng is defined, the as enhanced Bullying
modality, the latter is the matter of much discussed nowdays. A thorough analysis of
the jurisprudence, can highlight the aggressor's profile, the alleged victims, as well as
the civil liability of the one who practices cybernetic violence. In legal terms, relates the
virtual Bullyng with the rulings of the Constitution of the Federative Republic of Brazil
and the Civil Code, applied through the high courts. In addition, in order to know the
popular opinion, a research was performed through a questionnaire that was available
on Facebook, in which 25 people have responded to questions and corroborated with
the thinking of scholars about the topic. At the end, analyzing the results of the research
carried out and of the doctrinal sources and jurisprudential in which the research was
conducted under, it remained evident how important and indispensable is the
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application of a recriminatory measures to the acting agent, both in criminal and civil
matters.

Keywords: Cyberbulliyng. Bullying. Aggressor. Victim. Civil liability.

Introducéo

N&o é novidade que dia apés dia o indice de violéncia no pais vem crescendo
consideravelmente. Além das violéncias estudadas exaustivamente e previstas na
nossa legislacédo, existe aguela surgida em razdo da modernidade, o Bullying.

O Bullying é conhecido como a violéncia que se manifesta nas escolas, porque
ele nasceu no seio escolar e tem como polo passivo e ativo alunos, professores e
pessoas que integram esse ambiente, porém, ultrapassa 0s muros da escola,
podendo ocorrer na comunidade, entre grupos de criancas, adolescentes e até mesmo
entre adultos, bem como no ambiente de trabalho.

Para entendimento do que € o Cyberbulliyng, se faz necessario conhecer o que
€ o Bullying, palavra de origem inglesa que traduzida ao pé da letra significa agressao.
Cyberbullying, por sua vez, € a juncao das palavras cyber mais Bullying, cyber é aquilo
que possui uma grande concentracdo de tecnologia avancada, e Bullying, como ja
visto, nada mais é do que o proprio ato agressivo, assim Cyberbulliyng € a agressao
empregada por meios tecnoldgicos.

O Cyberbulliyng como violéncia praticada merece reparacdo civil a vitima,
razdo do estudo da responsabilizacao civil a ser aplicada aos agressores cibernéticos,
tendo o presente trabalho como tema: “O CYBERBULLYING E A
RESPONSABILIDADE CIVIL.”.

Para compreender o tema e solucionar o problema, temos como objetivo geral
verificar, através da andlise jurisprudencial e doutrinaria, se a pratica do Cyberbullying
gera uma sancao civil e como objetivos especificos: conhecer o Cyberbullying;
verificar quem € a vitima, o agressor, verificar qual a ferramenta da internet € mais
utilizada para a pratica do Cyberbullying; analisar as implica¢des juridicas no ambito
civil para quem pratica o Cyberbullying.

Como se trata de um tema contemporaneo, como ja dito, a base de estudo sera
jurisprudencial e doutrinaria, e através delas, busca-se a resposta para o problema.
No ambito legal, além dos julgados dos tribunais, serdo analisados os comandos do

Caddigo de Processo Civil e da nossa Carta Magna.
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Bullying e Cyberbulliyng

Para que haja uma completa compreensdo acerca do Cyberbullying, seré
necessario fazer uma breve explanacdo sobre o contexto histérico e o conceito do
Bullying, que pode ser traduzido, em suma, por valentao ou brigdo. Trata-se da pratica
repetitiva de condutas preconceituosas e discriminatorias proferidas contra uma
pessoa ou um grupo de pessoas, por questdes de diferenca de género, tipo social,
tipo fisico, opgao sexual, opgao religiosa ou qualquer outra caracteristica que “torne”
a (s) vitima (s) diferente (s) do (s) agressor (es).

O Bullying surgiu e se expandiu no ambito escolar, através do comportamento
de alunos que cada vez mais se encaminhava para exclusdo dos colegas que por
alguma razao nao se enquadrava no “grande grupo”. Ocorre que, tal pratica ocasionou
diversos problemas, momento em que, surgiu a necessidade de estudar esse
fendbmeno a fim de compreendé-lo e buscar a solugéo. Para melhor conceituar o tema,
extrai-se:

Dentre as principais consequéncias ocasionadas a curto periodo de tempo,
destaca-se a excluséo social e do ambiente escolar, a perda da vontade de ir a escola
ou de se relacionar com os colegas, a agresséao verbal e a diminuicdo acentuada do
rendimento escolar. De outro norte, em longo prazo, as consequéncias podem ser
ainda mais graves, desde a agressao fisica e que na maioria das vezes € praticada
por um grupo de agressores contra a vitima, até um quadro clinico mais preocupante
como, por exemplo, a depresséo.

Corroborando as afirmac¢des acima, no livro Bullying Mentes Perigosas nas
Escolas, Ana Beatriz Barbosa Silva fala a respeito do fenémeno, destacando que as
agressdes sdo na maioria das vezes efetuada por “bandos” e quase nunca é realizada
apenas uma forma de conduta agressiva (SILVA, 2010).

O que mais se destaca nessas condutas € a rapidez com que elas se
propagam, alguns autores chegam a afirmar que o Bullying € umas das formas de
violéncia que mais cresce no mundo. Opinido que inclusive € compartilhada por Cléo
Fante (2005), educadora e autora do livro “Fenémeno Bullying: Como Prevenir a
Violéncia nas Escolas e Educar para a Paz. ” Dessa degenerada expansao do
Bullying, surgiu o Cyberbullying, tema de estudo no presente trabalho.

O Cyberbullying, um pouco diferente do instituto priméario acima estudado, é

praticado e propagado pela internet. As redes sociais, aplicativos para celular, tablets,
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iPad, iPod e dentre outros tecnoldgicos sdo 0s principais instrumentos para essa
pratica agressiva e preconceituosa.

O plano de acédo do Cyberbullying € extremamente amplo e seus efeitos sao
diversos, a propagacdo da violéncia é ilimitada e degeneradamente eficaz, o
sofrimento das vitimas, infelizmente, é ampliado a cada nova mensagem enviada ou
foto compartilhada, por isso, essa préatica violenta deve ser melhor fiscalizada e
combatida.

Ha casos em que a violéncia € originada do comportamento da vitima, quer
dizer, € a vitima que comete a primeira acdo, com ou sem ma-fé, acaba enviando
imagem ou texto a pessoa que seja de sua confianca. Ocorre que, a imagem ou 0
texto é reenviado, e desta vez sem o consentimento dela, assim este se torna o marco
inicial do Cyberbullying.

Essa ultima versao, é perfeitamente visivel principalmente entre famosos,
porém, muitas vezes ndo € interpretada como pratica delituosa, mas sim como mera
consequéncia do ato praticado pela vitima. Nesse cenario, cabera a vitima se
manifestar sobre o caso, tomando as medidas necessarias para cessar a lesdo ou a

agressao a sua intimidade, caso esteja se sentindo ofendida.

Espécies de Cyberbulliyng
Willard (2004), destaca 7 (sete) modalidades de violéncia praticadas pelos
novos meios tecnolégicos, a saber:

- Flaming: Envio de mensagens hostis ou vulgares em relacéo a determinada pessoa.
As mensagens podem ser enviadas para grupos de pessoas ou para a propria vitima,
através de e-mail, SMS, MSN, WhatsApp, etc.;

- Agresséo online: cuida-se do envio repetitivo de mensagens ou fotos ofensivas para
uma pessoa ou para um grupo de pessoas;

- Difamacdo: trata-se do crime tipificado no Cdodigo Penal Brasileiro praticado em
redes sociais, sS40 mensagens ou comentarios difamatdrios e prejudiciais e que
divulgam informacdes falsas sobre as vitimas;

- Cyberstalking: € a prépria agressdo online que vem, na maioria das vezes,
acompanhadas por ameacas de dano ou intimidacdes;

- Substituicao ilegal da pessoa: nessa modalidade, o agressor se faz passar pela

vitima, enviando como se ela fosse, mensagem, videos ou imagens que danifiquem
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seu caréater ou sua moral;

- Outing: trata-se do envio ou postagem de material sobre a vitima que contenha
informacbes privadas e sensiveis, nessa modalidade, incluem-se também as
mensagens de resposta enviada pela vitima,

- Excluséo: é a expulséo cruel e imotivada de uma determinada pessoa de uma rede
social ou de um grupo online.

Como essa violéncia € efetuada pela internet, normalmente os bullies praticam
mais de um tipo de agressao, sendo que a ultima delas é a exclusdo, com a finalidade
de calar a vitima. A pessoa ofendida € desmoralizada, ameacada e sofre os efeitos
desta agresséao e ao final, prestes a tomar uma atitude, simplesmente € apagada do
grupo ou da rede social, dificultando cada vez mais a responsabilizacdo do agente

violento.

Cyberbullying: vitima, agressor e telespectador

Da leitura do livro Bullying Mentes Perigosas nas escolas de Ana Beatriz
Barbosa Silva (2010, p.129-130), foi possivel formular um breve conceito e verificar
algumas maneiras de se identificar quem é a vitima, o agressor e o telespectador do
Cyberbullying, conforme veremos abaixo:

- Quem é a vitima?

N&o existe um perfil especifico para a pretensa vitima do Bullying virtual,
qualquer pessoa, a qualquer momento, pode ser vitimada pelo agressor cibernético.
Como regra, € escolhida uma pessoa de determinado grupo e ela vira motivo de
chacota, ou, também, ha a possibilidade de haver a exclusdo de um determinado
grupo de pessoas de todas as demais que utilizam o determinado ambiente virtual.

Contudo, mesmo que ndo haja um perfil Unico de vitima, existem algumas
maneiras de se perceber quando alguém esta sendo chacoteado por um bullie, dentre
elas:

- Tornam-se agressivos com os familiares, descontando sua frustacdo nos pais,
irmaos e demais pessoas do convivio diario;

- Afastam-se das pessoas, passando a maior parte do tempo isolados em ambientes
com pouca movimentacao;

- Sentem dificuldade para dormir, dores de cabeca e abdominais com frequéncia,

muitas vezes de origem psicoldgica;
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- Passam néo querer frequentar a escola e os demais ambientes que antes

frequentavam sem o menor problema,;

- Alteram a maneira de usar a internet, muitas vezes excluindo suas contas em redes

sociais;

- Criam um mundo imaginario e paralelo onde, aparentemente, se sentem seguros;
Estas séo as principais formas de se verificar a ocorréncia do Cyberbullying,

mas ndo sao as Unicas, todas as mudancas comportamentais devem ser observadas

com atencao.

Quem é o agressor?

Entre o grupo de praticantes do Cyberbullying, destaca-se uma classe de
pessoas, 0s adolescentes. Porém, essa maioria ndo € absoluta, e assim como as
vitimas ndo sdo especificas, os bullies também ndo sdo. Como essa violéncia é
praticada virtualmente, o perfil dos agressores geralmente é “fake” (falso), assim se
torna ainda mais dificil identificar quem s&o os bullies digitais.

Nao diferente das vitimas, ha também algumas caracteristicas a serem
observadas, capazes de facilitar a identificacdo de um bullie. Séo elas:

- Participam de inUmeras redes sociais;

- SAo pessoas inseguras e que ja foram vitimas de algum tipo de violéncia;

- Em alguns casos, possuem problemas familiares, como por exemplo, pais
separados, e vitimas de alienacdo parental;

- Pessoas com dificuldade para se relacionar;

- Antipatia;

- Estdo sempre conectados a rede;

- SA0 agressivos nos comentarios;

- Quase sempre participam de grupos onde apenas determinados tipos de pessoas
podem entrar;

- Buscam nas redes sdcias minimizar as demais pessoas a fim de se sentirem melhor.

Quem é o telespectador?
O telespectador € aquele que ndo se enquadra em nenhum dos dois polos
acima elencados, dividindo-se em duas espécies, sao elas:

a) Passiva: Toda pessoa que recebe mensagem, foto, texto, e-mail ou
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gualquer outro ato de difamacao ou agresséo e nao repassa, ndo comenta
e nao informa a vitima, por medo ou por simples descaso;

b) Ativa: Toda pessoa que recebe mensagem, foto, texto, e-mail ou qualquer
ato de difamacéo ou agressao e usa o conteudo de maneira incorreta, seja
repassando ou usando para zombar da vitima. Desta forma, o telespectador
ativo, torna-se um propagador do ato violento.

O telespectador ativo é o0 Unico que merece atencdo, pois muitas vezes é
através deles que os bullies propagam a violéncia, destacando que muitas vezes esta
Ultima espécie pode responder conjuntamente com o agente violento, dependo do
tamanho de sua participacéo na vitimizacéo do ofendido.

Por derradeiro, apds explanacdo acerca do Cyberbullying, passaremos ao
estudo da responsabilidade civil, a fim de aplica-la ao tema e trazemos ao final a
resposta que se busca: qual a responsabilidade civil do agente praticante do

Cyberbullying?

Responsabilidade Civil

Responsabilidade civil € o ramo do direito que atribui a uma pessoa o dever de
reparar o prejuizo causado a outra ou o dever de reparar 0 prejuizo causado por
pessoa (ou animal) que seja de sua dependéncia.

Sobre o conceito de responsabilidade civil, Gagliano e Filho (2009) discorrem:

(...) a nocdo juridica de responsabilidade pressupfe a atividade
danosa de alguém que, atuando a priori ilicitamente, viola uma norma
juridica preexistente (legal ou contratual), subordinando-se, dessa
forma, as consequéncias do seu ato (obrigacdo de reparar).
(GACLIANO; FILHO, 2009, p. 9).

O instituto da responsabilidade civil abrange inUmeros campos de analise.
Porém, para facilitar a compreensao, basta fazermos uma associacédo do conceito de
responsabilidade, que segundo o dicionario, é: “Obrigacado de responder pelos
proprios atos ou aqueles praticados por algum subordinado (...)" (MICHAELIS, 2009,
p. 752), com a lesividade da conduta praticada pela pessoa, quer dizer, nédo
importando o campo de aplicacéo, a responsabilidade civil sera aplicada de acordo e
na proporc¢ao da conduta praticada pelo infrator da norma ou causador de prejuizos a

terceiros.
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Cumpre destacar, que a responsabilidade civil vem disciplinada no Livro | da
Parte Especial do nosso Cddigo Civil, que trata das obrigacdes. De todas as
obrigacdes previstas no Cédigo Civil, serad abordada apenas a obrigacdo de indenizar

dano moral ou material decorrente dos atos de Cyberbulliyng.

A Responsabilidade Civil pela prética do Cyberbulliyng
E assegurado, constitucionalmente, a todos os cidaddos garantias individuais

e coletivas, consoante dispde o art. 5 °© da Carta Magna, in verbis:

Art. 5° Todos sédo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

X - sédo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material
ou moral decorrente de sua violagéo (...).

Nesse contexto, observa-se que 0 proprio texto constitucional previu
antecipadamente a possibilidade de indenizacdo por dano material ou moral
decorrente da violacdo da intimidade, da vida privada, bem como da honra e da
imagem das pessoas, pois todos tém direito a liberdade de ser e se expressar da
maneira como quiser, respeitando, contudo, o direito do outro.

Uma vez que o agente ou um grupo de agentes tentam repelir a forma de agir,
pensar ou se expressar de uma outra pessoa, seja por questdes de crencas religiosas,
econbmicas ou qualquer outro motivo que cause um dano moral ou psicolégico, ele
vai de encontro ao texto Constitucional, tornando-se merecedor de uma penalidade
civil, isto é o que dispde expressamente o nosso Cadigo Civil, ao tratar dos direitos da
personalidade, in verbis:

Art. 21. A vida privada da pessoa natural é inviolavel, e o juiz, a
requerimento do interessado, adotara as providéncias necessarias
para impedir ou fazer cessar ato contrario a esta norma.

Tendo como escopo o texto da Legislagdo Civil supracitada, é sabido que a
violacdo a vida privada da pessoa natural gera uma responsabilizag&o civil. Pois bem,
a palavra responsabilidade, segundo o dicionario juridico € advinda de: “rés”, coisa,

bem, aquilo que faz parte do mundo e passivel de relagdo juridica; “pondere”,
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equilibrar, ponderar e; “idade”, sufixo de agéo. Portanto, responsabilizar alguém vai
além de aplicar-lhe uma sancao, é, sendo, colocar em equilibrio as relacdes juridicas,
nao deixar que o mais forte ou maior obtenha vantagem indevida, ndo deixar que um
se sobressaia quanto ao outro, € praticar uma acao investida de normatizacao juridica
a fim de coibir rela¢des juridicas viciosas, fraudulentas, imorais ou que gerem qualquer
tipo de dano a outrem.

Em suma, traduzindo esses contextos juridicos e aplicando-lhes a “era” 21,
subentende-se que, infringindo o Cyberbullying uma norma juridica e gerando um
dano a vitima, este merece uma responsabilizacéo civil.

A grande questdo € o dano causado, ou seja, 0 prejuizo a vitima, pois néo

havendo dano ou prejuizo, ndo ha que se falar em reparacédo. Sobre o assunto:

Como regra geral, devemos ter presente que a inexisténcia de dano é
Obice a pretensao de uma reparacéo, alias sem objeto. Ainda mesmo
qgue haja violagéo de um dever juridico e que tenha existido culpa e até
mesmo dolo por parte do infrator, nenhuma indenizagdo sera devida,
uma vez que se ndo se tenha verificado prejuizo. (ALVIM, 1972, p. 181)

O tema merece tanta atencédo, que o entendimento jurisprudencial € no sentido
de que havendo atos nos quais a vida privada da pessoa esteja sendo violada pelo
uso de ferramenta da internet, ou por meio delas, estejam acontecendo atos
preconceituosos ou lesivos, e a identidade do agente seja desconhecida, o juizo
devera determinar cautelarmente a quebra do sigilo da rede social utilizada ou do e-
mail, fazendo com que o provedor de internet fornega a maior quantidade de dados
possiveis capazes de identificar e localizar o bullie.

Nesse sentido, retira-se:

RECURSO ESPECIAL - AQAO CAUTELAR DE EXIBICAO DE
DOCUMENTOS - INFORMA(}C)ES ACERCA DA ORIGEM DE
MENSAGENS ELETRONICAS DIFAMATORIAS ANONIMAS
PROFERIDAS POR MEIO DA INTERNET - LIDE CONTEMPORANEA
-POSSIBILIDADE DE IDENTIFICA(}AO DO AUTOR - ACESSO A0S
DADOSCADASTRAIS DO TITULAR DE CONTA DE E-MAIL -
MANDADO JUDICIAL -NECESSIDADE - SIGILO DE DADOS -
PRESERVACAO - ONUS SUCUMBENCIAIS -CONDENACAO -
IMPOSSIBILIDADE - AUSENCIA DE RESISTENCIA DO PROVEDOR
-PRINCIPIO DA CAUSALIDADE - AFASTAMENTO - NECESSIDADE
- RECURSOESPECIAL PROVIDO. | - A presente controvérsia € uma
daquelas questbes que a vida moderna nos impde analisar. Um
remetente andnimo utiliza-se da Internet, para e por meio dela, ofender
e denegrir a imagem e reputacdo de outrem. Qutrora, a carta era um
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dos meios para tal. Doravante, o e-mail e as mensagens eletrénicas
(SMS), a substituiram. Todavia, o fim continua o mesmo: ofender sem
ser descoberto. O carater anbnimo de tais instrumentos pode até
incentivar tal conduta ilicita. Todavia, 0s meios existentes atualmente
permitem rastrear e, portanto, localizar o autor das ofensas, ainda que
no ambiente eletrénico.ll - A luz do que disp&e o art. 5°, inciso XlI, da
Constituicdo Federal, infere-se que, somente por ordem judicial, frise-
se, a ora recorrente, UNIVERSO ONLINE S. A., poderia permitir
acesso a terceiros ao seu banco de dados cadastrais. Ill - A medida
cautelar de exibicdo de documentos é acdo e, portanto, nessa
qualidade, € devida a condenagdo da parte-ré ao pagamento dos
honorérios advocaticios, por forca do principio da causalidade. IV - Na
espécie, contudo, ndo houve qualquer resisténcia da ora recorrente
que, inclusive, na prépria contestacdo, admitiu a possibilidade de
fornecer os dados cadastrais, desde que, mediante determinagéo
judicial, sendo certo que ndo poderia ser compelida,
extrajudicialmente, a prestar as informacdes a autora, diante do sigilo
constitucionalmente assegurado. V - Dessa forma, como 0 acesso a
dados cadastrais do titular de conta de e-mail (correio eletrénico) do
provedor de Internet s6 pode ser determinada pela via judicial, por
meio de mandado, ndo h& que se falar em aplicacdo do principio da
causalidade, apto a justificar a condenac¢éo nos 6nus sucumbenciais.
VI - Recurso especial provido. (REsp 1068904/RS, Rel. Ministro
MASSAMI UYEDA, TERCEIRA TURMA, julgado em 07/12/2010, DJe
30/03/2011)

Identificado o0 agressor, urge a necessidade de penaliza-lo, assim a andlise do
juizo devera ser efetuada conforme caso concreto, tanto podera haver a penalizacdo
do provedor de internet (excecao), tanto do préprio agente ofensivo.

Cumpre destacar que em razao de esta agressao ser efetuada pela internet, os
agentes do Cyberbullying fazem-se valer de perfis falsos, com o intuito de proteger
sua real identidade, nesses casos, a autoridade policial que proceder as investigacdes
usard, com autorizacgao judicial, o endereco de IP do computador ou notebook utilizado
para proferir as ofensas, bem como eventuais codigos de identificacdo de celulares e
tablets.

No caso do provedor de internet, a aplicacdo de uma sancédo s6 se dard no
caso de descumprimento de ordem legal, seja pelo ndo fornecimento de dados, seja
em razdo do descumprimento de ordem que determinou a retirada de determinado
conteudo da (s) pagina (s) em que ele esteja exposto. Corroborando o acima descrito,

extrai-se julgado da e. Corte:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL.
RESPONSABILIDADE CIVIL. INTERNET. DANO MORAL. CRIACAO
DE PERFIS FALSOS E COMUNIDADES INJURIOSAS EM SITIO
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ELETRONICO MANTIDO POR PROVEDOR DE INTERNET.
RELACAO DE CONSUMO. AUSENCIA DE CENSURA. NOTIFICADO
O PROVEDOR, TEM O PRAZO DE 24 HORAS PARA EXCLUIR O
CONTEUDO DIFAMADOR. DESRESPEITADO O PRAZO, O
PROVEDOR RESPONDE PELOS DANOS ADVINDOS DE SUA
OMISSAO. PRECEDENTES ESPECIFICOS DOS STJ. 1. Pretenséo
indenizatéria e cominatéria veiculada por piloto profissional de
Férmula 1, que, apds tomar conhecimento da existéncia de 'perfis'
falsos, utilizando o seu nome e suas fotos com informacdes injuriosas,
além de"comunidades"destinadas unicamente a atacar sua imagem e
sua vida pessoal, notificou extrajudicialmente o provedor para a sua
retirada da internet. 2. Recusa da empresa provedora dos servicos de
internet em solucionar o problema. 3. Polémica em torno da
responsabilidade civil por omissédo do provedor de internet, que ndo
responde objetivamente pela insercéo no site, por terceiros, de dados
ilicitos. 4. Impossibilidade de se impor ao provedor a obrigacdo de
exercer um controle prévio acerca do conteddo das informacdes
postadas no site por seus usuarios, pois constituiria uma modalidade
de censura prévia, o que ndo é admissivel em nosso sistema juridico.
5. Ao tomar conhecimento, porém, da existéncia de dados ilicitos em
'site’ por ele administrado, o provedor de internet tem o prazo de 24
horas para remové-los, sob pena de responder pelos danos causados
por sua omissdo. 6. Quantum indenizatério arbitrado com
razoabilidade, levando em consideragcédo as peculiaridades especiais
do caso concreto, cuja revisdo exigiria a revaloragdo do conjunto
fatico-probatério para sua modificacdo, o que é vedado a esta Corte
Superior, nos termos da Sumula 07/STJ. 7. Precedentes especificos
do STJ acerca do tema. 8. Recurso especial do autor desprovido e
recurso especial da parte ré parcialmente provido para afastar a
condenacao relativa a criacao de bloqueios e filtros em nome do autor.
(REsp n. 1.306.157/SP, relator Ministro Luis Felipe Salomé&o, DJe de
24/3/2014.).

Concernente, a responsabilizacdo do bullie, este respondera a medida e na
proporcao do dano que ocasionou. Nao obstante a concretizacdo do dano moral, 0
que é perfeitamente presumivel, o dano material também podera ser ressarcido se
comprovado.

O grande problema, é que em uma maioria consideravel de vezes, o agressor
€ menor de idade, e de acordo com os comandos do nosso Cédigo Civil ainda nédo
pode sofrer pessoalmente a san¢éo pelo ato lesivo praticado. Este € 0 momento em
que, surge o dever dos pais ou responsaveis de arcar com a responsabilidade dos
atos praticados por seus filhos.

No ano de 2010, a rede Globo de televisdo publicou em seu site (gl-
Globo.com) uma reportagem na qual, o Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande

do Sul confirma decisdo de primeira instancia, em que a mae de um adolescente é
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condenada a pagar a quantia de R$ 5.000 (cinco mil reais) em razao do ressarcimento
de danos morais causados por seu filho pela préatica de Cyberbullying.

A reportagem possuia o seguinte conteudo:

O Tribunal de Justica (TJ) do Rio Grande do Sul confirmou nesta quarta-
feira (30) a decisdo da juiza Tais Culau de Barros, da 12 Vara Civel de
Carazinho, que determina que a mae de um adolescente que praticou
cyberbullying pague uma indenizacéao por danos morais no valor de R$ 5
mil. Cabe recurso.

Segundo o TJ, o garoto criou uma pagina na internet para ofender um
colega de classe. A vitima alega que fotos suas foram copiadas e
alteradas dando origem a um fotolog (espécie de diario fotogréafico). Na
pagina, foram postadas mensagens levianas e ofensivas. Além disso,
foram feitas montagens fotogréaficas nas quais o garoto aparece ora com
chifres, ora com o rosto ligado a um corpo de mulher.

A vitima registrou um boletim de ocorréncia e ingressou com acao cautelar
para que o provedor fornecesse dados sobre da identidade do proprietario
do computador de onde as mensagens foram postadas. (disponivel em:
http:// http://.globo.com/educacao/noticia/2010/07/justica-determina-que-
mae-pague-indenizacao-vitima-de-cyberbullying.html)

Apos isso, e na medida em gque o tema foi posto a tona por uma emissora de
televisdo, chamou-se atencao para o problema, encorajando as pessoas a fazerem
novas denuncias e consequentemente, penalizando maior nimero de agressores
virtuais.

Atualmente, os Tribunais vém decidindo no mesmo sentido do Julgado da Corte
Rio grandense, e como ja dito, cada caso devera ser analisado separadamente,
porém, a condenacédo € medida imperativa.

N&o obstante ao exposto, quando a acao praticada pelo bullie configurar crime
ou contravencao, ela sera merecedora de uma reprimenda na esfera penal. Portanto,
a condenacdo pela responsabilidade civil ndo liberta o agressor cibernético da
aplicacédo de uma pena privativa de liberdade ou restritiva de direitos a ser aplicada
pelo Juizo da comarca onde a acéo penal tramitara.

A pena aplicada ao valentdo serd de acordo com a tipificacdo do crime
praticado, como por exemplo, se a conduta configurar o crime de Injuria Racial, a
penalidade do agente serd de acordo com a pena cominada ao referido crime no
Caddigo Penal.

No que tange a configuracdo e a aplicagdo da sancdo criminal, nosso
ordenamento juridico conta com a Lei n.12.737/2012, esta Lei dispGe sobre a

tipificacdo criminal dos delitos praticados via internet. Antes mesmo de entrar em
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vigor, a referida Lei se tornou extremamente conhecida em razdo da divulgacéo de
fotos pornograficas e humilhatorias de atriz Global Carolina Dieckmann, que pelo
acontecimento abracou a causa e emprestou seu nome a Lei.

O triste fato cometido contra a atriz gerou tanta insatisfacédo por parte dela, da
midia, de suas fas e das pessoas que tomaram conhecimento do ocorrido, dando
origem a uma ferrenha luta para o combate aos crimes cibernéticos, assim atualmente
€ possivel se afirmar que a sociedade esta de olhos mais atentos e analisando mais

criticamente essas espécies de condutas, repudiaveis.

Procedimentos Metodoldgicos

Considerando o fato de ser um tema atual, no qual, ainda ndo existe um grande
namero de obras publicadas ou consideravel acervo disponivel, para o
desenvolvimento completo e eficaz do artigo académico, utilizou-se a pesquisa
bibliografica valendo-se de livros, artigos e matérias publicas em revistas, jornais e
paginas de internet.

Contudo, néo sendo isto capaz de expressar a verdadeira face sobre o que se
busca, a pesquisa aprofundou-se em Jurisprudéncias a fim de contextualizar e
pormenorizar as questdes relativas ao Cyberbullying, bem como a realizacado de
pesquisa de questionario através de enquete realizada no Facebook, para obtencéo
da opinido popular acerca do tema.

Em poucas palavras, a pesquisa documental é:

(...) pesquisa elaborada a partir de material ja publicado, constituido
principalmente de livros, artigos de periédicos e, atualmente, material
disponibilizado na Internet. (KUARK, 2010, p.28).

Além da pesquisa acima elencada, foi adotado como procedimento
metodoldgicos, a pesquisa quantitativa. A pesquisa quantitativa destina-se, a saber,
atraves de questionarios formulados para um grupo de pessoas qual a opinido popular
acerca de determinado assunto, qual a relevancia em se estudar um determinado
tema, ou até mesmo para analise de casos ocorridos com 0s questionados, utilizando-
se das questbes para conhecer as caracteristicas ou a maneira como ocorreu
determinado acontecimento.

No caso do presente trabalho, a pesquisa objetivava conhecer a opinido

popular sobre o Cyberbullying, e levantar dados sobre o tema. Para isso, foram
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formuladas 6 perguntas, das quais, 5 delas fechadas e 1 aberta.

A populacdo do estudo, tendo em vista que o numero de pessoas que tiveram
acesso a enquete de pergunta é igual ao nUmero de amigos que a autora possui em
pagina do Facebook, tem-se uma populacao de 2.479 pessoas, destaca-se que a rede
social foi usada como meio para efetivar a pesquisa, pois sé assim seria possivel um
padrao de resposta desejado, ou seja, de pessoas que fazem uso diariamente de
redes sociais. A soma do numero de pessoas que responderam 0 questionario
(amostragem) é de 25 participantes, sendo que todos eles responderam integralmente
as 6 questdes apresentadas.

Importante salientar que houve uma consideravel disparidade nos numeros ja
gue sO responderam as perguntas aqueles que de fato se interessaram pelo tema e
se mostraram dispostos a participar, muito embora o convite tenha sido enviado

através de Inbox (bate-papo) para todos 0s amigos.

Resultados e Discusséo

A pesquisa foi efetuada através da internet justamente para que se pudesse
obter resposta de pessoas que fazem uso cotidiano de ferramentas da internet, a fim
de encontrar um padrdo de questionados semelhantes aqueles que configuram os
polos do Cyberbullying.

Formulou-se 6 perguntas, das quais, as perguntas de numeros 1, 2, 3,4 e 6
terdo seus resultados apresentados por gréaficos (graficos de 1 a 5), e a pergunta de
namero 5 tera seu resultado apresentado de maneira dissertativa, em razdo de ser

uma pergunta subjetiva. Reforca-se que 25 pessoas responderam ao questionario.

Grafico 1 - Quando vocé esteve online, ja presenciou algum caso de cyberbullying (violéncia
cibernética)?

B s0o. sim 20% Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2015).
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Grafico 2 - Na sua opinido, os agentes que usam a internet para agredir pessoas agem
principalmente contra quais classes de pessoas?

N

- 24% Pessoas que "vulgarizam" sua i 24% Outros 20% Pessoas com excesso de peso.
- 16% Negros. - 8% Pessoas com classe social menc- 4% Pessoas com opgéo religiosa di...

- 4% Deficientes fisicos ou mentais 0% ldosos

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Grafico 3 — Em uma escala de 0 a 5, quao importante vocé acredita ser, estudar e penalizar,
0s casos de Cyberbullying?

-SB%S 16% 4 -12%3 4%1 -0%2

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Grafico 4: Qual rede social/aplicativo, na sua opinido, é mais utilizada para propagar a
violéncia?

B 729 Facebook [ 249, Whatsapp 4% Twitter 0% Instagram 0% Snapchat

0% Periscope -D% Qutros

Fonte: Dados da pesquisa (2015).
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A pergunta de n° 5 questionava: “Vocé tem conhecimento de algum caso de

Cyberbullying? Deseja relatar? Nessa questdo, dos 25 entrevistados, 14

responderam que desconhecem casos de cyberbullying, sendo que entre eles 1
mesmo tendo respondido ndo conhecer um caso pessoalmente, destacou sua
preocupac¢ao com o tema, dizendo:

“Néo tenho conhecimento pessoal de nenhum caso, mas é um assunto que
merece ser averiguado e punido o responsavel’.

Entre os 11 que responderam conhecer pessoalmente casos de Bullying digital,

7 deixaram seus relatos, a saber:

“Sim, o caso de uma americana chamada Lizzie Velasquez, que é
conhecida como a mulher mais feia do mundo. Mas o que muitos ndo
sabem, é que essa americana de 24 anos sofre de uma rarissima
doenca que a impede de ganhar peso, e que ai da ndo est4d bem
esclarecida”. (Sic)

“Principalmente em relacionamentos, famosos e politicos”. (Sic)
“Fotos de mulheres nuas, com certeza doentes mentais, com frases
tipo : Estou procurando " fulano" . Dai a pessoa compartilha na linha
do tempo de um amigo que tem aquele nome citado. ” (Sic)

“Sim. Casos em que se divulgam fotos intimas para ridicularizar a
imagem da pessoa”. (Sic)

“Em paginas com conteudo especifico de algo que simplesmente néo
seja do interesse do criminoso”. (Sic)

“Sim, hoje em dia quem tem uma opiniéo diferente ja se torna um alvo,
cada vez mais vemaos exemplos de pessoas humilhadas apenas por
expor suas ideias, de modo que o agressor ndo tem fundamentos para
contrapor a opinido, entdo, busca a agressividade e humilhagéo,
muitas vezes conseguindo alcancar o ponto fraco do outro, o que faz
com que a pessoa se reprima e nao exponha mais o que pensa”. (Sic)
“Sim, Mas somente casos em que li em matérias e reportagens, com
conhecidos nao lembro bem se ja ouvi algum relato sobre 0 assunto”.
(Sic).

Grafico 5 - : Por fim, quando ocorre esse tipo de violéncia, quem deve ser penalizado?

- 80% Apessoa que efetuou o ato vio. 20% Todas as opcdes.
- 0% O proprietario do siten‘aplicat..- 0% O provedor de internet?

- 0% Se for em Lan House, o proprie 0% Se for menor de idade, o agres...

Fonte: Dados da pesquisa (2015).
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Analisando os graficos expostos, foram obtidos os seguintes resultados: 80%
dos questionados ja presenciaram casos de Cyberbullying. Entre as pessoas que
podem ser vitimas, 24% assinalaram a alternativa que corresponde as pessoas que
vulgarizam sua imagem e o item “outros” (no caso de haver nos tépicos a opiniao
desejada pelo questionado), 20% entendem que as maiores vitimas sdo os obesos,
8% assinalaram as pessoas com classe social menos favorecida e, empatados com
4%, estdo os religiosos e deficientes fisicos ou mentais, os idosos, ndo receberam
nenhum voto.

No que tange a escala de importancia em estudar o tema, 80% dos
questionados responderam nota méaxima. A rede social apontada como maior
ferramenta para a pratica do Cyberbullying foi o facebook.

Por fim, concernente a puni¢édo, 80% dos questionados entendem que deve ser
punido somente 0 agente que cometeu o ato violento, os outros 20% responderam
todas as alternativas, ou seja, entendem que todas as pessoas elencadas no grafico
5 merecem punicao.

Dos resultados obtidos, foi possivel perceber que a sociedade se preocupa com
o referido tema, e mais, que a opinido popular é semelhante ao pensar dos estudiosos
do assunto e do que é aplicado pelos Tribunais, uma vez que o agente é sempre
punido, a excecdo do menor de idade, que nesse caso a responsabilidade recai sobre
seus pais ou responsaveis e, ha também a responsabilidade subjetiva do provedor de
internet e dos sites que nao retiram as imagens e textos da rede.

Assim, conclui-se através da opinido popular que a doutrina e jurisprudéncia

vém analisando e punindo adequadamente os bullies virtuais.

Consideracfes Finais

Por tudo que foi exposto, restou evidenciado que a responsabilidade civil do
Cyberbullying é um tema extremamente complexo e que ndo possui uma unica forma
de andlise e aplicacdo, sendo assim pela prética do Cyberbullying pode existir
inumeros e diversos julgados dos Tribunais, uma vez que cada caso sera analisado
minunciosamente pelo magistrado responsavel pelo tramite da acédo, e também,
porque nao existe um entendimento doutrinario unissono.

A prética do Cyberbullying possui um campo de abrangéncia incapaz de ser

calculado e seus efeitos podem ser completamente tragicos a vitima. Por esta razao,
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a punicdo é a medida mais acertada e devida, tanto é que essa opinido é
compartilhada pela sociedade de modo geral, pelos estudiosos do Cyberbullying e
pelos doutrinadores da responsabilidade civil.

O mais importante e que gera maior dificuldade quando se trata de punir a
agressao virtual € que os bullies ficam protegidos pelo anonimato permitido pela
internet, dificultando sua identificagdo e consequentemente a aplicacdo de uma
reprimenda. Destaca-se também, como uma das principais causas do dificil combate
dessa agressao, a rapida propagacdo da imagem ou texto revestido de conteudo
preconceituoso e prejudicial.

Atualmente, o Bullying digital esta “na moda”, mas ha tempo vem causando
sofrimento e constrangimento as vitimas. Assim, ndo obstante a dificuldade em aplicar
a sancao devida, ele vem sendo denunciado, investigado e punido cada dia mais, a
medida que gera enorme insatisfacao social.

Quando da responsabilizacao civil, cada um dos participantes ativos merecera
uma reprimenda, sendo que o0s bullies objetivamente e os demais, por
descumprimento de ordem legal, serdo responsabilizados na propor¢éo de sua culpa,
na forma subjetiva. Destacando que a premissa juridica principal para existéncia da
punicdo civil é: conduta humana, o dano causado e nexo de causalidade entre o
agente e o dano. Na esfera penal ja existe no ordenamento juridico, legislacao
especifica que trata dos crimes praticos via internet, a Lei n.12.737/2012, de 30 de
novembro de 2012.

Por fim, ainda sob a 6tica da responsabilidade civil, o resultado apresentado é
positivo, pois é sabido que existe uma punicdo ao bullie e que ela vai ao encontro da
opinido social, pois conforme os graficos apresentados acerca da pesquisa
quantitativa realizada através do facebook, o tema é de notério conhecimento publico
e 0S guestionados demonstraram que, em suas opinides, a punicdo para o agente
cometedor das condutas que configuram o Cyberbullying é uma medida
indispensavel.

Correlacionando a opinido popular com o0s conceitos doutrinarios e
entendimentos jurisprudenciais, € possivel perceber que, em que pese nao haver por
parte da sociedade uma opinido unissona quanto ao perfil da vitima, do agressor e
qual a responsabilidade recai sobre este Ultimo, os estudiosos do Bullying digital

também afirmam que tanto as vitimas quanto os agressores podem apresentar
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inmeros perfis e que ndo h4, para ambos, uma identidade especifica. Bem como, no
que tange a indenizacdo civil aplicada, ele pode variar conforme o grau do dano
causado e pode ser tanto para o bullie, quando para seus responsaveis, no caso de
menor de idade, e também, para o provedor de internet e sites que nao retirarem as

imagens do ar.
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INQUERITO CIVIL: O VALOR PROBATORIO DAS PROVAS COLHIDAS NO
PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO DE ATRIBUICAO DO MINISTERIO
PUBLICO, QUE POSSAM SERVIR DE SUBSIDIO PARA PROPOSITURA DE UMA
FUTURA ACAO CIVIL PUBLICA

Ciéncias Sociais Aplicadas

Artigo de Reviséo

Gabriela Silva do Amaral?; Tonison Rogério Chanan Adad?®; Luiz Carlos Bazotti
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1Centro Universitario Barriga Verde - UNIBAVE

Resumo: O presente estudo tem o fito de analisar o valor probatério das provas
colhidas no inquérito civil, procedimento administrativo de atribuicdo exclusiva do
Parquet, especialmente quando visam subsidiar uma futura acao civil publica. Diante
da possibilidade prevista na legislacao de que os elementos coligidos no procedimento
nao precisam ser colhidos sob a égide do contraditorio e da ampla defesa, buscou-se
analisar se as provas colhidas no procedimento administrativo em exame, é ou ndo
atribuido valor probatério, em decorréncia da ndo observancia dos principios
constitucionais. O desfecho do estudo indicou que as provas obtidas possuem valor
probatério relativo, desde que nao colidam com provas de hierarquia superior.
Contudo, em determinados casos, quando postas em juizo sob o crivo do
contraditorio, poderao ter presunc¢éo de veracidade absoluta, cabendo ao magistrado,
sob o seu livre convencimento, frente aos demais elementos probatérios, conhecé-las
ou néo.

Palavras-chave: Inquérito civil. Ministério Pablico. Provas. Valor probatorio.

CIVIL INQUIRY: THE VALUE OF EVIDENCE TAKEN IN PROBATIONARY
ADMINISTRATIVE PROCEDURE PUBLIC MINISTRY OF JURISDICTION, WHICH
MAY SERVE ALLOWANCE FOR A FUTURE CIVIL BRINGING OF PUBLIC DEED

Abstract: This study has the aim to analyze the probative value of the evidence
gathered in the civil investigation, administrative procedure solely for the Parquet,
especially when aimed at subsidizing a future civil action. Faced with the possibility
provided for in the legislation that the elements gathered in the procedure need not be
collected under the aegis of the contradictory and full defense, we sought to examine
whether the evidence gathered during the administrative procedure in question, or not
attributed probative value as a result of non-observance of constitutional principles.
The outcome of the study indicated that evidence obtained have probative value
relative, provided they do not conflict with evidence of higher hierarchy. However, in
certain cases, when called into court under the adversarial scrutiny, may have
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presumption of absolute truth, being the magistrate, in his free conviction, compared
to other evidence, know them or not.

Keywords: Civil inquiry. Public Administration. Evidences. Probationary value.

Introducéo

O legislador pétrio introduziu o inquérito civil na érbita juridica apés a edi¢édo da
Lein. 7.347/85 (Lei da Acéo Civil Publica) e, em seguida, a Constituicdo da Republica
de 1988 tratou de consagra-lo. Atualmente, diversos outros diplomas
infraconstitucionais consignam sua previsdo legal, disciplinando-o, além da Lei
Orgéanica do Ministério Publico da Unido e dos atos dos respectivos Ministérios
Publicos Estaduais.

Cuida-se de procedimento administrativo, de atribuicdo do Ministério Publico
gue tem o escopo de angariar elementos de convicgcédo de autoria e materialidade de
determinado ato lesivo a interesses metaindividuais, com o fito de deflagrar uma acéo
civil publica viavel. Por outro lado, em raz&o da caracteristica da inquisitoriedade,
adstrita ao inquérito civil, por conta da possibilidade de ndo observancia dos principios
constitucionais do contraditério e da ampla defesa, previstos no artigo 5°, inciso LV,
da Carta Magna, reiteradamente, existem diversas discussdes quanto ao valor
probatério das pecas colhidas em sede do referido procedimento administrativo.

Nesse diapasdo, o objeto deste trabalho ser& verificar o valor probatério das
provas colhidas no inquérito civil, precipuamente quando for subsidiar uma futura acéo
civil publica. Para tanto, de inicio, seréo abordadas as generalidades do procedimento,
tais como caracteristicas, finalidade e objeto, além de demonstrar sua previsao legal
e legitimidade. Em seguida, sera explanada sua instauracdo e instrucdo, ponto
principal do estudo, pois, € no decorrer da colheita de provas que se pretende
constatar a validade delas, ja que a legislacao autoriza a inobservancia do principio
do contraditério e da ampla defesa pelo Presidente do inquérito civil, durante a
instrucao do procedimento.

In casu, o objetivo geral da pesquisa consiste em verificar os entendimentos
doutrinarios e jurisprudenciais relativos ao valor probatério das provas colhidas em
sede de inquérito civil pelo Parquet e, para tanto, tragaram-se 0s seguintes objetivos
especificos: realizar um levantamento bibliografico relativo ao inquérito civil,

demonstrando seus aspectos gerais, finalidade e legitimidade; apurar o0s
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entendimentos doutrinarios e jurisprudenciais concernentes ao valor probatério das
provas colhidas nos inquéritos civis; analisar se, de fato, a inobservancia aos
principios do contraditério e a ampla defesa, consagrados na Constituicdo da
Republica, durante a instrucdo do procedimento administrativo, ndo maculam as
provas colhidas no inquérito civil; constatar o valor probatério das provas colhidas no
inquérito civil que subsidiardo, por certo, a instauragdo de agbes civis publicas pelo
Ministério Publico.

Destarte, levando em conta que o objetivo primordial do inquérito civil e diante
da possibilidade de inobservancia dos principios constitucionais ja citados, durante a
coleta dos elementos de convicgéo, o que poderia invalidar as provas colhidas, surgiu
o interesse pelo estudo em comento, com o intuito de verificar a autenticidade dos

elementos angariados e 0s casos que ensejariam a nulidade destes.

Procedimentos Metodoldgicos

O método de pesquisa do estudo em tela consiste na reviséo bibliogréafica, que
compreende a analise dos entendimentos doutrinarios e jurisprudenciais acerca do
tema e, ainda, verificagdo das disposicdes legais existentes.

O método de abordagem utilizado serd o dedutivo, pois, realizar-se-4 analise
de normas, doutrinas e jurisprudéncias vinculadas ao tema proposto no presente
estudo (GIL, 2008).

Emprega-se o método de procedimento monografico, e como fonte de pesquisa
tem-se: publicacBes, leis, doutrina e jurisprudéncia. Dentre os possiveis autores
referenciados temos Hugo Nigro Mazzili, assiduo estudioso do tema, Edis Milaré, Luiz
Roberto Proenca, Paulo Alvarenga, Fernando da Fonseca Gajardoni e outros grandes
nomes do cenario juridico brasileiro.

Com a utilizacdo desta pesquisa, pretende-se colocar o pesquisador as vistas
de tudo o que foi escrito ou relatado sobre o tema objeto do estudo, almejando, dessa
forma, uma pesquisa detalhada do assunto, com o fito de se chegar a resposta do

problema em tela.

O Inquérito Civil

Caracteristicas, finalidade e objeto
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O Inquérito Civil foi introduzido em nosso ordenamento juridico com o advento
da Lei n. 7.347/85 (Lei da Acao Civil Publica), sendo, posteriormente, legitimado pela
Constituicdo da Republica de 1988.

Com efeito, trata-se de um procedimento administrativo, desenvolvido de forma
extrajudicial, de atribuicdo exclusiva do Ministério Publico, por conta da prerrogativa
constitucional que Ihe é atribuida, unilateral, inquisitivo e facultativo, destinado a
colheita de subsidios minimos indispensaveis para formag¢do da conviccdo e o
embasamento de uma possivel acdo civil pablica, visando apurar, previamente, a
pratica de conduta lesiva aos interesses difusos ou coletivos, individuais homogéneos
e de outros interesses transindividuais.

Em seu magistério, Mazzilli (2015, p. 511), de forma concisa, destaca que “o
inquérito civil € uma investigacdo administrativa a cargo do Ministério Publico,
destinada basicamente a colher elementos de convicgéo para eventual propositura de
agao civil publica”.

Em suma, tal procedimento administrativo, de responsabilidade do 6rgao de
execucao ministerial, objetiva investigar fatos que chegam ao seu conhecimento de
suposta lesdo ou ameaca de lesdo aos interesses transindividuais, em busca de
indicios de autoria e materialidade, imprescindiveis a propositura de uma ac¢éao civil
publica viavel.

Repisa-se, o inquérito civil € procedimento administrativo, isso porque, nas
palavras de Alvarenga (2001, p.117) “a instauragdo, o desenvolvimento e o
encerramento do inquérito civil acontecem no ambito interno do Ministério Puablico,
sucedendo-se extrajudicialmente a investigacdo, destinada a preparar a eventual
atuacao processual do 6rgao ministerial”.

Anota-se que ele ndo € obrigatorio, até porque tem o escopo de coligir
elementos probatoérios habeis a formar a conviccdo do 6rgdo ministerial, visando
alicercar o 6rgéao legitimado a propor a acao civil publica de forma responsavel, o que
em momento proprio seré rechagado.

Dentre outras, citam-se como caracteristicas principais do inquérito civil a
informalidade, inquisitoriedade, publicidade e facultatividade.

No que se refere a finalidade do inquisitivo, este intenta angariar elementos

capazes de formar a convicgéo do Parquet de determinado fato, a fim de que o 6rgao
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de execucdo adote a melhor medida, seja ela judicial ou até mesmo extrajudicial, para
defender os interesses metaindividuais que precisam ser resguardados.

Dessa forma, ndo se pode mencionar que o inquérito civil visa tdo somente
embasar uma futura e viavel acao civil pablica, pois, consoante o ressaltado, existem
outros caminhos pelos quais o 6rgdo ministerial podera trilhar para defender os
interesses lesionados.

Por outro lado, ndo se pode olvidar que o intuito primordial do inquérito civil &
apanhar subsidios ou elementos mais precisos que demonstrem que ha materialidade
e autoria de lesé@o aos interesses que devem ser defendidos pelo Ministério Publico,
sendo estes capazes de fundamentar a propositura da acao civil pablica, no entanto,
esta ndo é a Unica finalidade do procedimento investigativo.

De forma subsidiaria, este procedimento auxilia o 06rgdo ministerial na
celebracdo dos compromissos de ajustamento de conduta ou mesmo na realizagéao
de audiéncias publicas, bem como na expedi¢do de recomendaces, no limite de suas
atribuicdes institucionais. Ademais, nada obsta que sejam colhidos elementos
suficientes e indispensaveis a propositura de outras ac¢des publicas, como no caso
das acBes penais e, ainda, para instrumenta-lo no desempenho de outras atuacées
de sua competéncia (MAZZILLI, 2015).

Anota-se que, muito embora seja possivel a utilizacdo do procedimento
administrativo no ambito penal, o presente estudo tem o condéo de tratar de sua
aplicabilidade tdo somente na esfera civil, sobretudo, quando for para alicercar o
ajuizamento de acao civil publica.

Seguindo, com relacdo ao objeto do procedimento administrativo em analise,
sabe-se que este se presta a tutelar interesses ou direitos difusos e coletivos,
individuais homogéneos. Em contrapartida, insta gizar que tanto a Lei n. 7.347/85 (Leli
da Acéo Civil Publica), que foi o primeiro diploma legal que tratou da tutela de diretos
difusos e coletivos quanto a Carta Magna, na qual em sua dic¢ao apresenta a referida
expressao, nenhum destes textos legais trouxe o conceito dos referidos direitos
difusos e coletivos ou mesmo dos direitos individuais homogéneos.

O Codigo de Defesa do Consumidor, por sua vez, especificamente em seu
artigo 81, paragrafo unico, incisos |, Il e lll, trouxe a baila o conceito de direitos ou

interesses difusos e coletivos e dos individuais homogéneos que até entdo outros
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diplomas infraconstitucionais e a propria Constituicdo da Republica eram omissos em
apresentar uma definicdo, apesar de regulamentar sua previsao.

Oportuno acentuar que o Cédigo de Defesa do Consumidor, em seu artigo 117
alterou o artigo 21 da Lei n. 8.347/85 (Lei da Acéo Civil Pablica), que agora conta com
a seguinte redacao: “Aplicam-se a defesa dos direitos e interesses difusos, coletivos
e individuais, no que for cabivel, os dispositivos do Titulo Ill da lei que instituiu o
Caodigo de Defesa do Consumidor”.

Dessarte, conquanto o artigo 81 do Codigo de Defesa do Consumidor disponha
acerca dos direitos dos consumidores e das vitimas, sua definicAo ndo se limita
apenas aos regramentos das relacdes de consumo, vez que, como demonstrado, a
Lei Consumerista modificou a Lei da Acao Civil Pablica, dessa forma, possibilita sua
abrangéncia as demais normas.

Os interesses difusos, segundo o conceito de Andrade, Masson e Andrade
(2013, p. 24) “séo os interesses ou direitos objetivamente indivisiveis, cujos titulares
sdo pessoas indeterminadas e indeterminaveis, ligadas entre si por circunstancias de
fato”. (itélicos dos autores)

Ja os coletivos, consoante entendimento dos autores supracitados (2013, p.
27), conceituam-se como “os interesses ou direitos objetivamente indivisiveis, de que
seja titular grupo, classe ou categoria de pessoas, ligadas entre si ou com a parte
contraria por um vinculo juridico base e, por tal razdo, determinaveis”. (italico dos
autores)

Por seu turno, os direitos e interesses individuais homogéneos, segundo 0s
mesmos autores (2013, p. 31) sdo conceituados como sendo ‘direitos subjetivos
individuais, objetivamente divisiveis, cuja defesa judicial é passivel de ser feita
coletivamente, cujos titulares sdo determinaveis e ttm em comum a origem desses
direitos, e cuja defesa judicial convém seja feita coletivamente”. (italico dos autores)

Dito isso, pode-se afirmar que os direitos difusos, em verdade, alcangcam um
namero de sujeitos que ndo podem ser determinados, mas existente entre eles um elo
fatico, ou seja, estdo numa mesma posicdo de fato. Ademais, diferencia-se por seu
objeto, o qual € indivisivel, portanto, o dano ocasionado ao direito de um titular a todos
€ abarcado. Exemplo tradicional de direito difuso é o direito a0 meio ambiente

ecologicamente equilibrado previsto na Constituicdo da Republica.
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Os direitos coletivos, por sua vez, assemelham-se aos difusos em relacéo a
indivisibilidade do objeto, porém, entre os sujeitos existe uma relacao juridica comum
qgue os liga entre si ou mesmo com a parte contraria. Diferencia-se também na
determinabilidade dos sujeitos, pois aqui as partes podem formar uma categoria,
grupo, ou ainda uma classe, e essa identificacdo dos envolvidos se da em razdo da
relacao juridica existente entre eles. A doutrina apresenta diversos exemplos, cita-se
0 aumento abusivo das mensalidades de planos de saude em razdo da idade, com
relacdo aos conveniados que ja estabeleceram contrato, o que € ilegal.

No tocante aos direitos individuais homogéneos, nesse ha a divisibilidade do
objeto, destarte, € possivel quantificar a les@o sofrida, podendo ser recomposta ao
sujeito na proporcéo devida. Assim como é possivel a divisdo do objeto, ha como se
determinar os titulares do direito, em raz&do da natureza subjetiva do direito individual,
dessa forma, cabe destacar que as a¢bes coletivas ndo sdo o Unico modo de se
buscar a tutela de tais direitos, por isso, plenamente cabivel a defesa dos direitos por
meio de ac¢les individuais. Derradeiramente, quanto a relacdo existente entre os
envolvidos, esta pode ser fatica ou juridica, como exemplo classico, podem-se citar
consumidores que adquiriram veiculos com defeitos de fabricacdo.Agora, passa-se a
analisar a previséo legal e legitimidade do inquérito civil.

Previsao legal e legitimidade

Como ja apontado, o inquérito civil ingressou no cenario legal com a edicao da
Lei da Acao Civil Publica (Lei n. 7.347/85), na qual o artigo 8°, §1°, disciplinou a
competéncia do Ministério Publico para instauracdo do procedimento administrativo,
trazendo no artigo 9° da Lei a possibilidade de arquivamento do inquisitivo.

A prerrogativa constitucional do Ministério Publico para propositura de inquérito
civil e sua competéncia exclusiva encontra respaldo no artigo 129, inciso lll, da
Constituicdo da Republica. Sua previsdo também resta consignada nos artigos 25,
inciso |V, alinea “a” e 26, inciso | da Lei Organica Nacional do Ministério Publico (Lei
n. 8.625/93).

Diante da receptividade do inquérito civil na orbita juridica, tanto que ele acabou
sendo constitucionalizado, e apds a promulgacdo da Constituicdo da Republica de

1988, tantos outros dispositivos infraconstitucionais passaram a prevé-lo, com
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disposi¢des bem semelhantes a previséo do artigo 8° da Lei de Acao Civil Publica (Lei
n. 7.347/85), porém, trazendo alteracdes oportunas (PROENCA, 2001).

Dispositivos como a Lei n. 7.853/89, que dispde sobre o apoio as pessoas
portadoras de deficiéncias, apresenta em seu artigo 6° a previsao da instauracao de
inquérito civil.

Proenca (2001, p. 30) ressalta que “A Lei 8.069, de 13.07.1993, que disp0s
sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente, trouxe algumas importantes inovacdes
para a matéria, dentre as quais ampliar o escopo de investigacao do inquérito civil, de
forma a abranger também os interesses individuais (e ndo s6 os coletivos e difusos)”.

Tal dispositivo legal apresenta em seus artigos 201, inciso V, e 223 a
competéncia do 6rgao ministerial para promover a instauracéo do inquérito civil.

Por seu turno, o artigo 90 da Lei n. 8.078/90, que instituiu 0 Cédigo de Defesa
do Consumidor, destaca a possibilidade de aplicacdo da Lei da Acdo Civil Publica na
defesa dos consumidores, finalizando “inclusive no que respeita ao inquérito civil,
naquilo que nao contrariar suas disposi¢cdes” (BRASIL, 1990).

Insta frisar que os Ministérios Publicos Federais e Estaduais preveem, eu seus
atos internos, tais como portarias, provimentos e resolucdes, disposi¢des atinentes ao
inquérito civil.

Nesse ponto, ap0s apontar as caracteristicas intrinsecas ao procedimento
administrativo pesquisado e indicar sua previsao legal no cenario juridico, imperioso
verificar outros aspectos inerentes a ele, tais como sua forma de instauracdo e

instrucao.

Instauracao do Inquérito Civil

Quando tiver conhecimento de possivel ato lesivo aos interesses difusos ou
coletivos, individuais homogéneos e de outros interesses transindividuais, o 6rgao de
execucdo ministerial, poderd instaurar inquérito civil, a fim de coligir provas que Ihe
fornecam substrato minimo de materialidade e autoria do ato lesivo, para que em
momento oportuno adote as medidas pertinentes.

Com efeito, o inicio da investigacao se dara com a instauracgdo do inquérito civil
e, apos a colheita das provas, o respectivo membro do Ministério Publico podera
arquivar o referido procedimento, pactuar acordos extrajudiciais, e sendo o caso,

propor a competente acdo civil publica, contudo, neste momento, se analisara as
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formas de instauragdo do referido procedimento, seus efeitos, e as medidas que
podem ser tomadas contra a sua instauragao.

A Resolucéo n. 23, de 17 de setembro de 2007, com as alteracdes adotadas
pelas Resolucdes n. 35, de 23 de marco de 2009 e n. 59, de 27 de julho de 2010,
todas do Conselho Nacional do Ministério Publico, com o intuito de uniformizar o
procedimento do inquérito civil, requlamentam, sobretudo, a sua instauracéo.

Nessa esteira, as formas de instauracdo do inquérito estdo previstas nos
incisos I, 1l e lll, do artigo 2° da Resolucéo n. 23/2007 do CNMP.

Instruc&o do Inquérito Civil
Poderes instrutorios do membro do Ministério Publico

Preconiza o artigo 6° da Resolu¢do n. 23/2007 do Conselho Nacional do
Ministério Publico que o inquérito civil serd presidido pelo membro do Ministério
Publico a que lhe for conferida essa atribuicdo, por forca da lei e também nos casos
em que ha atribuicao originaria do Procurador-Geral de Justica que, conforme o caso,
podera delegar esta funcéo a outro membro da instituicdo ministerial.

O membro Presidente do inquérito civil tem o dever de tracar o percurso da
investigacdo e, inclusive, coligir todos os meios de provas admissiveis em direito,
objetivando apurar os fatos que estdo sendo investigados no respectivo procedimento.
Tais poderes investigatérios decorrem da previsao constitucional estampada no artigo
129, inciso VI, da Constituicdo da Republica e da norma contida no artigo 26 da Lei n.
8.625/93 (Lei Orgéanica Nacional do Ministério Pablico). Destaca-se que, em razdo da
edicdo de diversas normas infraconstitucionais, os poderes instrutérios do Ministério
Puablico, de modo significativo, foram ampliados.

Edis Milaré (2009, p. 1030-1031), acentua alguns dos principais poderes
instrutérios do Ministério Publico, quais sejam, notificacdo para colheita de
depoimentos; requisicdo para qualquer pessoa de direito publico ou privado, para
fornecimento de documentos; inspe¢do ou vistorias junto aos 6rgaos publicos e
também em empresas privadas; organizacdo de audiéncias publicas para coleta de
provas, dados e informacoes; e, ainda, expedicdo de cartas precatorias, de carater
itinerante.

Por outro ponto de vista, Fernando da Fonseca Gajardoni (2012, p. 74), em seu

entendimento, aponta: “trés gamas de deveres/poderes podem ser aplicadas a bem
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da exata apuragéo dos fatos investigados”. O primeiro dever/poder, nas palavras do
estudioso seria “dever/poder de oitiva”, que, basicamente, é a possiblidade adstrita ao
orgao ministerial de notificar pessoas para que prestem depoimento sobre o fato
investigado, as quais, quando for o caso, podem ser compromissadas na forma da lei,
ou seja, caso minta, a testemunha podera ser processada pela pratica de crime de
falso testemunho.

Além disso, 0 membro goza da prerrogativa de determinacdo de conducao
coercitiva do notificado faltante, dessa forma, na hipétese de ndo comparecimento, a
pessoa pode ser conduzida pela Policia, o que ndo raramente acontece. Proenca
(2001, p. 69), consigna que esta prerrogativa inerente ao 6rgao ministerial “trata-se de
previsdo vinculada ao atributo da auto-executoriedade dos poderes do Ministério
Pablico, que ndo tem a necessidade de recorrer a qualquer autoridade para dar
coercibilidade a seus atos, decorrendo esta diretamente da lei”. Nesse ponto, merece
avultar que o investigado ndo esta sujeito a estas medidas, pois, por forca
constitucional ndo pode ser obrigado a produzir prova contra si mesmo.

O segundo seria o “dever/poder de requisi¢gao”, que nada mais € do que exigir
de qualquer 6rgéo publico ou particular, informacdes, certiddes, documentos, exames,
pericias entre outros que entender pertinentes, desde que estes ndo estejam sob o
manto do sigilo legal, Unica hipétese em que o 6érgdo solicitado poderia denegar o
fornecimento do que foi requerido, cabendo ao Parquet adotar as providéncias
pertinentes para obter o que necessita.

Aqui, anota-se que mesmo apl6s a edicdo de diversos diplomas
infraconstitucionais que tinham o escopo de alargar os poderes requisitérios do 6rgao
de execucdo ministerial, tais como o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a Lei
Organica Nacional do Ministério Publico e a Lei Complementar 75/93, que dispde
sobre as atribuicBes e o estatuto do Ministério Publico da Unido, nas quais, tem-se
que o citado 6rgao podera fazer requisitar certos documentos, ainda que acobertados
pelo sigilo legal, ficando, contudo, o 6rgdo ministerial responsavel pelo uso indevido
das informacbes que lhe forem repassadas, imprescindivel que tais normas sejam
analisadas a luz da Constituicdo da Republica e harmonizadas com o mencionado
Diploma Legal.

Portanto, os casos de inviolabilidade constantes no artigo 5°, incisos X, Xl e XII,

da Carta Magna séo situacdes especificas que estdo acobertadas pelo sigilo legal,
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permitindo-se sua violagédo tdo somente nas hipoteses |a destacadas. Destarte, frente
a estas situacfes havera limite ao poder de requisicdo pertencente ao Ministério
Puablico, cabendo ao 6rgdo, sendo o caso, requerer a quebra de sigilo perante a
autoridade judicial.

Pontua-se que a Lei da Acao Civil Publica (Lei n. 7.347/85) consigna em seu
artigo 10 que constitui crime “a recusa, o retardamento ou a omissédo de dados
técnicos indispensaveis a propositura da acdo civil, quando requisitados pelo
Ministério Publico”, nesse sentido, o érgao acionado que recusar, retardar ou omitir o
fornecimento do que Ihe foi requisitado podera ser processado e sofrer as puni¢cdes
cabiveis, podendo o desatendimento caracterizar ainda a pratica dos crimes de
prevaricacao e desobediéncia.

E o terceiro seria o “dever-poder de inspecao”, que, em verdade sao diligéncias
investigativas realizadas perante os 6rgaos publicos ou ainda privados, com o intuito
de analisar a situacao fatica do que esta sendo investigado, muitas vezes sao
efetivadas in loco. Destacam-se como primordiais as pericias e auditorias que séo
constantemente realizadas.

Cabe realcar que as provas que podem ser produzidas em sede de inquérito
civil decorrem dos poderes instrutorios do Ministério Publico, nesse enfoque, todos os
atos de requisicdo e demais requerimentos efetivados pelo Parquet, depois de

documentados, formardo os elementos de prova.

Publicidade

Tratando ainda da instrucdo do inquisitivo, deve-se salientar novamente que a
publicidade € uma das caracteristicas inerentes ao inquérito civil, e, como regra, a
grande parte de seus atos deve ser praticada de forma publica.

A publicidade do procedimento é acentuada no art. 7° da Resolug&o n. 23/2007
do Conselho Nacional do Ministério Publico, que dispde “aplica-se ao inquérito civil o
principio da publicidade dos atos, com excec¢do dos casos em que haja sigilo legal
ou em que a publicidade possa acarretar prejuizo as investigacdes, casos em
que a decretagao do sigilo legal devera ser motivada”. (grifo nosso). Por seu turno, o
paragrafo segundo do dispositivo transcrito informa, nos seus respectivos incisos (I a

V), no que consistira a publicacéo.
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Questédo ja pacificada atinente a restricdo da publicidade do inquérito civil é o
acesso aos autos pelo advogado, o que o Supremo Tribunal Federal j& deliberou com
a edicdo da Sumula Vinculante 14, dispondo que “E direito do defensor, no interesse
do representado, ter acesso amplo aos elementos de prova que, ja documentados em
procedimento investigatorio realizado por 6rgdo com competéncia de policia judiciéria,
digam respeito ao exercicio do direito de defesa”.

Nesse aspecto, o advogado pode sim ter acesso as provas “sigilosas” ja
documentadas no procedimento administrativo, desde que relativas ao seu cliente, no
caso interessado, porém, ndo lhe € conferido o poder de tomar conhecimento de
pecas também abrangidas pelo sigilo, referentes a outros investigados ou aquelas
ainda em fase de diligéncias, ou seja, ndo encartadas aos autos (ANDRADE;
MASSON; ANDRADE, 2013).

Ap6s mencgédo a publicidade concernente ao inquérito civil, de rigor tratar da
parte mais importante do estudo e tema de grande controvérsia no cenario juridico

brasileiro.

(In) observancia dos principios do contraditorio e da ampla defesa

De forma implicita ou explicita, a nossa Carta Magna apresenta em seus artigos
diversos principios, dentre os quais o do contraditério e da ampla defesa, constantes
explicitamente no artigo 5°, inciso LV, do Dispositivo Legal citado, séo considerados
principios basilares do ordenamento juridico.

Reza a Constituicdo da Republica em mencionado artigo e inciso: “LV - aos
litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral sao
assegurados o contraditorio e ampla defesa, com os meios e recursos a ela inerentes”.
Aqui, oportuno salientar a concepcéao de contraditério e ampla defesa, o que, de forma
concisa é apresentado por Alexandre de Moraes (2008, p. 106):

Por ampla defesa entende-se 0 asseguramento que é dado ao réu de
condicbes que Ihe possibilitem trazer para o processo todos o0s
elementos tendentes a esclarecer a verdade ou mesmo de omitir-se
ou calar-se, se entender necessario, enquanto o contraditério é a
propria exteriorizacdo da ampla defesa, impondo a conduc¢éo dialética
do processo (par conditio), pois a todo ato produzido pela acusacéao
caberd igual direito da defesa de opor-se-lhe ou de dar-lhe a versdo
gue melhor lhe apresente, ou, ainda, de fornecer uma interpretacéo
juridica diversa daquela feita pelo autor. (italico do autor)
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Frente ao inquérito civil, acentua-se a desnecessidade de conferir a parte
investigada a utilizagdo dos mencionados principios constitucionais, ainda que
resguardados constitucionalmente, isso porque, consoante ja destacado, a finalidade
do procedimento administrativo € coligir elementos de conviccdo de autoria e
materialidade de determinado ato lesivo aos direitos tutelados pelo Ministério Publico,
com o fim de embasar uma futura acdo civil publica viavel pelo 6rgéo legitimado.
Dessa forma, tratando-se de uma fase pré-processual, em que néo ha litigantes ou
mesmo acusados, é dispensavel conceder aos investigados, durante a instrucdo do
procedimento, o contraditério e a ampla defesa. Também cabe mencionar que, por
conta da unilateralidade do inquisitivo, garantir ao investigado contraditério pleno,
poderia comprometer, sobremaneira, a investigacao efetivada no procedimento.

Os autores Adriano Andrade, Cleber Masson e Landolfo Andrade, em sua obra
(2013, p, 186), destacam uma certa “mitigacéo do principio do inquisitivo” no inquérito
civil, verificando também, “ainda que limitadamente, alguns relances de contraditério
e a presencga de alguns meios de participacao”. Como exemplo, citam a possibilidade
de apresentacdo de contrarrazbes pelo investigado, ao recurso que indeferir
requerimento de instauracdo de inquérito civil, como também, em determinados
Estados, a possibilidade de notificacdo da parte para que tome conhecimento da
instauracdo de inquérito em seu desfavor, a possibilidade de retirar copias do
procedimento, pleitear certiddes e vista dos autos, com ressalva das situacdes em que
h& decretacéo de sigilo; e, por ultimo, a previsdo existente em determinados Estados
da parte investigada, perante o Conselho Superior do Ministério Publico respectivo,
invocar em desfavor da instauracéo do inquisitivo.

Constata-se, pois, que apesar da dispensabilidade de garantir a parte
investigada no inquérito civil o contraditorio e a ampla defesa, caso o Parquet confira
esse direito no decorrer da instru¢cdo do procedimento, os elementos probatérios
eventualmente coligidos gozaram de maior veracidade quando, oportunamente,
subsidiarem a acao civil publica, ostentando, portanto, de maior for¢ca probatéria, ja
gue colhidos sob a égide do contraditério.

Nesse contexto, tem-se que, muito embora ausente a obrigatoriedade de
concessao dos principios constitucionais supracitados, cabe ao Presidente do
inquérito civil analisar, cautelosamente, se é caso ou ndo de possibilitar a parte

investigada a utilizacdo de tais principios, desde que n&o comprometam a
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investigacdo, pois, repisa-se, coligir elementos probatérios com o escudo do
contraditério, quando apresentados a autoridade judicial, desfrutardo de valor
probatério absoluto, como sera adiante demonstrado.

Nesse ponto, tratando-se de provas, € necessaria a analise de seu valor

probatorio.

O valor probatério das provas colhidas

Chega-se nesse momento ao ponto primordial do estudo em apreco e tema de
grandes embates na Orbita juridica brasileira, sobretudo, em razéo do que foi real¢cado
no topico anterior, diante da dispensabilidade de garantir o contraditério e a ampla
defesa no decorrer da colheita dos elementos de convic¢do no inquérito civil.

A grande celeuma principalmente doutrinaria, mas também jurisprudencial,
consiste no valor probatério das provas colhidas no procedimento administrativo,
quando tém o escopo de subsidiar uma acéo civil publica viavel. Porém, em que pese
a oficialidade e publicidade (dependendo o caso) do inquisitivo, devido a
inobservancia dos principios constitucionais citados, os elementos probatorios,
segundo o entendimento majoritario, gozam de veracidade relativa.

Segundo os estudiosos do tema, os elementos angariados durante a instrucao
do inquérito civil possuem validade relativa, precipuamente, em atencéao a oficialidade
e publicidade do procedimento, no entanto, quando apresentados judicialmente,
momento em que sao postos ao crivo do contraditério, s6 terdo esta eficacia desde
gue nao sejam infirmados por provas de hierarquia maior. Destaca-se o entendimento
de Hugo Nigro Mazzili (2000, p. 61), sem davidas, um dos maiores estudiosos do

tema:

O valor do inquérito civil como prova em juizo decorre de ser uma
investigacdo publica e de caréater oficial. Quando regularmente
realizado, o que nele se apurar tem validade e eficacia em juizo, como
as pericias e inquirigdes. Ainda que sirva essencialmente o inquérito
civil para preparar a propositura da acgao civil pablica, as informacdes
nele contidas podem concorrer para formar ou reforcar a convicgéo do
juiz, desde que né&o colidam com provas de maior hierarquia, como
aquelas colhidas sob as garantias do contraditério.

Ao que tudo indica, algumas das provas produzidas durante a instrucdo do

inquérito civil terdo validade plena, frente a impossibilidade de sua repeticdo, como é
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0 caso das pericias realizadas, também, para alguns autores, os documentos que sao
colacionados ao inquérito que, como regra, sao expedidos por reparticdes publicas,
gozariam de validade plena. Ja em relacao as inquiricdes efetivadas, considerando
gue a testemunha, quando ouvida, é devidamente compromissada, sob pena de
cometer crime de falso testemunho, acredita-se que esta prova dispde de grande
validade, assim como a confisséo feita pela parte investigada, pois, a rigor do artigo
353 do Cdbdigo de Processo Civil, ainda que feita administrativamente, possui a
mesma eficacia do que a realizada na fase judicial.

O doutrinador Luiz Roberto Proenca é um dos defensores da tese de que o0s
elementos coligidos no inquérito civil gozam de validade relativa, contudo, para ele,
alguns deles podem sim possuir validade plena, discorrendo, ainda ser totalmente
descabida a alegacdo de que, caso nao renovados em juizo, os elementos colhidos
sdo imprestaveis, pois destaca que os documentos por serem expedidos por
reparticbes publicas e por pessoas que exercem funcdes publicas, terdo validade
absoluta, além disso, ele aponta o entendimento externado por outro doutrinador ao
comentar o artigo 364 do Codigo de Processo Civil, que, segundo ambos, assegura
absoluta presungéo aos documentos e aos fatos neles descritos (PROENCA, 2001).

Quanto as pericias e estudos técnicos realizados, ditos como provas materiais,
conforme entendimento, gozam também de veracidade, porque, frisa-se, expedidas,
por vezes, por 6rgdos publicos ou mesmo por agentes compromissados. Ademais,
sabe-se que no inquérito civil, subsidiariamente, aplicam-se as regras do inquérito
policial, o0 que leva a crer que os exames realizados ndo podem ser simplesmente
descartados pela mera alegacéo da parte contraria de sua ilegalidade, até porque, na
maioria das vezes, 0s exames periciais, em ambos 0s casos, sdo produzidos
anteriormente a propositura da demanda pela cautela de ndo possibilitar perder os
vestigios deixados. A doutrina é enfatica ao expor que vigora no ordenamento que 0S
laudos, exames e pareceres, ap0s postos sob 0 manto do contraditério na fase judicial,
se houver questionamento quanto a sua validade pela parte adversa, deve o0 juiz
valora-los livremente, segundo o seu entendimento, a luz dos demais elementos
encartados aos autos, em razdo da disposi¢cao constante no artigo 131 do Codigo de
Processo Civil.

Oliveira (2000, p. 36), ao tratar da validade das provas colhidas aponta:
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[...] as provas, principalmente as pericias, a exemplo das feitas no
inquérito policial, ttm presuncéo de veracidade relativa juris tantum
e ndo podem ser simplesmente contestadas pela parte contraria com
a alegagdo da quebra do principio do contraditério. Ora, o0
contraditério, no tocante as pericias elaboradas pelo Poder Publico
consistira na possibilidade da parte de contesta-lo, podendo, inclusive,
fazer a contraprova. A parte interessada ndo podera dizer vagamente
gue estas pericias, elaboradas por funcionarios publicos ou agentes
devidamente compromissados sejam inuteis. Ao julgador competird,
ao, analisar estas provas (dentre elas as pericias), buscar nelas a
lisura que reveste todos os atos administrativos em geral, podendo,
apenas, desconhecé-las, excepcionalmente, quando encontrar
discrepancia entre elas e o conjunto probatério. (grifos do autor)

No mesmo sentido dos argumentos postos acima por Oliveira, esta Garcia e
Alves, contudo, esse posicionamento ndo € pacifico, pois Fernando Fonseca
Gajardoni destoa desse entendimento (2012, p. 80), e aponta “é evidente que os
dados colhidos no inquérito civil terdo que, obrigatoriamente, ser confirmados no
decorrer da agao civil publica a ser ajuizada agora, sob o crivo do contraditorio (art. 5,
LV, da CF)” (italicos do autor). E prossegue destacando, “sem isto, a prova colhida
extrajudicialmente nao tem valor juridico algum”, e assevera, “a pratica tem conduzido
a uma situacao surreal, em que se admite, em virtude da aparente imparcialidade do
representante do MP na colheita de elementos de prova, a validade integral das
provas obtidas no inquérito civil”. Para ele quanto maior for a concessdao do
contraditorio na colheita dos elementos de conviccdo, maior serd a validade das
provas obtidas.

Edis Milaré, ao tratar do tema em sua obra, traz o entendimento de Mazzilli,

destacando que:

Nao se deve cair em dois exageros opostos, nessa matéria: um, de
entender que os elementos indiciarios devam ser recebidos sem
guaisquer ressalvas — até porgue foram colhidos sem as garantias do
contraditério, e, por isso, deverdo sempre ser analisados com extrema
cautela; outro, de entender que os elementos indiciarios devam ser
pura e simplesmente recusados, porque sO valem as provas colhidas
na instrucao judicial. Se, como se exp6s, o primeiro entendimento é
inaceitavel, também este Ultimo ndo merece maior prestigio, porque o
inquérito civil contém pecas colhidas por agente publico, que exerce
munus publico, e nele ha provas que as vezes s6 puderam ser obtidas
antes da propositura da acéo e nao ha como reproduzi-las em juizo, e
seu valor ha de merecer prudente apreciacdo no seu conjunto, dentro
do contexto instrutério” (MAZZILLI, 2008, apud MILARE, 2009, p.
1.032). (italicos do autor)
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Os tribunais superiores ja possuem julgados concernentes ao tema. Colhe-se
o entendimento do Egrégio Tribunal de Justica de Santa Catarina:

ACAO CIVIL PUBLICA. IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA.
DESTINACAO DE TERRENOS DO MUNICIPIO A PARTICULARES.
DOACAO VERBAL. OITIVAS DE TESTEMUNHAS COLHIDAS
EM INQUERITO CIVIL. TESTIGOS APRESENTARAM OUTRA
VERSAO EM DEPOIMENTO JUDICIAL. PREVALENCIA DAS
PROVAS PRODUZIDAS SOB O CRIVO DO CONTRADITORIO E
AMPLA DEFESA. DUVIDA QUANTO AO ATO IiIMPROBO.
AUSENCIA DE PROVA IRREFUTAVEL. NAO COMPROVADO QUE
A NOVA VERSAO FOI FRUTO DE TEMOR OU FAVORECIMENTO
AO REQUERIDO. SENTENCA REFORMADA. APELO CONHECIDO
E PROVIDO. (TJSC, Apelacédo Civel n. 2012.058635-6, de Lebom
Régis, j. em 23.5.2013, Des. Rel. Julio César Knoll) (grifo nosso.)

O Superior Tribunal de Justica também ja firmou entendimento de que as
provas colhidas no inquérito civil possuem valor relativo em razao da inobservancia
do principio do contraditorio e da ampla defesa, e, de igual modo, entende que elas
s6 podem ser afastadas se colidirem com prova de hierarquia superior. Extrai-se da

jurisprudéncia:

PROCESSUAL CIVIL E ADMINISTRATIVO. ACAO CIVIL PUBLICA.
IMPROBIDADE. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO.
SUMULAS 282 E 356/STF. VIOLACAO DOS ARTS. 9, 10 E 11 DA LEI
N. 8.429/92. FUNDAMENTACAO DEFICIENTE. SUMULA 284/STF.
INQUERITO CIVIL. VALOR PROBANTE RELATIVO.
CONTRADITORIO E AMPLA DEFESA. INEXISTENCIA DE
CONTRAPROVA. VALIDADE. PRECEDENTES. SUMULA 83/STJ.
[...]

[...] 4. A jurisprudéncia desta Corte sedimentou-se no sentido de
gue as "provas colhidas no inquérito tém valor probatério
relativo, porque colhidas sem a observancia do contraditorio,
mas sO devem ser afastadas quando ha contraprovade hierarquia
superior, ou seja, produzida sob a vigilancia do contraditério”
(Recurso Documento: 43243430 - EMENTA / ACORDAO - Site
certificado - DJe: 03/02/2015 Pagina 1 de 2 Superior Tribunal de
Justica Especial n. 476.660-MG, relatora Ministra Eliana Calmon, DJ
de 4.8.2003)." 5. O Tribunal de origem afirmou que o réu néo
produziu prova a fim de afastar as conclusdes do inquérito civil
(Ag.Rg. no Agravo em Recurso Especial n. 572.859, do Rio de Janeiro
(2014/0219122-6), j. em 18.12.2014, Rel. Min. Humberto Martins)
(grifo nosso)

Finalizando, quanto a validade das provas colhidas, imperiosas as palavras de
Silvio A. G. de Oliveira (2000, p. 38), ao comparar os institutos do inquérito nas esferas

penal e civil:
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[...] no inquérito civil, as provas colhidas tém sua validade e deverdo
ser consideradas por ocasido da acdo principal, sé podendo ser
desconsideradas quando houver elementos que contrariem as
informagdes ali contidas, servindo, sempre, como elemento de
conviccdo a integrar o conjunto provatorio processual, sendo justo
lembrar que se no processo penal assim o é, e a pena prevista e
aplicada consiste, na maioria das vezes, na segregacao do réu do
convivio social, tirando-lhe um de seus direitos fundamentais que € a
liberdade; no processo civil,b em que os direitos buscados sé&o
obrigacBes de fazer ou ndo fazer, ou indenizagdo, portanto, direitos
hierarquicamente inferiores, o rigor no exame das provas nao pode ser
maior do que o exigido no processo penal.

Vistos os entendimentos transcritos e as decisfes dos tribunais superiores,
tem-se que a validade dos elementos colhidos no inquérito civil, quando sirvam de
subsidio a deflagracdo de uma acédo civil publica, como regra, é relativa, se néo
repetidos em juizo, deve o magistrado, analisar cautelosamente o caso, sopesa-los
com as demais provas carreadas. Anota-se que ndo podem os elementos probatérios
colidirem com provas de hierarquia superior, que em juizo sao acobertadas pelo
contraditorio, contudo, merece enfoque que os documentos e pericias eventualmente
produzidos, considerando a sua oficialidade, a impossibilidade, por vezes, de
repeticdo, e que podem ser postos sob o crivo do contraditério oportunamente,
possuem validade plena, mas, analisados e acatados pelo Juiz para fundamentarem

a deciséao, pelo seu livre convencimento.

Consideracgfes Finais

Indubitavelmente, o inquérito civil, procedimento administrativo de
exclusividade do Ministério Publico, € de suma importancia para o 6rgao legitimado,
pois, como regra e ja rechacado, por meio da instauracao e instrucdo do competente
procedimento que o Parquet coleta elementos de convic¢do para a formacgao da opinio
actio e, assim, promove a acéo civil publica competente para a tutela dos interesses
difusos ou coletivos e individuais homogéneos.

Incorporado na esfera juridica pela Lei n. 7.347/85 (Lei da Ag&o Civil Publica) e
assegurado pela Constituicdo da Republica de 1988, o inquérito civil, muito embora
dispenséavel a propositura da demanda, na maioria das vezes demonstra-se imperioso
a acao, diante do amplo acervo de elementos que podem ser obtidos na sua instrugao,

por conta da ampliacado dos poderes instrutorios do Ministério Publico.
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O inquisitivo, pauta-se em um procedimento pré-processual legal, que muito se
assemelha ao inquérito policial, norteado de caracteristicas bem peculiares, dentre
elas a desnecessidade de observancia aos principios do contraditério e da ampla
defesa, consignados no artigo 5°, inciso LV, da Carta Magna. Em que pese se tratem
de principios fundamentais e basilares na esfera juridica, os estudos demonstram que
mesmo sem a observancia deles os elementos coligidos no inquérito civil gozam de
validade, ainda que relativa.

Com efeito, para que possam ter credibilidade, as provas obtidas ndo podem
colidir com as de maior hierarquia e que tenham sido colhidas sob o manto do
contraditorio e da ampla defesa, quando postas em Juizo. Algumas provas, tais como
0os documentos e as pericias realizadas no procedimento, considerando se tratarem
de provas que quase sempre sao irrepetiveis e que, em regra, sdo confeccionadas
por Orgdos publicos, ostentam de validade quase que absoluta, desde que né&o
contraditadas por outras, repisa-se, com maior autenticidade, se colhidas sob a égide
do contraditorio e da ampla defesa.

N&do se pode afirmar, pois, que o simples fato da dispensabilidade dos
principios constitucionais maculam as provas colhidas no inquérito civil e que estas
serdo, portanto, descartadas, devendo o érgao julgador, ao seu livre convencimento,
no momento da prolacdo da decisdo, analisar as provas |4 obtidas e os demais

conjuntos probatérios encartados, a fim de Ihe dar a credibilidade e validade correta.
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A VISAO DO ESTUDANTE DO MEIO RURAL SOBRE AS AULAS DE EDUCACAO
FISICA NO ENSINO MEDIO NO MUNICIPIO DE PEDRAS GRANDES (SC)
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Resumo: Este trabalho buscou analisar o (s) significado (s) das aulas de Educacéo
Fisica para os/as estudantes, trabalhadores rurais, que frequentam o Ensino Médio.
O estudo teve carater descritivo com abordagem qualitativa e pesquisa de campo,
sendo realizado junto aos estudantes do Ensino Meédio, identificados como
trabalhadores rurais de uma escola publica do Municipio de Pedras Grandes (SC). Os
resultados da pesquisa demonstraram que os significados da Educacao Fisica para a
populacao investigada giram em torno do esporte, da pratica de exercicios, e a
manutencdo da saude. Ao final do estudo, consideramos fundamental alertar para a
necessidade de pesquisas mais amplas das praticas pedagdgicas voltadas para o
aluno do meio rural, que possam refletir sobre as especificidades e necessidades
desse sujeito tdo importante para a sociedade.

Palavras-chave: Educacdo fisica. Ensino médio. Estudante do meio rural.

THE VISION OF HIGH SCHOOL STUDENTS OF RURAL AREA ABOUT
PHYSICAL EDUCATION CLASSES IN THE CITY OF PEDRAS GRANDES (SC)

Abstract: This study aimed to analyze(s) the meaning(s) of physical education classes
for students attending high school. The research was described with qualitative
approach and research sample was performed with the high school students of a public
school in Pedras Grandes (SC), these. students self-identified as rural workers The
survey results showed that the meanings of physical education for the population
investigated revolve around the sport, exercise and health maintenance. At the end of
the study, we consider it essential to warn a need for more extensive research of
pedagogic practices aimed at students from rural areas who can reflect on the
specificities and needs of this subject so important to society.

Keywords: Physical education. High school. Students of rural area
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Introducéo

Ao professor (a) de Educacdo Fisica, comprometido com a transformacgéo
social e que se debruca sobre os estudos de sua pratica pedagogica, € um dever ter
claramente definido seu projeto politico-pedagdgico. E essa a condicdo que vai
orientd-lo (a) no seu agir em sala de aula, nas relagdes que estabelece com seus
alunos e na escolha e trato dos conteudos (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Essa
condicao garantira que os alunos tenham acesso a todas as formas de conhecimentos

relativos a cultura corporal.

E preciso que cada educador tenha bem claro: qual o projeto de
sociedade e de homem que persegue? Quais os interesses de classe
gue defende? Quais os valores, a ética e a moral que elege para
consolidar através de sua pratica? Como articula suas aulas com este
projeto maior de homem e de sociedade? (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 26).

Ao longo das Ultimas décadas, as pedagogias criticas da Educacado Fisica
buscam respostas as indagacfes supracitadas, com o intuito de atender aos anseios
da classe trabalhadora. No entanto, sabemos que no interior desta classe
trabalhadora ha diferencas significativas que devem ser consideradas para a
construcdo de um curriculo adequado, caso da classe trabalhadora do meio rural.
Logo, surge o questionamento: Como a Educacdo Fisica pode atender as
necessidades da classe trabalhadora rural sem antes compreender suas proprias
necessidades?

E neste sentido que nosso estudo se justifica, pois, se fazem necessarias
pesquisas que tragam o perfil do estudante do meio rural para a discussdo académica,
possibilitando assim, que se pense em uma Educacdo Fisica que valorize sua
identidade. Neste contexto, estas necessidades nos conduziram ao seguinte problema
de pesquisa: Qual (is) o(s) significado(s) das aulas de Educacéo Fisica para o/a
estudante trabalhador/a rural do municipio de Pedras Grandes (SC)?

A partir da problematica posta, temos por objetivo principal analisar o(s)
significado(s) das aulas de Educacdo Fisica para os/as estudantes trabalhadores
rurais que frequentam o Ensino Médio. Especificamente, propomo-nos a identificar o
significado das aulas de Educacéo Fisica, bem como descrever a importancia dela

para o/a estudante que trabalha no campo.
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Sumariando o estudo, anunciamos quatro momentos. O primeiro trata de uma
aproximacdo dos temas Ensino Médio e Educacdo Fisica, em que apontamos a
discussédo sobre o/a estudante trabalhador. O segundo momento aponta para a
relacdo entre a Educacao Fisica e o estudante/trabalhador do meio rural com a
preocupacao de discutir a pratica pedagogica que se faz presente nas escolas rurais.
No terceiro momento trazemos o percurso metodolégico que consideramos oportuno
para a pesquisa, bem como a analise dos dados obtidos. Por fim, apontamos nossas

consideracdes e proposicoes.

O Ensino Médio e a Educacao Fisica

O Ensino Médio é a etapa final da Educacdo Basica e tem como finalidade
proporcionar ao educando a consolidacdo e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos no Ensino Fundamental. Possibilita o prosseguimento de estudos, a
preparacdo bésica para o trabalho e a cidadania, seu aprimoramento como pessoa
humana. Além disso, inclui a formacdo ética e o desenvolvimento da autonomia
intelectual e do pensamento critico, bem como a compreensdo dos fundamentos
cientifico-tecnolégicos dos processos produtivos, relacionando a teoria com a pratica
no ensino de cada disciplina. Dentre as disciplinas curriculares obrigatorias que
compdem o Ensino Médio, a Educacdo Fisica, por sua vez, como componente
curricular obrigatorio devera contribuir para a formacao global dos alunos (BRASIL,
1996).

Segundo Darido et al (1999), um aspecto marca decisivamente a participacao
e a implementacao de propostas para a Educacéo Fisica no Ensino Médio, mostrando
gue cerca de 70% (setenta por cento) dos alunos dessa etapa de ensino estudam no
periodo noturno. Até a vigéncia da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB), anterior, de 1971, os alunos do curso noturno eram compostos pela maioria de
trabalhadores.

Podemos entdo considerar que, dentre a populacdo de alunos trabalhadores
gue frequentam o Ensino Médio, pode-se incluir os que atuam como trabalhadores
rurais. As Diretrizes Curriculares na Educacdo do Campo (BRASIL, 2006) afirmam

que:
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A Educacdo do Campo é mais um passo importante na afirmacao da
educacao como um direito universal, pois vem auxiliar o professor a
reorganizar a sua pratica educativa, tornando-a cada vez mais préxima
da realidade dos sujeitos do campo, criando assim um sentimento de
pertencimento das criancas e adolescentes, que vao ter na escola um
trabalho educativo com sentido em suas vidas [...] (BRASIL, 2006, p.
9).

A busca pela reorganizacdo da pratica educativa, na direcdo da realidade do
estudante do campo, tem sido motivo de preocupacédo para todos os envolvidos no
meio escolar e em todas as disciplinas do curriculo obrigatério. Na mesma medida, a
Educacéo Fisica também necessita preocupar-se com a forma que conduz a prética
pedagdgica do estudante trabalhador do campo.

Ventorim e Locatelli (2009) ressaltam a necessidade de atencdo para com o
lugar que a Educacédo Fisica ocupa entre os sujeitos do campo e, nos chamam a
atencdo, para questionarmos a importancia de sistematizar e publicizar as praticas
nesse local, para que possamos caracterizar o trabalho desse espaco com préticas
possiveis, elaboradas e reelaboradas permanentemente, a medida das necessidades
dos sujeitos. Os autores nos alertam sobre a dificuldade de apresentar fundamentos
que possam orientar a organizacdo tedrico-metodolégica da Educacdo Fisica na
educacdo do campo, devido as diferentes e singulares formas de expressdo das
praticas educativas nesse entorno, especialmente quando se tomam como referéncia
0S espacos e tempos em que acontecem, 0s conhecimentos a serem transmitidos, as
abordagens metodoldgicas de ensino, a formacéo docente, as condi¢cdes objetivas e
estruturais, enfim, um conjunto de elementos que fundamentam 0s processos
educativos.

Nesse sentido, acreditamos que o trabalho pedagdgico deva compreender a
Educacao Fisica a partir de um olhar cujo referencial € a cultura corporal. Esse € 0
ponto de maior destaque para todos os envolvidos no processo de ensino-

aprendizagem que almejam a transformacao social.

Procedimentos Metodoldgicos

Utiliza-se da metodologia para direcionarmos essa pesquisa, classificando-a
em descritiva, com abordagem qualitativa, por meio da pesquisa de campo.

A pesquisa de carater descritivo, “[...] ttm como objetivo primordial a descri¢éo

das caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno ou o estabelecimento de
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relagdes entre variaveis” (GIL, 1989, p. 45). Vérios estudos podem utilizar o método
descritivo para a sua classificacdo, pois nesse método se utilizam técnicas
padronizadas para a coleta de dados (GIL, 1989).

Como o proprio nome reflete, a abordagem qualitativa visa a qualidade das
informagbes coletadas. A metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e
interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento
humano. Fornece andlise mais detalhada sobre as investigacfes, habitos, atitudes,
tendéncias de comportamentos, dentre outros (MARCONI; LAKATOS, 2004).

A pesquisa de campo para Marconi e Lakatos (1996) é realizada ap0s o estudo
bibliogréafico. E nessa etapa que o pesquisador vai definir os objetivos da pesquisa, a
forma da coleta de dados, o tamanho da amostra, e assim, serdo analisados.

Nesse contexto, para a coleta dos dados, utilizou-se como instrumento um
questionario sobre o perfil socioeconémico que, segundo Parasuraman (1991), é tao
somente um conjunto de questdes, feito para gerar os dados necessarios para se
atingir os objetivos do projeto. Esse instrumento teve o objetivo de identificar em meio
a populacéo investigada, quais individuos se autodenominavam trabalhadores rurais.
O questionério foi aplicado junto a 4 (quatro) turmas que compunham o Ensino Médio
noturno, de uma instituicdo publica do municipio de Pedras Grandes/SC, totalizando
67 (sessenta e sete) individuos.

ApoOs aplicacdo e andlise do questionario, nossa amostra foi restringida a 8
(oito) alunos, sendo 6 (seis) do sexo masculino e 2 (dois) do feminino. A identificacao
dos trabalhadores rurais nos possibilitou a realizacdo da segunda etapa de coleta de
dados, ou seja, a aplicacdo da entrevista semiestruturada. Para Tesséle Neto (2002),
a entrevista é o procedimento mais comum quando falamos em trabalho de campo,
em gue o pesquisador vai ao encontro de informacgdes presentes nas falas dos atores
sociais. Essa acdo nao significa para o autor que as conversas acontecam de forma
despretensiosa e neutra, pois se trata de um meio de coleta de fatos que evidencia
uma determinada realidade.

Todos os entrevistados assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). O referido documento consta de esclarecimentos acerca da
pesquisa, como: objetivos e procedimentos para sua realizacdo. Foi ressaltado que
nao haveria nenhum dano fisico, psicolégico, moral ou financeiro aos participantes.

Foi garantida a privacidade dos nomes dos envolvidos com o uso de pseudénimos
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para a apresentacdo dos resultados e discusséo, e que, em qualguer momento,
poderiam desistir da participa¢do na pesquisa.
As conversas foram registradas por meio de gravador de audio e as respostas

transcritas para a posterior realizacéo da analise de dados.

Resultados e Discusséo

A andlise foi organizada a partir das respostas dos envolvidos. Para isso,
buscou-se fazer o cruzamento dos referidos componentes, com o referencial tedrico
apresentado. Esclarecemos que, na fala dos entrevistados, encontramos mais de uma
ocorréncia dirigida aos itens de andlise, portanto, o0 nimero de ocorréncias excede o

namero de participantes.

A importancia das aulas de Educacéo Fisica
Perguntamos aos sujeitos da pesquisa sobre a importancia das aulas de
Educacéo Fisica. As respostas mais ocorrentes giraram em torno da importancia para

a saude e a pratica esportiva, conforme aponta a Tabela 1.

Tabela 1 — A importancia das aulas de Educacédo Fisica

Importancia Frequéncia Percentual (%)
Manter a saude 04 36,4
Pratica de esportes 05 45,4
Boa forma de lazer 02 18,2

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Com relacao a importancia das aulas de Educacao Fisica, percebe-se que os
sujeitos atribuem grande valor a pratica esportiva, compreendendo 45,4%, bem como
sua importancia para a manutencao da saude, totalizando 36,4%.

Essa constatacdo evidencia a utilizacdo do esporte como referéncia principal
nas aulas, garantido por sua pratica hegeménica na sociedade e pela preferéncia dos
professores e estudantes por tal contetdo. O que evidenciamos também é explicado
por Santos e Piccolo (2011) que acreditam que a visdo da Educacédo Fisica possui
uma estreita relacdo com o fenébmeno esportivo, adquirida ao longo dos anos. Desse
modo, € comum observarmos na escola, professores e alunos dispensando um
imenso tempo ao esporte, a ponto de esta tornar-se a Unica cultura corporal realizada

Nno espaco escolar.
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A centralidade que o esporte adquiriu no interior da escola, e simultaneamente,
na Educacdo Fisica, ndo pode ser considerada como algo negativo. Cabe ao
educador compreender seu compromisso educacional e entender que a escola € o
lugar social por exceléncia, onde deve ser propiciada uma compreensao critica das
encenacoes esportivas (KUNZ, 2001).

Essa importancia do esporte, enfatizada pelos sujeitos, também se manifestou
guando foram questionados sobre o contetdo mais importante. A unanimidade citou
a presenca do contetdo esporte nas aulas de Educacéao Fisica, por ser considerado
como um momento de divertimento e de possibilidade de extravasar as energias. E
fato que o esporte sempre ocupou grande espaco nas aulas, muitas vezes
influenciando os estudantes a acreditar que a Educacéo Fisica é sinbnimo de esporte,
0 que também influencia o abandono dos demais conhecimentos da cultura corporal
como a danca, ginastica, jogos e lutas. Basicamente, as escolas adotaram o esporte
como estratégia, sendo repassado de forma acritica sem ser questionado (BETTI,
1999).

Relacao entre Educacdao Fisica e trabalho rural

Quando falamos na relacdo entre a Educacéo Fisica e o trabalho rural, os
sujeitos pesquisados mencionaram que 0 corpo em movimento esta presente em
ambas as atividades, como relata o aluno 2: “Pra mim eu acho que tem a
movimentacdo do corpo né, porque o trabalho rural tem que trabalhar o corpo pra
trabalha na roca e a Educacéo Fisica também trabalha o corpo’.

Considerando as manifestacdes corporais da Educacao Fisica, podemos levar
em conta que, durante o trabalho rural, ha grande intensidade de movimento corporal.
Da mesma forma, a Educacéo Fisica se assemelha as exigéncias fisicas requeridas
pelo trabalho no campo. Para Ventorin e Locatelli (2009), tanto o trabalho rural quanto
a Educacéo Fisica resultam em experiéncias e constru¢des humanas que, ao longo

do tempo, transformam e aperfeicoam cada sujeito no mundo.

Motivos que levam a pratica da Educacéo Fisica
Ao questiona-los sobre os motivos que os conduzem a pratica de Educacao

Fisica, verificamos que a pratica esportiva € o principal motivo. Os sujeitos
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pesquisados relataram que a pratica esportiva é fundamental, por considera-la um
momento de lazer, descontracéo e aprendizado.

Conforme os Parametros Curriculares Nacionais — PCN'’s (BRASIL, 1997), além
dos aspectos metodologicos a serem desenvolvidos a partir do conhecimento, as
motivacBes de participacdo nas aulas de Educacédo Fisica permitem que os alunos
vivenciem diferentes praticas, advindas de diversas manifestagdes culturais e
corporais, sendo que a esportiva tem se caracterizado fundamental. O esporte € citado
por varios autores! como um fendmeno sécio cultural, pois podemos constatar que ele

estd em nosso cotidiano e na escola € um componente de lazer.

Estas consideracbes demonstram que, apesar da forma como o
esporte é transmitido nas escolas, ele ainda € hegeménico no ensino
da Educacéo Fisica de 1°. e 2°. graus, ou seja, a cultura predominante
na escola é a cultura esportiva (BETTI, 1999, p. 27).

O problema néo é apenas o fato de o esporte ser hegemdnico na Educacao
Fisica. Aléem disso, a maneira com gque é tratado, de forma tecnicista, prejudica a
relacéo entre professor e aluno. De acordo com Bracht (1992), a influéncia do esporte
no sistema escolar é de tal magnitude que ndo o temos mais como 0 esporte da
escola, mas sim, o esporte na escola, indicando subordinacdo da Educacédo Fisica
aos codigos da instituicdo esportiva. Assim, a relacdo passa a ser professor — treinador
e aluno — atleta. Esse posicionamento esta presente na maioria das escolas desde a
década de 1970, perdendo sua identidade como produtor de cultura. Para este autor,
o esporte foi assimilado a Educacao Fisica enquanto fendmeno cultural, sem refletir
sobre sua hegemonia, impondo que a disciplina curricular atinja os objetivos do
sistema esportivo sem apreciacao critica, ou seja, a Educacédo Fisica passa a ser

sinbnimo do esporte na escola.

Diferenca entre o estudante do meio rural e do meio urbano
Quando perguntados sobre a diferenga do estudante do meio rural e do urbano,
as respostas mais ocorrentes giraram em torno de que, o primeiro € mais ativo, e 0

segundo, mais sedentario, como podemos ver na Tabela 2, na sequéncia:

IBETTI,(1999); BRACHT (1997); TAFFAREL (1992), entre outros.
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Tabela 2 — Diferenca entre o estudante do meio rural e urbano

Importancia Frequéncia Percentual (%)
Estudante do meio rural — ativo 05 41,6
Estudante do meio urbano — inativos 07 58,4

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Na opinido dos sujeitos da pesquisa, os estudantes do meio rural sdo mais
ativos (58,4%). Como podemos observar pelo relato do aluno 3: “Eu vejo bastante
né, porque normalmente o aluno que moranacidade ele tem tipo menos vontade
de praticar esportes, fazer essas coisas. J4 quem € do rural € mais ativo tem
mais vontade de praticar Educacao Fisica. Porque a maioria desde pequeno ja
comeca indo de um lado para o outro se movimentando na roca e fazendo as
coisas e no urbano € menos, né, porque ndo tem tanta coisa pra fazer. Fica no
mundo preso dentro de casa, as vezes. Eu acho isso... “

Observa-se que os estudantes do meio rural necessitam auxiliar a familia nos
trabalhos diarios da vida no campo. Na mesma medida, a vida simples que o
estudante trabalhador rural cultiva tem por principio a cultura das brincadeiras que
envolvem um nivel de movimentacao corporal, o qual o estudante do meio urbano nédo
vivencia. Andar de bicicleta, jogar bolinha de gude e a construcao de seus préprios
brinquedos €é caracteristico da cultura da criangca que vive no campo. Quanto aos
alunos do meio urbano, pode-se afirmar que estes ficam muitas vezes restritos aos
espacos reduzidos de suas casas, devido a inseguranca e violéncia instaladas nas
grandes cidades.

Essas diferencgas fisicas entre alunos rurais e urbanos foram observadas por
Glaner (2005) em estudo comparativo nos municipios gauchos e catarinenses, onde
se objetivou verificar a existéncia de diferenca no nivel de aptidao fisica relacionada a
saude entre 286 (duzentos e oitenta e seis) adolescentes rurais e 435 (quatrocentos
e trinta e cinco) urbanos, com idades entre 10 (dez) e 17 (dezessete) anos. Os
resultados evidenciaram que o0s adolescentes rurais possuem uma aptidao
cardiorrespiratoria, forca/resisténcia da parte inferior e superior do tronco e bragos,
significativamente melhor que os respectivos pares urbanos, enguanto que a gordura

e a flexibilidade sé&o iguais entre os rapazes dos dois domicilios.
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Mudancas nas aulas de Educacéo Fisica

Com relacdo as possiveis mudancas nas aulas de Educacgéo Fisica, verificou-
se que, para a maioria dos sujeitos pesquisados, ndo ha necessidade de haver
mudancas nas aulas de Educacdo Fisica, como se pode observar na Tabela 3

apresentada a seqguir:

Tabela 3 — Necessidade de mudancas nas aulas de Educacao Fisica

E necessario? Frequéncia Percentual (%)
Sim 02 25
Nao 06 75

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Conforme a Tabela 3, verificamos que 75% (setenta e cinco por cento) dos
sujeitos pesquisados relataram que ndo ha necessidade de haver mudancas. Se
vistas pelo senso comum, as respostas poderiam indicar que para a populacéo
investigada, a pratica pedagodgica vem acontecendo de forma responsavel, cumprindo
sua funcéo de sistematizar e aprofundar os conhecimentos adquiridos no decorrer do
ensino fundamental.

No entanto, a indicacdo da presenca Unica do esporte (competitivo) nas
repostas anteriores, faz-nos acreditar que, a visdo construida ao longo dos anos sobre
a Educacao Fisica, reflete uma visdo limitada, ou seja, o esporte € tudo que
conhecem. Nesse momento, cabe-nos a seguinte indagacdo: se as demais
manifestacdes da cultura corporal tivessem sido viabilizadas ao longo dos ensinos
Fundamental e Médio aos mesmos estudantes participantes desse estudo, teriamos
0 mesmo percentual de aprovagao?

A escolha de nossos professores pelo desenvolvimento da aptidao fisica e dos
esportes garante a disciplina uma visao a-histérica, sem saber qual direcdo caminhar.
Conforme Brandolin (2010), a Educacéo Fisica no Ensino Médio vem indicando falta
de identidade, sendo esta, inadequada para os jovens dessa fase. Torna-se, desse
modo, uma continuidade do Ensino Fundamental sem considerar as caracteristicas
fisicas, cognitivas e sociais que os estudantes carregam. Na maioria das vezes o que
se observa € uma reproducdo dos fundamentos e técnicas das modalidades
esportivas mais consagradas na escola como, o futebol, voleibol e o handebol.

A Educacdao Fisica como componente curricular deve ser dindmica, estimulante

e interessante e sua complexidade crescente deve acompanhar o desenvolvimento
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do aluno n&o deixando de existir uma relagéo entre teoria e pratica na metodologia de
ensino (TESSELE NETO, 2012).

O significado da Educacéao Fisica para o trabalhador do meio rural
Com relacdo ao significado da Educacao Fisica, as respostas relatadas pelos
sujeitos giram em torno da saude e da pratica de exercicios, conforme se pode

verificar na Tabela 4:

Tabela 4 - Significado da Educacéo Fisica

Significado Frequéncia Percentual (%)
Saude 02 28,6
Exercicio 04 57,1
Descontracdo 01 14,3

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Com base na Tabela 4, verifica-se que 57,1% (cinquenta e sete virgula um por
cento) dos estudantes afirmaram que o significado da educacao Fisica € exercicio e
28,6% (vinte e oito virgula seis por cento) saude. Como verificamos na fala do aluno
6: “Ah! sei la.... exercicio fisico melhora a saude e tipo néo fica sedentario, a Educacéo
Fisica te ajuda um pouco. Entéo, a saude melhora, ali ja comega a incentivar a fazer
as coisas”.

Na atualidade, a necessidade e preocupacdo com a salude sao de extrema
importancia, por isso a Educacéo Fisica que trata da atividade fisica é citada como a
principal fonte de qualidade de vida, seguida a alimentac&o. A imagem transmitida a
todas as pessoas € de que praticar atividade fisica faz bem a satde, mantém a forma
fisica e faz com que isso caia no gosto dos adolescentes, que mudam suas
preferéncias e gostos constantemente por conta da fase em que estdo passando.

Acreditamos que a Educacéao Fisica possa contribuir para uma vida produtiva,
criativa e bem-sucedida das criancas e adolescentes quando se apoia ha orientacao
pela educacéo da saude, ja que as incidéncias de adolescentes e jovens obesos vém
crescendo muito ha décadas. Isso indica que, quanto mais ativa for uma crianca ou

adolescente, menor sera sua tendéncia ao sedentarismo (BRASIL, 2000).
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Consideracges Finais

Esta pesquisa teve o intuito de analisar a visao que o estudante do meio rural,
gue frequenta o Ensino Médio, tem das aulas de Educacéo Fisica. Nessa mesma linha
de acédo, nosso estudo mostrou que o significado das aulas de Educacao Fisica é o
esporte, exercicio e boa saude. Analisando esse significado podemos perceber que a
importancia da Educacéo fisica se concentra em torno da pratica esportiva, sendo
que, para os alunos, é o contetado de maior relevancia.

E preocupante descobrir que o esporte também domina com tamanha
intensidade as aulas de Educacdo Fisica nas escolas do campo, a ponto de
representar para seus alunos a propria disciplina. Na mesma medida, d4-nos animo
perceber nos alunos, trabalhadores do campo, a evolucdo na forma de pensar e
vivenciar as atividades corporais vinculadas a busca pela boa forma fisica, e
consequentemente, pela saude. Corroboramos com o dito pelos PCNs (BRASIL,
2000) quando almeja que o estudante do Ensino Médio deva terminar essa etapa com
a capacidade de adotar uma postura autbnoma na selecao de atividades para a
manutencao de sua propria saude, ou seja, tenha capacidade de se auto gerenciar.

Por fim, consideramos fundamental finalizar este estudo alertando para a
necessidade de pesquisas mais amplas das praticas pedagdgicas voltadas ao aluno
do meio rural, que possam refletir sobre as especificidades e necessidades desse

sujeito tdo importante para a sociedade.
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Resumo: O processo ensino aprendizagem € objeto de muitas pesquisas e reflexdes
em busca de melhores aprendizagens. Esta pesquisa tem como objetivo analisar se
os professores de uma escola da rede estadual de ensino do municipio de Orleans
fazem préticas avaliativas voltadas a classificacdo ou se aplicam avaliacdo de carater
formativo nos anos iniciais e finais do ensino fundamental, para tornar a aprendizagem
mais significativa. Utilizaram-se as contribuicdes de alguns pensadores brasileiros
como Hoffmann, Luckesi e Libaneo. Também os estudos de Perrenoud serviram de
fonte de pesquisa na construcao deste estudo. A coleta de dados ocorreu huma escola
da rede estadual de ensino. Assim, procurou-se apresentar algumas consideragdes
sobre dois tipos de avaliacdo: a avaliacao classificatoria e avaliacdo formativa, sendo
a primeira considerada um processo de selecdo em que se classificam os alunos em
bons e ruins, conforme a nota da prova. Ja a segunda, avaliacdo formativa, esta a
servico das aprendizagens. Com isso, percebe-se a importéancia de repensar as
praticas avaliativas, pois quando bem utilizada é uma ferramenta importante para
obtencdo das aprendizagens significativas. A pesquisa aponta para dados
promissores, apesar de ainda aparecerem contradi¢cdes, o grupo docente se preocupa
em fazer uma avaliacdo que forme para a vida e ndo apenas que classifique os alunos
em bons ou ruins.

Palavras-chave: Avaliacdo classificatoria. Avaliagdo formativa. Processo
ensino/aprendizagem.

STUDENT ASSESSMENT: THE CLASSIFICATORY EVALUATION X FORMATIVE
ASSESSMENT - A STUDY ON ASSESSMENT PRACTICES

Abstract: The learning process is a topic of many researches and reflections for better
learning. This research aims to analyze whether the teachers from a State school of
Orleans make assessment practices aimed at the classification or apply formative
assessment in the early years and end of elementary school, to make learning more
meaningful. The contributions were used by some Brazilian thinkers like Hoffmann,
Luckesi, Libaneo. Also the study Perrenoud served as a source of research in building
this study. Data collection occurred in a school in the State education network. So, we
tried to present some considerations about two types of evaluation: Graded
assessment and formative assessment, the first considered a selection process in
which they classify students into good and bad, as the test score. The second,
formative assessment, is at the service of learning. Thus, we see the importance of
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rethinking the evaluation practices, because when used well is an important tool for
obtaining meaningful learning. The research points to promising data, although still
appear contradictions, the teacher group is concerned to make an assessment form
for life and not just to classify students into good or bad.

Keywords: Classification evaluation. Formative assessment. Teaching and learning
process.

Introducéao

Falar sobre avaliacdo nédo é tdo simples, pelo contrario, € um tema que gera
grandes discussfGes e aborda varios aspectos, tanto negativos como positivos. A
avaliacdo da aprendizagem escolar ndo ocorre apenas em provas e exames que Sao
aspectos classificatorios, essas tém por finalidade verificar o desempenho do aluno
em determinado assunto, assim, aprovando-o ou reprovando-o. Segundo Luckesi
(1996, p. 169), “a pratica de provas/exames escolares que conhecemos tem sua
origem na escola moderna, que se sistematizou a partir dos séculos XVI e XVII, com
a cristalizagao da sociedade burguesa”.

A denominacdo Avaliacdo da Aprendizagem é recente, porém a pratica
continua a mesma, em que o processo de crescimento do educando € mensurado por
meio de provas e exames. Avaliar ndo se restringe somente a fazer provas e aplicar
trabalhos. Desde o momento que entra na sala de aula, o professor ja faz uma
avaliacdo ao olhar para os alunos, avalia sua apresentacado pessoal, seu material de
estudo, suas tarefas, a forma que se comunica com os colegas, etc. Também ao
conversar com o aluno, o professor o avalia, nos seus gestos, na sua maneira de se
comportar e pensar. A avaliagdo ndo acontece em um s6 momento, ela acontece o

tempo todo. Segundo Hoffmann (1996, p. 66):

Quando a finalidade é seletiva, o instrumento de avaliagcdo €
constitutiva, prova € irrevogavel. Mas as tarefas na escola deveriam
ter o carater problematizador e dialégico, momentos de troca de ideias
entre educadores e educandos na busca de um conhecimento
gradativamente aprofundado.

A partir dessa citacdo é possivel perceber que o ato de avaliar ndo se destina
a um julgamento, pois ndo é um ato seletivo. A avaliagdo se destina a inclusdo e ao

dialogo, em busca de uma aprendizagem satisfatéria. E de grande importancia, que a

acdo avaliativa seja uma avaliacdo mediadora. Assim, a escola deve ter o objetivo de
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propiciar condi¢cfes para que os resultados da avaliacdo sirvam de subsidios para a
investigacdo e para posteriores melhorias nesse processo. E importante que no
espaco escolar haja trocas de conhecimento, metodologia de ensino adequada aos
conteudos a serem ministrados e interacfes sociais acolhedoras.

Segundo Luckesi (1996, p. 172), “a avaliagdo tem por base acolher uma
situacdo, para, entdo (e sO entdo), ajuizar a sua qualidade, tendo em vista dar-lhe
suporte de mudanca, se necessario. ” Desta forma, percebe-se 0 quanto a avaliacéo
€ importante para o progresso do aluno, pois, mesmo apresentando dificuldades, ele
pode ser incluido ao circulo de aprendizagens, para que haja um diagnostico e assim
conseguir melhores resultados.

Com a preocupacédo de entender qual € a forma correta de avaliar e como
proceder, observou-se a necessidade de fazer uma pesquisa para ver se € possivel
(re) significar as préticas avaliativas de aprendizagem nos anos iniciais e finais do
ensino fundamental. Norteados por esta ddvida, levantou-se um problema: Os
professores do ensino fundamental de uma escola da rede estadual de ensino do
municipio de Orleans aplicam avaliacéo classificatoria ou avaliacdo formativa?

E para respondé-lo, estabeleceu-se um objetivo geral que foi o de analisar se
os professores de uma escola da rede estadual de ensino do municipio de Orleans
fazem préticas avaliativas voltadas a classificacdo ou se aplicam avaliacdo de carater
formativo nos anos iniciais e finais do ensino fundamental, para tornar a aprendizagem
mais significativa.

Para melhor estudar o assunto, estabeleceu-se como objetivos especificos:
estudar as principais correntes avaliativas que norteiam o trabalho docente; descrever
as praticas avaliativas desenvolvidas pelos professores; elencar as praticas
avaliativas que circulam no contexto escolar; identificar os instrumentos avaliativos
utilizados pelos docentes no cotidiano escolar; diferenciar avaliagcao classificatéria e

avaliacao formativa.

Concepcgdes de Avaliacao

De acordo com o Dicionario Etimolégico da Lingua Portuguesa, de José Pedro
Machado, a raiz etimolégica de avaliar vem do latim valere, que significa ter saude,
vigor, forca. Resultou em Portugués, entre outras, em “valia”’, da qual se formou

avaliar.
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No contexto deste artigo, adotou-se a ideia de avaliagdo como um processo
dialégico, intencional e formativo, numa perspectiva de inclusdo, cujos pressupostos
estdo delineados na Proposta Curricular de Santa Catarina (1998) que baliza os
fazeres educacionais do referido estado. Este documento norteador reflete de que
forma os professores que atuam na rede publica estadual deveriam pensar a pratica
avaliativa. Concorda-se com a definicdo de Hoffmann (2012, p.13) quando a mesma

afirma que:

O termo avaliacao refere-se a um conjunto de procedimentos didaticos
gue se estendem por um longo tempo e em varios espacos escolares,
de carater processual e visando, sempre, a melhoria do objeto
avaliado.

Ao falar de avaliacdo da aprendizagem escolar, percebe-se que este ato nédo
funciona tal como seu significado. Ha constru¢des historicamente cristalizadas no
interior do processo de ensino e aprendizagem que avaliar tem relacdo com julgar,
classificar, escolher os melhores, o que favorece a exclusdo no ambito da sala de
aula.

Segundo Luckesi, “a pratica escolar usualmente denominada de avaliagéo,
pouco tem a ver com avaliacdo. Ela constitui-se muito mais de provas/exames do que
de avaliagédo. ” (LUCKESI, 1996, p. 169).

Perrenoud (2007, p.9), afirma que “a avaliagdo ndao € uma tortura medieval’,
mas para muitos alunos realmente se assemelha a uma tortura, enquanto que, para
alguns professores, configura-se apenas como mais uma de suas atividades
docentes.

Perrenoud (2007, p. 11) alerta que “tradicionalmente a avaliagdo escolar é
associada a hierarquizacdo de exceléncia. Os alunos sdo comparados e depois
classificados em virtude de uma norma de exceléncia, definida no absoluto ou
encarnada pelo professor e pelos melhores alunos”.

A concepcgdo que as pessoas tém do ato de avaliar € definida como uma acéo
de julgamento dos resultados alcangados e nada mais que isso. Uma acdo em que se
o resultado for positivo ou negativo define o aluno e sua aprendizagem. Porém, é esta
a real intencdo da avaliagao? Conforme Hoffmann (1995, p.20), “a avaliagdo na

perspectiva de construgcdo do conhecimento, parte de duas premissas basicas:
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confianca na possibilidade de os educandos construirem suas proprias verdades e
valorizacéo de suas manifestacdes e interesses”.
Quando se tratam de praticas avaliativas, € necessario que o educador entenda
o0 aluno como um sujeito capaz de tomar suas proprias decisdes, participativos e
criativos. Deste modo, Hoffmann, afirma que “nessa dimensao, avaliar € dinamizar
oportunidades de acgao-reflexdo, num acompanhamento permanente do professor,
que incitara o aluno a novas questdes a partir de respostas formuladas. ”
(HOFFMANN, 1995, p.20).
Corrobora com a visao Perrenoud, (2007, p. 68) ao afirmar que:
Uma avaliacdo mais formativa ndo toma menos tempo, mas déa
informac®es, identifica e explica erros, sugere interpretacdes quanto
as estratégias e atitudes dos alunos e, portanto, alimenta diretamente
a acdo pedagogica, ao passo que o tempo e a energia gastos na
avaliacao tradicional desviam da invencéo didatica e da inovacao.
A avaliacdo € muito mais que medir ou classificar as aprendizagens. E para
fazer com que essa avaliacdo funcione de forma satisfatéria, € necessario que se

tomem varias decisdes e negociagoes.

A avaliagcao no contexto escolar

A avaliacdo escolar, além de suas prerrogativas legais, definidas na legislacao
educacional, ancorada nestes principios norteadores, precisa estar definida no ambito
da unidade escolar. Assim, o projeto politico pedagdgico de cada uma das escolas é
o documento que orienta as praticas avaliativas e determina de que forma o processo
avaliativo € pensado pelos educadores. Esta construcao € coletiva e representativa
da docéncia para cada um dos componentes curriculares.

Geralmente os procedimentos habituais de avaliagdo nas escolas, segundo
Perrenoud (2007), sdo caracterizadas da seguinte forma: 1) ApGs ter ensinado um
capitulo, algumas licdes, o professor interroga alguns alunos oralmente ou faz uma
prova escrita para turma toda; 2) Em funcdo de seus desempenhos, os alunos
recebem notas que sao registradas e levadas aos conhecimentos dos pais; 3) Ao final
do semestre ou do ano, faz-se uma sintese das notas ou das aprecia¢cées acumuladas
sob a forma de uma média; 4) Combinando as aprecia¢des de uma mesma natureza

para o conjunto das disciplinas ensinadas, esse balango contribui para uma deciséo
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final do ano escolar, e obtencdo ou ndo de um certificado. Desta maneira, essas
caracteristicas definem bons e maus alunos, classificando-os entre si.

As caracteristicas acima, baseadas nos estudos de Perrenoud (2007) apontam
para uma avaliacao tradicional, baseada na comparagcao e em normas.

Perrenoud (2007, p.66), ainda comenta:

As vezes diz-se que essa avaliagcdo é normativa, no sentido de criar
uma distribuicdo normal. E também comparativa: os desempenhos de
alguns se definem em relagdo aos desempenhos dos outros mais do
gue a dominios almejados ou a objetivos.

Com isso, percebe-se que ao fazer essas comparacdes, o desenvolvimento da
capacidade do aluno ndo € alvo do sistema educacional brasileiro, pois o foco séo
somente as notas obtidas em provas. Luckesi (1996), diz que as notas sédo adoradas
por professores e alunos. O professor adora-as porque mostra seu poder de aprovar
ou reprovar e o aluno vive em busca dela porque precisa da mesma, ndo importando
uma aprendizagem satisfatoria ou ndo, afinal é a nota que domina tudo e é em funcéo
disso que se vive na pratica escolar.

Este modo de avaliacdo ainda existe em muitas escolas, porém, algumas,
mesmo que parcialmente, desfizeram-se deste modo de avaliar. Atualmente, os
sistemas de ensino procuram adequar-se as normatizacdes do processo de avaliacdo
e promovem amplas discussfes para avancar na compreensdo de um sistema
avaliativo mais abrangente das préticas oriundas do processo ensino e aprendizagem.

Conforme Perrenoud, (2007, p. 66):

A andlise desses sistemas mostra que, soltando as amarras da
avaliacdo tradicional, facilita-se a transformacdo das praticas de
ensino em pedagogias mais abertas, ativas, individualizadas, abrindo
mais espaco a descoberta, a pesquisa, aos projetos, honrando mais
0s objetivos de alto nivel, tais como aprender a aprender, a criar, a
imaginar, a comunicar-se.

A avaliacdo da aprendizagem escolar deve ser um processo continuo de acao
e reflexdo por parte dos alunos e dos professores, estabelecendo dialogos entre si e
visando a construcdo de aprendizagens e conhecimentos significativos. Luckesi
(1996, p. 45) alerta que “é preciso que os conceitos ou notas médias de aprovagao

signifiguem o minimo necessario para que cada “cidadao” se capacite para governar”.
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As concepcdes que permeiam a avaliagcdo no contexto escolar

As concepgdes mais presentes de avaliagao, de acordo com Romao (2005) e
Pereira (2006) estdo ordenadas de acordo com o tipo e a funcdo que desempenham
na escola. Segundo eles, os tipos de avaliacdo podem ser:
 Avaliagdo Formativa— ocorre durante o processo de ensino e de aprendizagem do
aluno com o objetivo de fornecer informacdes do desenvolvimento dos alunos, a fim
de identificarem falhas no processo para entdo sugerir o melhor procedimento, o que
ajudara na superacao das dificuldades. De acordo com esse tipo de avaliacéo, a qual
deveria ocorrer ao longo do processo de ensino e de aprendizagem do aluno, de
maneira continuada, com o intuito de verificar se os alunos estéao atingindo os objetivos
propostos e quais os resultados alcancados durante o desenvolvimento das atividades
de ensino.
* Avaliagdo Diagnostica- permite ao professor identificar em que momento do
processo de constru¢cdo do conhecimento o aluno se encontra, para identificar as
atividades pedagdgicas que irdo favorecer a aprendizagem, contrariando a avaliacao
gue tem por finalidade classificar e punir o aluno, pois a avaliagdo diagnostica tem por
finalidade abolir a repeténcia. Entendemos que a avaliacdo ndo deve se constituir
apenas em um julgamento, mas sim num diagndstico onde o professor possa verificar
pontos positivos e falhos desse processo, e que com isso possa refletir em melhorias
na vida das pessoas.
* Avaliagdo Mediadora — é caracterizada pelo acompanhamento do processo de
aprendizagem do aluno, no sentido de ajudar a melhora-la, através da discussao das
razdes de sua efetivacdo ou ndo, entre aluno e professor, na busca de solucdes.
* Avaliagcao Emancipatoria — esté relacionada aos programas educacionais e sociais,
sendo voltada para avaliar e transformar, para que se possam efetivar acdes de
transformacao e emancipacao de uma dada realidade escolar.
* Avaliacao Dialdgica — contrapfe-se a avaliacdo com a finalidade de classificar e
punir, sendo identificada com uma escola democratica, transdisciplinar e plural,
difundida e defendida com base nos ideais de Paulo Freire.
* Avaliagdo Somativa ou Tradicional — ocorre ao final de cada etapa com a finalidade
de verificar se o aluno aprendeu; esta relacionada com a nota, podendo ser sinbnimo

de selecdo e classificacdo (como os concursos de vestibulares, o Peies e os
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concursos publicos em geral), estd associada aos padrbes universais de
conhecimento.

Quando se fala em avaliacdo, logo se lembra de provas, ou seja, 0 ato de
resolver problemas a partir de determinados conteudos repassados pelo professor ao
aluno. Esse é o modelo que existe de avaliagdo, como um ato de julgamento, em que
um aluno “sabe mais” e outro “sabe menos”. Ja ag¢ao avaliativa, como um processo
de mediacdo, mostra que pode e deve haver confianca entre professor e aluno, em
gue ambos transformem o ato avaliativo em um momento prazeroso de aprendizagens
e descobertas e a possibilidade de trocar ideias e coordenar seus pontos de vista.

Em busca da concreticidade desses principios, Hoffmann (1995, p.81) aponta

algumas linhas norteadoras de avaliacdo numa perspectiva mediadora:

Conversdo dos métodos de correcao tradicionais (de verificacdo de
erros e acertos) em métodos investigativos, de interpretacdo das
alternativas de solugbes propostas pelos alunos as diferentes
situacdes de aprendizagem. Privilégio a tarefas intermediarias e
sucessivas em todos os graus de ensino, descaracterizadas de
funcbes de registro periddico por questdes burocraticas. (ndo advogo,
em principio, a ndo existéncia dos registros escolares, mas alerto
guando a subordinacdo do processo avaliativo a tais exigéncias).
Compromisso do educador com o acompanhamento do processo de
construcdo do conhecimento do educando numa postura
epistemoldgica que privilegie o entendimento e ndo a memorizagao.

Por meio de algumas categorias, fez-se a analise da relacdo entre as
concepcdes pedagogicas e os significados de avaliacdo, desde a perspectiva da
pedagogia tradicional que atribui a avaliacdo, provas e exames, a concepc¢ao da
avaliacdo como ferramenta para a classificacdo do desempenho do aluno e, por fim,

a concepcao qualitativa e formativa da avaliacao.

Examinar e medir para avaliar
Nesta perspectiva da Pedagogia Tradicional em que a avaliacdo é feita por
meio de provas e exames ganhou um grande espago Nno pProcesso ensino

aprendizagem. Conforme aponta Luckesi (1996, p.17):

A caracteristica que de imediato se evidencia na nossa pratica
educativa é de que a avaliacdo da aprendizagem ganhou um espaco
tdo amplo nos processos de ensino que nossa pratica educativa
escolar passou a ser direcionada por uma “pedagogia do exame”.
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O mais visivel desta pedagogia esta na pratica de ensino em que todas as
atividades estéo voltadas para a resolugcédo de provas e exames. Esta préatica ainda
esta presente em muitas escolas hoje em dia. Segundo Luckesi (1996, p. 18): “0 nosso
exercicio pedagogico escolar é atravessado mais por uma pedagogia do exame que

por uma pedagogia do ensino/aprendizagem”.

Avaliar para classificar ou para regular
A avaliacdo classificatoria, herdada da pedagogia tradicional, durante sua
vigéncia nomeou os alunos em bons ou ruins. Nesse contexto Perrenoud (2007, p.11)

afirma:

A avaliagdo é tradicionalmente associada, na escola, a criagdo de
hierarquias de exceléncia. Os alunos sdo comparados e depois
classificados em virtude de uma norma de exceléncia, definida em
absoluto ou encarnada pelo professor e pelos melhores alunos.

Com isso, 0 ato de avaliar ndo serve para pensar os conteudos ensinados, mas
sim para classificar os alunos, conforme seu desempenho, marcando a vida do

educando. Luckesi (1996, p.35) aponta que:

O educando como sujeito humano é histoérico; contudo, julgado e
classificado, ele ficara, para o resto da vida, do ponto de vista do
modelo escolar vigente, estigmatizado, pois as anotagfes e registros
permanecerdo, em definitivo, nos arquivos e nos histéricos escolares,
gue se transformam em documentos legalmente definidos.

Avaliar para qualificar

Adota-se, neste estudo, que o0 processo de avaliacdo deva se dar numa
concepcao mediadora e formativa. Quando se pensa na avaliagcdo da aprendizagem
escolar como momento para qualificar o educando, percebe-se que prevalecem os
aspectos gqualitativos sobre 0s aspectos guantitativos. Desta maneira € deixado de
lado o instrumento simplesmente de classificacdo. Para isso precisa-se recuperar a

funcdo diagnostica da avaliacéo. A orientacdo dada pela LDB diz que:

V - a verificagdo do rendimento escolar observard os seguintes
critérios:

a) avaliacdo continua e cumulativa do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos
resultados ao longo do periodo sobre os de eventuais provas finais;
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Concordando

comenta que:

b) possibilidade de aceleracdo de estudos para alunos com atraso
escolar;

c) possibilidade de avanco nos cursos e has séries mediante
verificagdo do aprendizado;

d) aproveitamento de estudos concluidos com éxito;

e) obrigatoriedade de estudos de recuperacdo, de preferéncia
paralelos ao periodo letivo, para os casos de baixo rendimento
escolar, a serem disciplinados pelas instituicbes de ensino em seus
regimentos (LDB 9394/96 Art. 24, inciso V, 1996).

com o0s preceitos normativos da LDB, Luckesi (1996, p.43)

Para néo ser autoritaria e conservadora, a avaliacdo tera de ser
diagnostica, ou seja, devera ser instrumento dialético do avanco, tera
de ser instrumento da identificagdo de novos rumos. Enfim, teré de ser
0 instrumento do reconhecimento dos caminhos percorridos e da
identificacdo dos caminhos a serem perseguidos.

Uma avaliacao feita por diagndstico e ndo somente por meio de notas e exames

ndo quer dizer que sera menos rigorosa, serd apenas menos autoritaria e mais em

busca de transformagéao. Luckesi (1996, p.44) afirma:

Ao contrario, para ser diagnostica, a avaliacao devera ter 0 maximo
possivel de rigor no seu encaminhamento. Pois que o rigor técnico e
cientifico no exercicio da avaliacdo garantirdo ao professor, no caso,
um instrumento mais objetivo de tomada de decisdo. Em func¢éo disso,
sua acao podera ser mais adequada e mais eficiente na perspectiva
da transformacéo.

A avaliacdo na docéncia dos anos iniciais e finais

Nos anos iniciais do ensino fundamental, o processo ensino e aprendizagem

visa atender as necessidades escolares de cada aluno, inserindo-o no processo de

alfabetizacao e letramento. Por se tratar de um processo individual, a pratica docente

€ imprescindivel para que as potencialidades possam ser desenvolvidas de forma

gradativa e plena. Assim, a avaliagcdo precisa atender a estas caracteristicas,

primando pelo aspecto emancipatoério, conforme diz Saul (1995, p.61):

A avaliacdo emancipatéria caracteriza-se como um processo de
descricdo, analise e critica de uma dada realidade, visando
transforma-la. [...] Esta situada numa vertente politico-pedagégica cujo
interesse primordial é emancipador, ou seja, libertador, visando
provocar a critica, de modo a libertar o sujeito de condicionamentos
deterministas. O compromisso primordial desta avaliacéo é o de fazer
com que as pessoas direta ou indiretamente envolvidas em uma agéo
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educacional escrevam a sua “propria histéria” e gerem suas proprias
alternativas de acdo.

A perspectiva emancipatoria objetiva formar um sujeito, ator de seu proprio
aprendizado, libertando-o dos modelos classificatorios, para que se apropriem dos
saberes de melhor forma.

Além da avaliacdo na perspectiva emancipatoria, ha, também, a avaliacao de

carater formativo, que de acordo com Macedo (2007, p. 118) é:

Uma avaliacdo formativa ajuda o aluno a compreender e a se
desenvolver. Colabora para a regulacdo de suas aprendizagens, para
o desenvolvimento de suas competéncias e o aprimoramento de suas
habilidades em favor de um projeto. Um professor comprometido com
a aprendizagem de seus alunos utiliza os erros, inevitaveis sobretudo
no comego, como uma oportunidade de observacdo e intervencao.
Com base neles, propde situagbes-problema cujo enfrentamento
requer uma nova e melhor aprendizagem, possivel e querida para
guem a realiza.

Para obter essa pratica docente critica, construtiva e formativa, € fundamental
gue haja uma avaliacédo feita com qualidade e com o objetivo de formar os educandos
para que eles aprendam e se desenvolvam individual e coletivamente.

O acesso universal ao ensino, a permanéncia na escola e a qualidade
satisfatdria da educacéo sao elementos basicos para garantir uma educacao que visa
o desenvolvimento do aluno. Todavia, Luckesi (1996) afirma que nem todas as
criangas tém acesso ao ensino, as que tém ndo permanecem e as que permanecem
nem sempre obtém um ensino de qualidade.

Para obtencédo da pratica docente critica, construtiva e formativa além de um
bom planejamento € necessaria uma avaliagdo fundamentada nos estudiosos da
mesma e que preencha os requisitos previstos na legislacao de ensino, pois além de
ajudar os alunos no processo ensino e aprendizagem, ela serve também como um
sistema de critica do proprio projeto elaborado pelo professor. A avaliacdo tem um
olhar critico, capaz de analisar e verificar em que se deve melhorar nos planos de
acao, ou seja, no processo ensino aprendizagem. Para confirmar isso, Luckesi (1996,
p. 117) diz que:

Neste nivel, a avaliacdo é um constante olhar critico sobre o que se
esta fazendo. Esse olhar possibilita que se decida sobre os modos de
como melhorar a construcéo do projeto no qual estamos trabalhando.
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Aqui a avaliacdo contribui para identificar impasses e encontrar
caminhos para supera-los; ela subsidia o acréscimo de solucbes
alternativas, se necessérias, para um determinado percurso de acgéao,
etc.

A avaliacdo é um instrumento da pratica educativa que permite constatar se 0s
métodos que vém sendo praticados estao tendo eficicia na consecuc¢ao dos objetivos
propostos. E de grande relevancia que o professor discuta com os alunos sobre as
atividades propostas para a concretizacdo dos objetivos que se pretende alcancar,
pois 0 processo avaliativo é parte fundamental do fazer pedagoégico.

Dessa forma, podem-se perceber duas logicas do sistema: a avaliacdo
formativa, e a classificatoria. A mais tradicional e conhecida, voltada as exigéncias
burocraticas é a classificatoria, que privilegia as notas dos alunos, valor minimo
exigido para 0 sucesso ou exclusdo do processo. JA a necessdria para realmente
formar o aluno é avaliacdo formativa que se volta especificamente a aprendizagem do
aluno e continuamente quando o professor Ihe confere valores para alcance do
minimo exigido legalmente para sua promocao.

Sobre essas duas légicas do sistema, Perrenoud (1999, p. 18) afirma que:

A avaliacao tradicional, ndo satisfeita em criar fracasso, empobrece as
aprendizagens e induz, nos professores, didaticas conservadoras e,
nos alunos, estratégias utilitaristas. A avaliagdo formativa participa da
renovagao global da pedagogia, da centralizacdo sobre o aprendiz, da
mutacdo da profissdo do professor: outrora dispensador de aulas e
licbes, o professor se torna o criador de situacdes de aprendizagem
“portadoras de sentido e regulagao”.

Procedimentos Metodoldgicos
Para a realizacao desta pesquisa utilizou-se de metodologias, método, conjunto
de abordagens, processos e técnicas para obtencdo dos resultados de uma forma
sistematica. Quanto a abordagem da natureza a pesquisa é aplicada, pois além da
revisdo da literatura, a pesquisa teve sua aplicacdo pratica. Sob o ponto de vista da
abordagem do problema a referente pesquisa € quantitativa, pois desta forma foi
possivel expressar em numeros as opinides obtidas, com o objetivo de classifica-las
e analisa-las por meio de graficos e tabelas.
A pesquisa foi desenvolvida em uma escola da rede publica estadual, situada
num dos distritos do municipio de Orleans, sul de Santa Catarina. Esta escola tem por

objetivo proporcionar ao educando uma acéo educativa fundamentada nos principios
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da universalizacdo de igualdade, de acesso e permanéncia, da obrigatoriedade do
ensino fundamental e gratuidade escolar.

Para a realizacdo desta pesquisa, numa primeira etapa, foi realizado um
estudo para a elaboracédo do referencial tedrico. A segunda etapa foi a elaboracao do
instrumento de pesquisa e a aplicacdo deste junto a populagdo que serve como
amostra para este estudo. Numa terceira etapa, os dados coletados foram
apresentados em graficos e tabelas com a transcricdo das respostas dadas as
guestdes.

A escolha do tipo de amostra a ser utilizado inicia com a identificagdo da
populacdo a ser pesquisada. Em seguida foi escolhida a amostra que ficou assim
selecionada: (13) profissionais que se dedicam a educacdo na escola em que a
pesquisa foi aplicada. Desta amostra, 03 sdo professores que atuam nos anos iniciais
e 10 trabalham nas disciplinas especificas dos anos finais do ensino fundamental.
Apés a coleta, os dados foram submetidos a codificacao, posteriormente, a tabulacao

e em seguida analisados descritivamente.

Resultados e discusséo

A pesquisa iniciou com a aplicacdo de um instrumento de pesquisa cujas
perguntas iniciais objetivaram conhecer em gque escola o docente atua, sendo que
dentre os 13 (treze) entrevistados, todos trabalham em escola publica estadual e,
somente, 01(um) deles também atua em Escola publica municipal. Quanto ao tempo
de servico, 05 (cinco) pesquisados tém mais de 20 (vinte) anos de servico e 0s outros
07 (sete) docentes variam os tempos de servico entre: 0 a 2 anos; 2 a4 anos; 4 a 6
anos; 6 a 8 anos; 8 a 10 anos; 10 a 12 anos e 16 a 18 anos. Em relacao a formacéao
dos pesquisados, 5 (cinco) possuem ensino superior e 8 (0ito) possuem curso superior
com especializacdo. Somente um deles fez o Magistério.

Em relagdo ao tempo de servi¢o, a maioria esta no inicio de carreira, ou seja,
basicamente com a formacéao inicial. Desta forma, entende-se que estéo iniciando as
praticas docentes e isto aponta para o aprendizado na aplicagdo de avaliagéo.
Geralmente, reproduzem as praticas avaliativas aprendidas em sua formacao. Quanto
a formacéo, todos os pesquisados ja possuem graduacdo e um bom numero deles

também Especializacgéo.
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Buscou-se conhecer a concepcédo de ensino que permeia a pratica pedagogica
dos docentes pesquisados. Desta amostra, 09 (nove) profissionais responderam que
sua pratica se baseia na concepcao socio-historica e 04 (quatro) apontaram que sua

pratica pedagogica € baseada na concepc¢dao construtivista, conforme grafico 01.

Gréfico 01 — Concepcéo de ensino

O Concepgio
Construtivista

B Concepgdo Socio
Historica

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Outra questao objetivou saber se o professor frequenta cursos de capacitacao
em que sédo discutidas as préticas de avaliacdo do processo de ensino aprendizagem.
Dentre os pesquisados, 12 (doze) responderam que sim e, apenas 01(um) disse que

nao, justificando que nao Ihe é oportunizado, conforme grafico 02.

Grafico 02 — Curso de Capacitagcdo

O Sim

E Nio

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

A questdo também trouxe a informacdo do porqué os professores participam
da capacitacdo. A maioria respondeu que é para se aperfeicoar e buscar novas
formas de repensar sua pratica. Um dos profissionais afirmou néo frequentar cursos

de capacitacdo cuja tematica seja a avaliacdo. Neste sentido:
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E preciso colocar a avaliagdo em discussdo, sem censuras e temores
de desvelar sentimentos e concepcbes individuais, porque ndo ha
culpados no processo avaliativo, mas posturas diferenciadas que se
constituiram no ultimo século em decorréncia de inUmeros fatores,
desde as influéncias tedricas aos pressupostos politicos. O caminho
para compreender as resisténcias é a discussao ampla e coletiva dos
significados dessa pratica (HOFFMANN, 2003, p.73).

Outro questionamento feito foi de que forma estes docentes costumam elaborar
suas avaliagbes. Nesta questdo foram citados alguns instrumentos para que o
professor selecionasse aquele ou aqueles que costuma utilizar em seu cotidiano.
Dentre os pesquisados, 11(onze) assinalaram a op¢ao: por meio de provas ou testes;
13 (treze) assinalaram: Trabalhos orais e escritos; 02 (dois) assinalaram: Portfolios;
05 (cinco) também usam questionario e 06 (seis) assinalaram a opcao: Outros. Vale
lembrar que os pesquisados podiam escolher mais de uma alternativa, conforme

gréafico 03.

Grafico 03 — Forma de elaborar avaliagbes

O Provas e testes

W Trabalhos orais e
escritos

O Portofolios

O Questiondrio

W Qutros

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Pode-se constatar, pelas respostas, que os docentes procuram desenvolver
avaliagcbes que se norteiam pelo viés da avaliacédo formativa, uma vez que diversificam

os instrumentos e as formas de avaliacao, pois, conforme Hoffmann (2006, p.13):

Para se entender de avaliagdo, 0 primeiro passo € conceber o termo
na atitude que Ihe é de direito. Ao avaliar efetiva-se um conjunto de
procedimento didaticos que se estendem sempre por um longo tempo
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e se dao em varios espacos escolares, procedimentos de carater
multiplo e complexo tal como se delineia um processo.

Também se questionou se os professores costumam fazer a recuperagédo de
seus alunos e também foi solicitado para justificar esta pratica. Dentre os pesquisados,
11 (onze) responderam que “Sim”, costumam fazer a recuperacédo de seus alunos e

somente 02 (dois) disseram “Nao”, justificando que n&o faziam recuperagao paralela
por ndo considerar necessario (Grafico 04).

Ja outros professores explicaram que fazem a recuperacéo paralela, usando
como estratégias a explicacdo de conteudos e a realizacdo de nova avaliacdo. Outros

afirmaram que o fazem apenas para cumprimento da legislacéo.

Grafico 04 - Recuperacgédo

O Sim

B Nio

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

Além da LDBEN 9394/1996, em Santa Catarina tem-se a resolucdo do
Conselho Estadual de Educacdo (Res. N° 158/2013) que determina a pratica da
recuperacdo de conteudos e, consequentemente, rever a avaliacdo do aluno. A
recuperacdo constitui-se de um direito legal e precisa ser entendido como um dos
processos do aprender/ensinar.

Grande parte dos pesquisados tém um entendimento de que quando se
recupera conteudos e se pratica a avaliacdo do mesmo, a consequéncia € melhorar a
avaliacdo (aumentando a nota expressa em numeros). A recuperagdo, considerada
como outra forma de organizar o tempo para aprender, ja havia surgido nos anos de
1970 e permanece na Lei N° 9394/1996, o que implica numa organizacao da escola
para a ordenacao do tempo e do espaco para aprender.
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Também se procurou conhecer que conceitos 0s professores tém sobre o ato

de avaliar. Dispomos trés op¢des para que assinalassem. Obtivemos 0s seguintes

resultados: (2) Medir a quantidade de conhecimentos; (0) Classificar os alunos para

saber quais sao bons e ruins; (13) Construir uma visao critica sobre o processo de

ensinar e aprender. Vale lembrar que 02 (dois) dos pesquisados assinalaram duas

alternativas (Grafico 05).

Grafico 05 — Conceitos de Avaliagao

O Medir a quantidade

de conhecimentos

MW Classificar os alunos

— bons e ruins

para saber quais sdo

O Construir uma visao

Conceito de Avaliacdo

critica sobre o
processo de ensinar
e aprender.

Fonte: Dados da pesquisa (2015).

A viséo de grande parte dos professores aponta para uma visao critica sobre

o processo. Hoffmann assim nos ensina (2006, p.14):

Essa € a intencdo do avaliador: conhecer, compreender, acolher os
alunos em suas diferencas e estratégias proprias de aprendizagem
para planejar e ajustar ac6es pedagdgicas favorecedoras a cada um
€ ao grupo como um todo.

Por fim, foi solicitado aos docentes desta unidade escolar que diferenciassem

avaliacao classificatéria e avaliacdo formativa. Seguem algumas respostas obtidas.

“A classificatoria somente mostra sucessos e fracassos. Ja a formativa
preocupa-se em fazer do aluno, um aluno cidadao”.

“A avaliacao classificatoria s6 almeja pela nota avaliar o “quanto” o
aluno “aprendeu”. Avaliagdo formativa € o todo do aluno — o seu
crescimento com aquele conteudo — houve melhora no aprendizado?
Sua vida socioeducativa melhorou?”

“Classificatoria: o professor avalia os alunos através de trabalhos com
o objetivo de observar se os alunos aprenderam ou ndo”. Formativa:
preocupa-se com o0 ensino aprendizagem ao longo do
desenvolvimento curricular.
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“Classificatoria € classificar somente por meio de notas; alunos que
sabem ou ndo. Formativa: constrdi junto ao aluno o conhecimento, por
meio de varias estratégias, que nao sejam apenas notas”.

“Avaliacao Classificatoria — o aluno é classificado pelos que sao “bons”
e pelo que sao “ruins”. Avaliagdo Formativa — avalia o aluno de forma
integral, procurando formar um cidaddo com uma visdo critica para
toda a vida”.

Nesta questao, apenas um docente ndo manifestou sua opinido, alegando que
a formulacdo da pergunta estava incompreensivel. A pergunta foi formulada da
seguinte forma: “diferencie avaliacao classificatéria de avaliagao formativa”. Acredita-
se que esta foi a forma de ndo admitir que desconhecesse a resposta.

Percebem-se também contradi¢cdes que podem advir da pouca experiéncia na
docéncia ja constatada na primeira questao.

Cumpre-nos dizer, conforme Hoffmann (2006, p. 20), que a avaliacéo formativa,

objeto de nossa pesquisa, assim se define:

A esséncia da concepcao formativa esta no envolvimento do professor
com o aluno e na tomada de consciéncia acerca do seu
comprometimento com o progresso deles em termos de
aprendizagens- naimportancia e natureza da intervencéo pedagogica.

Resta, ainda, dizer que o processo de avaliacdo é bastante complexo e
demanda estudos frequentes e continuos, pois entre a teoria e a pratica ainda ha
distancias longas para que se possa romper com o paradigma da aprovacao e

reprovacao, caracteristica maior dos processos avaliativos classificatorios.

Considerac0fes Finais

Esta pesquisa buscou apresentar uma reflexdo sobre as praticas avaliativas.
Dentre elas, focou-se na avaliacao classificatoria e a avaliacdo formativa. Percebe-se
gue mesmo os entrevistados destacarem a avaliagdo formativa como a melhor op¢ao
para avaliar o ensino aprendizagem, ainda assim, é preciso rever as concepcoes
avaliativas, pois muitos ainda tendem a confundir o processo de avaliagdo com a
prova/exame em si.

Urge substituir a tradicional avaliacdo classificatoria por uma pedagogia de
permanéncia na escola, de sucesso e oportunidades para todos na busca de
aperfeicoar o processo de ensino/aprendizagem, utilizando-se da avaliagédo formativa

como um recurso relevante nesta busca de aprender. No decorrer do trabalho
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percebe-se que provas e exames ndo devem ser considerados avaliacdo, e sim
instrumentos da mesma.

Estas sdo algumas consideragcdes de carater provisoriamente conclusivo, uma
vez que a avaliacdo do processo ensino e aprendizagem ainda se constitui em um
campo de forcas contraditérias, mas que contribuiram para que se conhecessem, a
partir da amostra pesquisada, como os docentes concebem a avaliacdo escolar, se

de forma classificatoria ou formativa.
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O PESO CORPORAL RELACIONADO AS CARACTERISTICAS MOTIVACIONAIS
DE ESTUDANTES E A PRATICA DA EDUCACAO FISICA: ESTUDO
COMPARATIVO ENTRE ESTUDANTES COM SOBREPESO, PESO NORMAL E
BAIXO PESO
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Resumo: A Teoria da Autodeterminacdo (TAD) é a abordagem psicolégica sobre a
motivacdo, para o estudo dos aspectos motivacionais que envolvem a prética de
exercicios fisicos, as causas e as consequéncias da forma como o ser humano regula
0 proprio comportamento. Baseado nisso, o principal objetivo do presente estudo foi
comparar os niveis de motivacao a pratica da Educacéo Fisica de trés diferentes
grupos de estudantes das escolas pesquisadas: baixo peso, peso normal e
sobrepeso, com as caracteristicas socio afetivas dos adolescentes. Participaram do
estudo 146 estudantes do Ensino Médio, com idades entre 15 e 18 anos. Utilizou-se
como instrumento o “Questionario de avaliagdo das necessidades psicologicas
basicas em Educacéo Fisica” e a avaliagao antropométrica para determinar o indice
de massa corporal (IMC). Apos aplicar o inventario de motivacédo a prética regular de
atividades fisicas e esportivas, foi determinado que: a pratica ativa nas aulas de
Educacéo Fisica esta relacionada negativamente para os estudantes com baixo peso,
e positivamente, aqueles considerados com sobrepeso. Conclui-se que adolescentes
com maior peso corporal possuem maior competéncia no relacionamento afetivo
social para pratica de exercicios fisicos, mais do que os considerados com peso
normal, que apenas apresentaram consideravel nivel de autonomia.

Palavras-chave: Teoria da autodeterminacdo. Motivacdo. Comportamento.
Obesidade.

THE BODY WEIGHT RELATED TO THE MOTIVATIONAL CHARACTERISTICS OF
STUDENTS AND PHYSICAL EDUCATION: COMPARATIVE STUDY OF
OVERWEIGHT’'S STUDENTS, NORMAL, WEIGHT AND UNDERWEIGHT.

Abstract: The Theory of Self-Determination (TAD) is the psychological approach to
motivation, for motivational study of aspects involving physical exercise, the causes
and consequences of how humans regulate their own behavior. Based on this, the
main objective of this study was to compare the levels of motivation to the practice of
physical education in three different groups of students: underweight, normal weight
and overweight, with the affective partner’s characteristics of adolescents. The study
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included 146 high school students, aged 15 to 18 years. It was used as a tool the
"Questionnaire for the evaluation of basic psychological needs in Physical Education”
and anthropometric measurements to determine body mass index (BMI). After
applying the inventory of motivation to regular physical and sports activities, it was
determined that: the active practice in physical education classes is negatively related
to those students with low weight, and positively to students considered overweight. It
is concluded that adolescents with higher body weight have more competence in social
affective relationship for physical exercise, more than those considered normal weight,
which only showed considerable degree of autonomy.

Keywords: Theory of self-determination. Motivation. Behavior. Obesity.

Introducéao

A Teoria da Autodeterminacédo (TAD) € a abordagem psicolégica sobre a
motivacdo, com a possibilidade de uso mais detalhado em estudos dos aspectos
motivacionais que envolvem a pratica de exercicios fisicos, pois se preocupa com as
causas e as consequéncias da forma como o ser humano regula o préprio
comportamento. O modelo tedrico pode fornecer informacdes importantes sobre o
processo motivacional dos estudantes para a participacdo nas aulas de Educacao
Fisica.

A Teoria da Autodeterminacdo aponta que as motivacfes dos individuos
diferem, sendo distinguida e conduzida por contextos que déo aporte as necessidades
psicoldgicas basicas com diferentes manifestacdes que motivam os estudantes para
a aprendizagem.

A competéncia, segundo Weiss e Chaumeton (1992 apud SAMULSKI, 2002),
explica o processo de interacdo entre percepcdo de competéncia e controle de uma
pessoa e estado atual de motivacdo. Segundo Guimarédes e Bzuneck (2008, p.111) é
um fenbmeno complexo, multideterminado, que pode apenas ser inferido mediante a
observacdo do comportamento, seja em situacdes reais de desempenho ou de auto
relato.

Considerando a questdo da obesidade, essa é definida, segundo a
Organizagdo Mundial da Saude, como “doenca na qual o excesso de gordura corporal
se acumulou a tal ponto que a saude pode ser afetada” (FORSTER, 1988, p.18). Tal
conceito demonstra a preocupac¢do da entidade com as possiveis consequéncias do

acumulo de tecido adiposo no organismo.
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A contribuicdo da pratica de exercicios fisicos para a saude e o bem-
estar estd bem documentada na atualidade. As pesquisas
demonstram que a pratica de tais atividades pode estar associada a
beneficios fisicos, psicolégicos e sociais. (BOICHE; SARRAZIN, 2007,
p. 691).

Ainda que o elevado peso corporal seja resultado do desequilibrio entre oferta
e demanda fisiologica energética, a determinacdo desse fator tem-se revelada
complexa e variavel em diversos aspectos, tais como fatores demogréficos,
socioeconémicos, genéticos, psicoldgicos, ambientais e individuais. Se a ingestao de
energia for superior a utilizada, a obesidade pode se instalar, mesmo quando a
ingestao de gordura é peguena.

Por outro lado, a atividade fisica, diminui o risco de obesidade, atua na
regulacdo do balanco energético e preserva ou mantem a massa magra em
detrimento da massa de gordura (MELBY; HILL, 1999).

Ressalta-se que o estilo de vida dos adolescentes envolve “atividades fisicas e
esportivas na fase de desenvolvimento e contribui para que 0s mesmos
comportamentos perdurem durante a vida adulta” (AZEVEDO JUNIOR, 2007, p. 73).

Neste contexto, o presente estudo foi baseado no seguinte questionamento: o
peso corporal influencia na autodeterminacdo de estudantes para a pratica da
Educacéo Fisica?

Portanto, o objetivo da pesquisa foi comparar os niveis de motivacéo a pratica
da Educacao Fisica em estudantes do ensino médio por meio da ferramenta da Teoria
da Autodeterminacao (TAD), relacionada ao peso corporal e as caracteristicas socio

afetivas.

Procedimentos Metodoldgicos

Trata-se de estudo bibliografico e de campo, com apresentacéo dos resultados
da andlise, de forma quali-quantitativa. Participaram da pesquisa 146 estudantes,
regularmente matriculados em uma escola de ensino médio no municipio de Orleans,
extremo sul de Santa Catarina. A idade média entre os estudantes foi de 15,9 anos.
O periodo da pesquisa foi de 22 de agosto de 2013 a 4 de setembro de 2013, com a
populacao dividida em 65 estudantes do sexo feminino e 81 do sexo masculino.

Os participantes foram devidamente informados sobre os objetivos do estudo,

as possiveis contribuicfes para as pesquisas de qualidade de vida em adolescentes
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e de que forma poderiam participar da pesquisa. Previamente a distribuicdo dos
questionarios, a pesquisadora informou aos estudantes como deveriam preenché-los,
dando instrucdes para que as perguntas fossem respondidas em siléncio e com muita
atencao, sem interferéncia de colegas e comunicou também que, em caso de dlvida,
poderiam solicitar auxilio.

Todos os participantes estavam cientes de que a participacdo no estudo era
voluntéaria e deveriam ser os mais auténticos possiveis. Foi colhido o indice de Massa
Corporal (IMC) e as trés classificacfes do peso corporal dos adolescentes, baixo peso
(BP), peso normal (PN) e sobrepeso (SP).

A escolha dos participantes da pesquisa ocorreu ap0s 0 aceite por parte da
escola em participar do estudo. Por conseguinte, iniciou-se coleta de dados que
procedeu da seguinte maneira, foi entregue a cada participante o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para 0s pais ou responsaveis lerem,
assinarem e estarem cientes do estudo, ao qual seu/a filho/a estava sendo
submetido/a.

Um questionario foi utilizado como instrumento de pesquisa, com perguntas
sobre as experiéncias dos participantes nas aulas de Educacéo Fisica, experiéncias
relacionadas a autonomia, a competéncia para a pratica da Educacdo Fisica e o
relacionamento afetivo social durante as aulas. O estudante deveria ler
cuidadosamente o questionario com 12 perguntas, considerando os niveis indicados:
1 “Discordo Totalmente”; 2 “Discordo”; 3 “Nao Concordo, Nem Discordo”; 4
“Concordo”; 5 “Concordo Totalmente”, responder as seguintes afirmagdes, colocando
um circulo em redor do niumero que melhor reflete o proprio grau de concordancia
acerca da mesma.

A pesquisa foi realizada utilizando o questionario de avaliacdo das
necessidades psicolégicas basicas em Educacdo Fisica (BPNPES: Basic
Psychological Needs in Physical Education Scale), contendo perguntas sobre a
autodeterminacdo dos estudantes. Trata-se de questionario largamente utilizado na
literatura internacional sobre a TAD aplicada as atividades fisico-esportivas, inclusive
em estudos, envolvendo adolescentes (MARKLAND; INGLEDEW, 2007).

Quanto as necessidades psicologicas propostas pela Teoria da
Autodeterminacéo foram utilizadas trés competéncias: a necessidade de autonomia,

a necessidade de competéncia e a necessidade de pertencer ou de estabelecer
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vinculos. A satisfacé@o das trés é considerada essencial para o 6timo desenvolvimento
e saude psicoldgica. Em situa¢cBes de aprendizagem escolar, as interagdes em sala
de aula e na escola como um todo precisam ser fonte de satisfacdo das trés
necessidades psicologicas basicas para que a motivagdo e as formas
autodeterminadas possam ocorrer.

As variaveis centrais da pesquisa estdo diretamente relacionadas as
competéncias de autodeterminacdo e o estado nutricional, o peso corporal (baixo
peso, peso normal e sobrepeso) dos participantes, isto €, se todos os participantes se
sentem competentes em realizar determinada atividade (Educacgédo Fisica);
relacionar-se com o0s colegas (interacdo) e a autonomia, em estudantes que
frequentam regularmente as aulas de Educacéao Fisica em escola particular de Ensino

Médio do municipio de Orleans, SC.

Resultados e Discusséo

A idade média dos participantes da pesquisa foi de 15,9 anos, o peso médio de
62,7 Kg e altura média de 168,13 centimetros. A partir do calculo de IMC, os 146
estudantes foram classificados em 03 grupos, sendo que 19 adolescentes ficaram na
categoria baixo peso, 49 com peso normal e 78 sobrepeso. O quadro 01 apresenta a

distribuicdo dos valores referentes ao estado nutricional entre 0s sexos.

Quadro 01 — Estado nutricional por sexo

Sexo Baixo peso Peso Normal Sobrepeso Total

Feminino 11 -17% 17 — 26% 37-57% 65 — 100%
Masculino 08 — 10% 32 —39,5% 41 — 50,5% 81 — 100%
Total 19-13% 49 — 34% 78 —53% 146 — 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

Os estudantes com baixo peso corporal foram: 11 meninas (17%) e 08 meninos
(10%), totalizando 19 estudantes (13%) do total pesquisado. Enquadram-se na
categoria peso normal 17 meninas (26%) e 32 meninos (39,5%), totalizando 49
estudantes (34%) do total pesquisado.

Os patrticipantes da pesquisa com sobrepeso foram 37(57%) do sexo feminino
e 41 (50,5%), do sexo masculino, totalizando 78 estudantes, representando 53% da

amostra.
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A porcentagem de 53% de estudantes com sobrepeso € preocupante, uma vez
que a obesidade representa uma séria ameaca a saude, ja que o sobrepeso pode
desencadear doencas metabdlicas, tais como a hipertenséo arterial sistémica e o
diabetes, as quais ndo podem ser tratadas apenas com medicamentos, mas com
mudancas nos habitos e estilo de vida da populagéo.

O quadro 02 apresenta as caracteristicas motivacionais (autonomia;
competéncia para a pratica da Educacao Fisica e a interacdo ou o relacionamento

afetivo social durante as aulas) dos 146 participantes, relacionadas aos indices de

estado nutricional.

Quadro 02 — Caracteristicas motivacionais

Caracteristicas motivacionais | Peso corporal Numero Frequéncia
Baixo Peso 4 estudantes 2,74%
Competéncia Educacéo Fisica | Peso Normal 12 estudantes 8,21%
Sobrepeso 32 estudantes 21,91%
Baixo Peso 4 estudantes 2,74%
Relacionamento afetivo social | Peso Normal 8 estudantes 5,47%
Sobrepeso 30 estudantes 20,54%
Baixo Peso 11 estudantes 7,53%
Autonomia Peso Normal 29 estudantes 19,86%
Sobrepeso 16 estudantes 11%
Total 146 estudantes 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

Dentre os participantes com sobrepeso, 30 (20,54%) declararam-se com maior
competéncia nas relacdes socio afetivas e 32 (21,91%) competentes nas atividades
de Educacdo Fisica. Ja dentre os pesquisados com peso normal 29 (19,86%)
classificaram-se com maior competéncia em autonomia.

Neste sentido, Guedes (2004) sugere uma proposta aos professores de

Educacao Fisica:

A de assumirem um novo papel diante da estrutura educacional,
procurando adotar em suas estratégias de ensino ndo mais uma visao
exclusivamente de pratica esportiva e de atividades recreativas, mas
sim, uma postura pedagdgica que possa alcancar metas e objetivos
voltados a educacao para a saude (GUEDES, 2004, p. 40).

Dessa forma, a TAD demonstra indices de motivacao da populacdo de jovens
com sobrepeso para a pratica de atividades fisicas e dessa forma, a Educacao Fisica
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escolar pode proporcionar atividades atrativas com objetivos diferentes do rendimento
esportivo, a fim de promover a participacdo destes jovens com sobrepeso. Pode
também, utilizar da competéncia nas interacdes interpessoais desses adolescentes
para incentivar habitos saudaveis e reduzir indices de sobrepeso e riscos de doencas
metabolicas futuras, na fase adulta.

Os habitos e estilos de vida que influenciam na demanda energética ndo sao
0S Unicos determinantes do elevado indice de peso corporal presente hoje nas
populacdes urbanas, aponta-se também fatores soOcio afetivos, genéticos e da
personalidade do sujeito, que também influenciam para diminuir ou aumentar o risco
de obesidade e a autodeterminacao dos sujeitos.

A andlise das caracteristicas motivacionais relacionadas ao sexo masculino se
apresenta no quadro 03. Quando relacionado o peso corporal as competéncias,
destaca-se que 0os meninos com peso normal apresentam indice significativo no
aspecto autonomia se comparados aos estudantes de baixo peso e sobrepeso. Dentre
0s estudantes de baixo peso, os menores indices motivacionais apresentam-se nas

relacBes afetivo social e na participacao das atividades nas aulas de Educacao Fisica.

Quadro 03 — Caracteristicas motivacionais do sexo masculino

Caracteristicas Baixo peso Peso Normal Sobrepeso
motivacionais
Educacao Fisica 3M 37,5% ™ 22% 18M 44%
Rel. afetivo social M 12,5% 5M 15,5% 14M 34%
Autonomia 4M 50% 20M 62,5% oM 22%
Totais 8M 100% 32M 100% 41 M 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

Dentre os estudantes do sexo masculino com BP, 50% consideram que possuem
autonomia suficiente para realizar as aulas de Educacéo Fisica, 37,5%, avaliaram-se
com competéncia para as atividades fisicas propostas nas aulas e apenas 12,5% auto
determinaram-se com bom relacionamento afetivo social. Em sintese, os estudantes
do sexo masculino participantes da pesquisa, possuem alto indice de autonomia, e
significativa competéncia nas atividades fisicas propostas nas aulas, porém com baixo
indice de relacionamento afetivo social.

Dos 146 participantes da pesquisa, 65 adolescentes eram meninas. No quadro
04 esta demonstrado o peso corporal com relacdo as competéncias entre as meninas.

Destacamos que as adolescentes com baixo peso apresentaram um indice
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significativo (64%) para autonomia quando comparadas aquelas de peso normal e
sobrepeso. Porém, os menores indices das alunas de baixo peso estdo nas categorias
participacdo das atividades nas aulas de Educacao Fisica e nas relacdes afetivo

sociais com os colegas, representando 9% e 27%, respectivamente.

Quadro 04 — Caracteristicas motivacionais do sexo feminino

Caracteristicas Baixo peso Peso Normal Sobrepeso
motivacionais
Educacao Fisica 09% 1F 29,5% 5F 38% 14F
Rel. sécio afetivo 27% 3F 17,5% 3F 43% 16F
Autonomia 64% 7F 53% 9F 19% 7F
Totais 100% 11 100% 17F 100% 37F

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

As meninas de baixo peso, quando comparadas aos meninos da mesma
categoria com relacéo as caracteristicas motivacionais, apresentam maior autonomia
perante as aulas de Educacéo Fisica e maior indice para relacionamento soécio afetivo.
No entanto, as adolescentes apresentaram um baixo indice na categoria realizacéo
das atividades fisicas propostas, enquanto os participantes do sexo masculino
obtiveram melhor resultado.

Das estudantes categorizadas como peso normal, 53% consideram-se com
autonomia, 9% a menos que 0S Meninos, na caracteristica relagdo sécio afetiva,
17,5% declararam-se com boas relagdes afetivas sociais com colegas, 1% a mais que
0os meninos. No que se refere a competéncia para Educacdo Fisica 29,5% das
adolescentes consideram-se com competéncia para realizar as atividades fisicas
propostas nas aulas, 6,5% a mais que os meninos. Em sintese, comparando o0s
estudantes de peso normal do sexo feminino com os do sexo masculino, chega-se a
conclusao que as meninas possuem melhor interacéo afetivo social com os colegas e
maior desempenho para realizar as atividades propostas. Porém, consideram-se
menos autdbnomas para realizar as mesmas.

Na categoria sobrepeso, observa-se que 44% dos meninos consideram-se
competentes nas atividades fisicas propostas nas aulas de Educacéo Fisica, 34% tém
bom relacionamento afetivo social com colegas, e apenas 22% autodenominaram-se
autbnomos para realizar as aulas, ou seja, sentem-se competentes nas atividades
fisicas propostas e no relacionamento afetivo social com os colegas, todavia ndo se

consideram autbnomos na mesma proporgao.
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Ainda com relacdo ao grupo sobrepeso, agora para as meninas, verifica-se que
43% consideram-se melhores na interacdo com colegas (afetivo social), 38%sentem-
se competentes na participacdo das atividades fisicas propostas nas aulas de
Educacao Fisica e 19% consideram-se autbnomas para realizar as aulas. Quando os
dados das categorias motivacionais sdo comparados entre 0os sexos, dentro do grupo
de sobrepeso, percebe-se que 0s meninos se consideram com maior autonomia para
realizacdo das aulas e interagem mais que as meninas nas atividades fisicas, porém
as meninas apresentam maior indice no quesito relacao soécio afetiva.

Conclui-se, portanto, que os estudantes tanto do sexo masculino como do
feminino pertencentes ao grupo baixo peso, destacaram-se na competéncia
autonomia. Com relacdo ao grupo peso normal, 0S meninos apresentam maior
autonomia comparados as meninas. Na categoria sobrepeso, observa-se gue 0S
estudantes do sexo masculino se declaram com maior capacidade de participacao
nas atividades de Educacédo Fisica, enquanto as meninas destacam-se nas relacbes

afetivas sociais.

Consideracdes finais

A prevaléncia de sobrepeso nos estudantes da pesquisa pode ser considerada
elevada e assemelha-se aquela observada em jovens que pertencem a paises
desenvolvidos. Conforme a literatura apresentada pbde-se compreender que a
obesidade é definida como disturbio nutricional e metabdlico, no qual ocorre o
aumento de tecido adiposo acarretando o aumento de peso com riscos a saude.
Dependendo do contexto, as motivagdes diferem de um individuo a outro e dao aporte
as necessidades psicologicas com diferentes manifestagcdes que motivam ou nao a
aprendizagem.

Dos aspectos motivacionais que envolvem a pratica de exercicios fisicos, a
pesquisa péde comparar 0s niveis de motivacao a pratica da Educacao Fisica, sendo
a autonomia, a capacidade de autodeterminacao nas proprias acdes; a competéncia
para a pratica da Educacado Fisica, como capacidade do individuo de participar das
atividades fisicas com habilidades e capacidades motoras e o relacionamento afetivo
social, na capacidade de interacdo do sujeito com 0s outros.

As caracteristicas motivacionais relacionadas ao peso corporal dos adolescentes

pesquisados revelam maior capacidade de interacdo e participacdo nas atividades
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das aulas de Educacéo Fisica e consideravel relacionamento afetivo social no grupo
de estudantes com sobrepeso

Verificou-se que os participantes da pesquisa avaliados com sobrepeso, sentem-
se mais competentes em realizar as aulas de Educacdo Fisica e tém melhor
relacionamento afetivo social, porém demostram-se menos autdnomos. Nesse ponto,
se destacam os avaliados com peso normal e baixo peso, tanto 0s meninos quanto as
meninas. Sendo assim, a Educacao Fisica escolar pode oferecer atividades ludicas,
prazerosas, dando énfase a caracteristica de autonomia e a capacidade de escolha e
de autodeterminacéo dos estudantes com baixo peso e peso normal.

A praxis da Educacdao Fisica pode também, planejar atividades que integrem as
competéncias dos estudantes com sobrepeso que possuem maior interacdo social
com a autonomia declarada pelos estudantes de baixo peso e peso normal, a fim de
promover maior participagéo de todos nas aulas e consequentemente, cultivar habitos
saudaveis de atividade fisica, reduzindo os indices de sobrepeso nas futuras
populacdes adultas.

Ainda como competéncias, espera-se desenvolver nas praticas educativas
noc¢des conceituais de esforco, intensidade e frequéncia, utilizando-as como auxiliares
nas praticas corporais, além de aprenderem a refletir sobre as informacgdes da cultura

corporal, sabendo critica-las e reinterpreta-las.
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