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Resumo: O presente trabalho busca analisar a eficacia do sistema de
internacdo compulsoria no tratamento e recuperagdo do dependente quimico.
Aborda os modelos de internacdes disponiveis, com énfase na internacéo
compulsoria, bem como sua aplicacdo e aresponsabilidade da Familia e do
Estado. Em que pese a internagcdo compulséria ser uma medida judicial
que visa recuperar e ajudar os dependentes quimicos que se encontram
em alto grau de risco de vida, gera-se uma polémica, vez que ha vertentes que
entendem que tal medida seria uma grave ofensa ao direito de liberdade,
mas outros defendem que nada mais seria a efetivacdo do direito a vida e da
dignidade da pessoa humana. Desta forma, se estabelece um conflito entre
direitos fundamentais do adicto, utilizando-se assim, dos principios da
proporcionalidade e razoabilidade a fim de resolver o conflito em questéo,
visando assim analisar acerca da eficacia/ineficacia da internacdo compulséria.
Para sua realizacdo foi utilizado o método dedutivo na fase de investigacéo,
sendo que a técnica de pesquisa se deu através da coleta de dados, tendo
como procedimento técnico a pesquisa bibliografica como meio norteador para
a sua producéo.
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THE (IN)EFFECTIVENESS OF THE ADMISSION OF THE DRUG ADDICT IN
THE LIGHT OF CONSTITUTIONAL PRINCIPLES

Abstract: The present work seeks to analyze the efficacy of the compulsory
hospitalization system in the treatment and recovery of the chemical dependent.
It addresses the available hospitalization models, with emphasis on compulsory
hospitalization, as well as its application and the responsibility of the Family and
the State. Although compulsory hospitalization is a judicial measure aimed at
recovering and assisting chemical dependents who are at high risk of life, a
controversy arises, since there are those who believe that such a measure
would be a serious offense against the right Of liberty, but others argue that
nothing else would be the realization of the right to life and the dignity of the
human person. In this way, a conflict is established between the fundamental
rights of the addict, thus using the principles of proportionality and reasonability
in order to solve the conflict in question, in order to analyze the effectiveness /
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inefficacy of compulsory hospitalization. For its accomplishment the deductive
method was used in the research phase, being that the research technique was
given through data collection, having as technical procedure the bibliographic
research as guiding medium for its production.

Keywords: Addiction, compulsory hospitalization, psychoactive substances,

constitutional principles.

Introducéo

O tema em estudo tem importante relevancia social, considerando-
se a dependéncia quimica e os problemas que envolvem o uso de substancias
psicoativas extremamente prejudiciais para a vida de forma harmodnica para a

coletividade.

O trabalho pretende analisar se para os adictos, a internacao
compulséria é a maneira mais adequada e benéfica para tratar o transtorno
causado pela dependéncia, assim como sua viabilidade para o Estado.

Em primeiro momento tratar-se-a sobre os principios constitucionais
e direitos fundamentais que entram em conflto com a designacdo de
internacdo compulsoéria para um dependente, trazendo a baila os conflitos
pertinentes a tematica.

Dando seguimento, serd abordada a definicdo e caracterizacdo de
dependéncia quimica e substancia psicoativa, a fim de individualizar este grupo
vulneravel e entender os fatores que levam ao desenvolvimento do transtorno,
bem como as consequéncias que trazem para Ssi mesmos e para o ambito
social.

Apds a explanacgéo do transtorno, serd abordado a responsabilidade
do Estado sob as questdes de saude e seguranca publica com analise das
medidas que necessitam ser tomadas para melhor resolver o problema.
Também serd exposto o0s tipos de internagbes disponiveis para o0s
dependentes quimicos pelo nosso ordenamento juridico, levando em
consideracao a Lei 10.216 de 2001 (BRASIL, 2001), sendo elas: internacdo
voluntaria, internacéo involuntaria e internagcdo compulsoria esta ultima, objeto

do presente trabalho.
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Por fim, através do parecer de especialistas e do entendimento da
doutrina, serd analisada a eficacia da internagdo compulséria no tratamento e

recuperacdo dos dependentes quimicos.

Teoria dos Direitos Fundamentais

Os direitos fundamentais que funcionam como meio de protecao
para cada individuo, que hoje se encontram na Constituicdo Federal de 1988
possuem uma vasta carga histérica, passando por geracdes e chegando ao
texto constitucional que temos hoje.

Antes de aprofundar o estudo no tema histérico, cabe conceituar o
que sao os Direitos fundamentais. Para Araujo e Nestor Junior (2005, p. 109-
110):

Os direitos fundamentais podem ser conceituados como a categoria
juridica instituida com a finalidade de proteger a dignidade humana
em todas as dimensfes. Por isso, tal qual o ser humano, tem
natureza polifacética, buscando resguardar o homem na sua
liberdade (direitos individuais), nas suas hecessidades (direitos
sociais, econ6micos e culturais) e na sua preservacao (direitos

relacionados a fraternidade e a solidariedade).

Todas as constituicdes brasileiras abordaram a declaracdo dos
direitos fundamentais, mesmo que minimamente, sendo 0s primeiros tracos de
tais direitos encontrados a partir da Mesopotamia e Egito Antigo, por volta do
terceiro milénio a.C., porém, o primeiro cédigo que ratificou direitos comuns aos
homens, como propriedade, vida, dignidade, honra e familia, foi o Cddigo de
Hamurabi de 1960 a.C. (MORAES, 2006, p. 06).

Ao passo que a sociedade se desenvolveu, os direitos fundamentais
inerentes a cada ser humano também sofreram evolugdes, contanto hoje com 5

geracdes das quais se passara a expor.

Caracteristicas e Geragdes dos Direitos Fundamentais
A primeira geragcdo dos direitos fundamentais ocorreu no final do
século XVII dando inicio aos direitos e garantias fundamentais tradicionais,

baseado em prestacdes desfavoraveis para o Estado, com o objetivo de
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assegurar direitos como a vida, a expressao, a liberdade de locomocéo,
definidos como direitos individuais (BULOS, 2010, p. 515).
Nos ensinamentos de Motta Filho e Barchet (2009, p. 95), entende-

se sobre a segunda geracao:

Os direitos fundamentais de segunda geracdo sdo os direitos de
indole econémica, social e cultural. Em termos cronoldgicos, surgem
apos os direitos de primeira geracado e, diferentemente destes, nédo
visam a uma atuacdo estatal negativa, mas positiva, pois tém por
contelido alguma prestacdo que o Estado deva cumprir perante os
individuos.

Tais direitos exigem, pois, uma postura ativa do Estado, no sentido de
possibilitar as conquistas sociais, sobretudo as decorrentes da
regulamentacdo do Direito do Trabalho. Est@o intrinsecamente
ligados ao estatuto da igualdade. As normas constitucionais
consagradas desses direitos exigem do Estado um fazer, através de
acOes concretas desencadeadas para favorecer o individuo (também
séo conhecidos como direitos positivos ou direitos de prestagdo).
Para exemplificar, podemos citar como direitos de segunda geragéo o
direito a protecédo na idade avancada, o direito ao lazer, a salde, a
assisténcia social, a previdéncia social, ao trabalho, a habitagdo, ao
desporto, etc.

Ja a terceira fase foi determinada pelos direitos da fraternidade e
solidariedade englobando os direitos difusos de modo geral, dentre eles tem-se
o desenvolvimento da tecnologia, vida pacifica e saudavel, meio ambiente
balanceado e autodeterminacgéo dos povos. (BULOS 2010, p. 515)

A quarta geracéo, ou direito dos povos, abordou direitos associados
a manipulacdo genética, biotecnologia e bioengenharia, versando eticamente
sobre vida e morte. Possui forte papel na redefinicdo conceitual dos limites
biotecnoldgicos, promovendo mudangas relevantes no jeito de viver da
sociedade por meio de rompimento de paradigmas (MOTTA FILHO;
BARCHET, 2009, p. 96).

Por fim, & quinta geracéo, h& divergéncia na doutrina acerca de suas
caracteristicas principais, ensinando Bulos (2010, p. 516-517) que esta
relacionada a paz como direito fundamental, ao passo que Motta Filho e
Barchet (2009, p. 96) abordam a realidade virtual.

Os direitos e garantias, além de serem fundamentais, podem ser
classificados como historicos, por emanarem de um continuo desenvolvimento

da sociedade, partindo de um encadeamento histérico definido, alterando-se a
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sua amplitude ou seu sentido, podendo ser restritos ou até mesmo extintos
(BULOS, 2010, p. 520; MOTTA FILHO; BARCHET, 2009, p. 101).

S8o ainda universais, estendendo-se a todos os individuos,
independentemente de raca, cor, sexo ou classe social; irrenunciaveis, pois
apesar de ndo exercidos jamais podem ser renunciados; e imprescritiveis, ja
gue néo prescrevem com o decorrer do tempo (BULOS, 2010; MORAES, 2006,
p. 23; MOTTA FILHO; BARCHET, 2009, p. 101).

Podem ser classificados também como inalienaveis ou indisponiveis,
pois ndo podem ser comercializados (BULOS, 2010, p. 520; MORAES, 2006, p.
23); inviolaveis, porque o Estado ndo pode agir de modo a confronta-los,
tornando-se desta maneira efetivos, ou seja, deve o Poder Publico atuar no
sentido de garanti-los (MORAES, 2006, p. 23; MOTTA FILHO; BARCHET,
2009, p. 101).

Tais caracteristicas efetivam a supremacia dos direitos fundamentais
na concretizacdo da vida digna do ser humano, e na protecdo de cada

individuo.

Principios Constitucionais e Direitos fundamentais

A ConstituicAo Federal de 1988, trouxe inovagbes para O
ordenamento juridico brasileiro, entre elas principios com forgca normativa,
aplicados de forma imediata.

Nos ensinamentos de Nelson Rosenvald (2005, p. 45-46):

Os principios ndo sdo apenas a lei, mas o proprio direito em toda a
sua extensdo e abrangéncia. Da positividade dos textos
constitucionais alcancam a esfera deciséria dos arestos, constituindo
uma jurisprudéncia de valores que determina o constitucionalismo
contemporéaneo, a ponto de fundamentar uma nova hermenéutica dos
tribunais.

A internagdo compulsoéria vai em desacordo com certos principios
constitucionais e direitos fundamentais individuais, entre eles destacam-se a
dignidade da pessoa humana, a vida e a liberdade, os quais serdo apreciados

a sequir.

Direito a vida
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O direito a vida encontra-se no caput do art. 5° da Constituicéo
Federal de 1988 (BRASIL, 1988) sendo considerado o direito individual mais
importante, pois, primeiramente, faz-se necessaria a vida para o exercicio dos
demais direitos.

Aléem de ser um direito fundamental, ha uma conexdo entre a
prestacdo estatal e a vida, uma vez que a existéncia do direto & vida demanda
ndo apenas sua protecdo, mas Sim que sejam proporcionadas as pessoas
condicBes de vida digna ao ser humano (MELO, 2009, p. 85).

Dignidade da pessoa humana

Moraes (2006, p. 52-53) leciona que o principio da dignidade da
pessoa humana se apresenta de duas formas, sendo uma como imposicao de
tratamento igualitario de todos, devendo cada um respeitar os direitos do outro.
A segunda forma é como um direito de protecdo individual, das pessoas e do
proprio Estado.

A base dos direitos e garantias fundamentais representa a
efetivacdo do principio constitucional da dignidade da pessoa humana.

Referido principio € considerado um dos mais importantes e esté
previsto no inciso lll, do art. 1° da Constituicdo Federal de 1988:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissollvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[..]

[l - a dignidade da pessoa humana,;

Incumbe destacar que tal principio € dotado de protecédo individual,
seja quanto aos individuos ou mesmo quanto ao proprio Estado. Ainda,
ressalta-se a esséncia do tratamento igualitdrio como dever primordial da
dignidade humana, que é intrinseca a todas as pessoas como pilar de paz,
justica e liberdade (MORAES, 2006, p. 49)

Tania Regina de Matos (2012, s. p.), Defensora Publica no Estado

do Mato Grosso entende que:

[...] A Internacdo compulséria vem ao encontro da dignidade do ser
humano e isso ndo pode ser negado aquele que, tendo-a perdido nos
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caminhos da droga, precisa ser reabilitado. Pelo menos, que se dé a
chance de reabilitacdo. Isso é dever do Estado, da familia e da
sociedade por via reflexa. Digamos SIM a internacdo compulsorial

O conflito ocorre quando o dependente quimico ndo quer ser
internado e é forgado por parte da familia ou do Estado, tendo sua liberdade
restringida e seu direito a vida, a vida que achar digna violados, mesmo que tal
imposicdo vise resolver o problema da dependéncia da melhor maneira

possivel.

Direito a liberdade

Exposto no art. 5°, caput e inciso IV, da Lei Maior (BRASIL, 1988), o
direito a liberdade possui grande importancia para o ser humano, pois foi
conquistado aos poucos e ampliando-se no decorrer da histéria da
humanidade.

A Liberdade pode ser entendida como a auséncia de opressao por
parte do Estado em face do povo, que tal direito compde a relutancia a
prepoténcia e a submissdo, com o objetivo primordial de permitir o acesso a
realizacdo pessoal do sujeito (SILVA, 2009, p. 68).

Tanto é que, caso o cidaddo queira, pode fazer uso de agentes
nocivos a sua saude, como por exemplo o cigarro, que € permitido em territorio
nacional, mesmo apos a comprovacao de seus efeitos téxicos ao organismo do
ser humano (BRASIL, 2005).

Diante do exposto, € evidente que existe um conflito entre a
internacdo compulsoria e direitos fundamentais ou principios constitucionais, de
um lado temos a protecdo da coletividade frente aos riscos causados pelo
dependente e de outro temos os direitos individuais daquele dependente que
estdo sendo cerceados, de forma contraria ao que dispde a nossa Carta

Magna.

Dependéncia Quimica: Transtorno psiquiatrico
Dependéncia quimica é o termo utilizado para definir as condi¢des
fisicas e mentais em que se encontram os individuos que possuem algum tipo

de vicio, ou seja, uso habitual de substancias psicoativas.
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Cabe salientar que a dependéncia quimica ndo esta ligada
diretamente as drogas consideradas ilegais, aquelas definidas pela Portaria n°
344/98 (BRASIL, 1998), neste diapasdo, dependente quimico € todo aquele
que utiliza de forma habitual qualquer tipo de droga.

A revista Manual de prevencédo do uso de drogas para mediadores
traz a definicdo do termo droga abordado pela Organizacdo Mundial da saude
(OMS), sendo considerado como droga:

Toda a substancia que introduzida no organismo vivo modifica uma
ou mais das suas fung¢fes. Esta definicdo engloba substancias ditas
licitas - bebidas alcodlicas, tabaco e certos medicamentos — e,
igualmente, as substancias ilicitas como a cocaina, LDS, ecstasy,
opiaceos, entre outras. (Caetano; Soares, p.3)

Esse fenbmeno pode ser identificado pela conduta do sujeito, ja que
passa a buscar incessantemente a referida substancia e se utiliza dessa para
aliviar a sensacédo de desconforto gerada pela néo utilizagcdo da droga por
determinados periodos, ou ainda para obter a sensac¢éo de prazer oferecia pela
droga, descartando os danos provocados pelo uso reiterado da substancia a
sua prépria saude. (VIEIRA; FELDENS, 2013, p. 2).

Nesse sentido, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) conceitua a

dependéncia quimica como:

[...] um estado psiquico e fisico que sempre incluem uma compulséo
de modo continuo ou periddico, podendo causar varias doencas
cronicas fisico-psiquicas, com sérios distirbios de comportamento.
Pode também, ser resultado de fatores bioldgicos, genéticos,
psicossociais, ambientais e culturais, considerada hoje como uma
epidemia social, pois atinge toda gama da sociedade, desde a classe
social mais elevada a mais baixa. (OMS, 1997)

Dessa feita, a dependéncia quimica é uma doenca do trato
psicolégico que na grande maioria das vezes antecede o consumo de drogas,
geralmente o individuo ja experimenta a sensagdo de desconforto e busca
ameniza-la das mais variadas formas até obter a primeira experiéncia com a
substancia psicoativa.

De acordo com Silveira a (2001, p.7) existem trés tipos de drogas

gue levam a dependéncia quimica:
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1) Drogas que atenuam a atividade cerebral ou opressoras, destaca-
se entre elas os ansioliticos, alcool e narcoticos.

2) Drogas que estimulam a atividade cerebral, tais como cafeina,
anfetamina, cocaina e crack.

3) Drogas que alteram a percepcdo, que possuem substancias
alucindbgenas em sua composicdo, entre as mais populares estdo o LSD,
ecstasy e a maconha.

A dependéncia acontece a partir de uma relacdo multifatorial,
estando intimamente ligada ao comportamento cognitivo da pessoa, as
relacbes familiares, emocionais, relagcbes sociais e culturais, situacao
econdmica e inclusive estd ligada ao desenvolvimento bioldgico e fisiolégico do
sujeito. (OCCHINI; TEIXEIRA, 2011, p 229-236).

E fato notério que o consumo de substancias quimicas tem crescido
de forma descontrolada nas ultimas décadas tornando-se assim uma questao
de saude publica.

Convém ressaltar que no século passado, o estado de doenca do
homem era entendido somente como a moléstia fisica, caracteristicas
psicolégicas ndo eram levadas em consideracdo, porém, atualmente entra em
evidéncia a questdo da subjetividade dando lugar as doencas psicolégicas,
mudando o conceito de salude, que agora € visto como um bem-estar fisico e
psicolégico, permitindo que se enquadre a dependéncia quimica como um
transtorno mental, desviando o conceito de dependéncia como sindnimo de
falha de carater. (RIBEIRO, 2004, p. 50-62)

Hodiernamente a dependéncia quimica ocupa a terceira posicao
entre 0s transtornos psiquiatricos mais relevantes, devendo seu tratamento
abranger as areas sociais, familiares e da saude, contudo, tratamentos que
utilizam padrbes comportamentais e cognitivos tém apresentado resultados
mais satisfatorios, como o exercicio das habilidades sociais. (MIGUEL; GAYA,
2013, p. 313-330).

Uma pesquisa realizada pela Universidade Federal de S&o Paulo
(Unifesp) sobre dependentes quimicos concluiu que em 2013, 8 milhdes de
brasileiros encontram-se em estado de dependéncia, esse numero representa
5,7% da populacdo brasileira, sendo que para cada um dependente quimico 4
pessoas sao afetadas. (LENAD, 2013)
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O estado constatou que 73% dos dependentes utilizam mais de um
tipo de droga, verificou ainda que na procura por ajuda 58% dos casos de
internacdo dos dependentes foram custeados pela familia e que em 45,4% dos
casos o tratamento se deu de maneira benéfica para o usuario. Ja quanto ao
Sistema Unico de Saude (SUS) foi utilizado por apenas 6,5% das familias.
(LENAD, 2013).

Outrossim, a dependéncia quimica tornou-se um problema social
que envolve a saude e politicas publicas, tendo em vista a conduta
desempenhada pelos dependentes que colocam em risco a sua vida e a
seguranca da populacdo gerando uma série de consequéncias negativas no

contexto social.

Do tratamento e recuperacdo do dependente quimico

De acordo com o Senado Federal (2011), para que haja efetiva
recuperacdo da dependéncia quimica, € imprescindivel desintoxicar o
dependente, para isto, necessita-se de um tratamento multidisciplinar, tendo
em conta, que medicac¢des isoladas ndo funcionam nesses casos.

O tratamento multidisciplinar envolve a desintoxicacdo, psicoterapia,
terapia ocupacional e assisténcia social, contudo, o referido tratamento n&o
possui qualquer estruturacdo no Brasil. (SENADO FEDERAL, 2011)

Os médicos atentam para o fato de ndo existir medicacao disponivel
que retire a vontade de consumir a droga pelo adicto e que isto precisa der
deixado claro para ele e para a familia, assim a atitude correta para tratar e
recuperar o dependente quimico é analisar cada caso, aplicando o tratamento
adequado apO6s uma analise meticulosa, contanto com profissionais
capacitados, assisténcia psicolégica e social, estendendo-se o tratamento por
12 meses, ou mais quando necessario, lembrando que quando o paciente
apresentar algum risco para si mesmo ou para outros, a internacdo é essencial.
(SENADO FEDERAL, 2011)

Dos procedimentos de internacao disponiveis para dependentes quimicos
Antes de adentrar no tema, convém salientar que existem outros
tipos de tratamentos disponiveis para dependentes quimicos, que vao desde

acompanhamento médico até tratamento ambulatorial onde o paciente recebe
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a devida assisténcia médica, psiquiatrica e psicologica, mas também faz o uso
de remédios para controle da dependéncia e crises de abstinéncia, nesse caso,
sem a necessidade de internagéo.

Porém, o tema do presente trabalho é analisar a eficacia do
procedimento de internacdo compulsoria, onde o sujeito é internado em clinica,
hospital ou comunidade terapéutica com supervisdo total de entes
especializados por determinacéo judicial, nos casos de dependéncia quimica,
afastando-se por determinado periodo de suas atividades e ciclo social.

A vista disso, cita-se o artigo 6° da Lei n°. 10.216/2001 (BRASIL,

2001) que conceitua os tipos de internagao:

A internacdo psiquiatrica somente sera realizada mediante laudo
médico circunstanciado que caracterize os seus motivos. Paragrafo
Gnico. S&o considerados o0s seguintes tipos de internagéo
psiquiétrica:

| - Internacdo voluntaria: aquela que se d4 com o consentimento do
usuério;

Il - Internacdo involuntaria: aquela que se da sem o consentimento do
usuério e a pedido de terceiro;

[l - Internacao compulséria: aguela determinada pela Justica.

Desta feita, far-se-a um breve estudo sobre os tipos de internacéo a

gue estao sujeitos os dependentes quimicos com a finalidade do tratamento.

Internacédo voluntéaria

Segundo o dicionario Dicio (2016), a palavra voluntaria significa
“‘Que é feito sem constrangimento ou coagado, espontaneo; que s6 age de
acordo com a sua proépria vontade, voluntarioso. ”

A internacdo voluntaria, existe para aqueles casos onde o proprio
dependente se conscientiza de seu vicio e de quao prejudicial ele €, buscando
essa alternativa como meio de tratamento (DE LIMA; FREIRE DE SA, 2014).

Antes da internagcdo, o paciente deve assinar todos os documentos
necessarios, confirmando que foi de sua total vontade sendo que a qualquer
momento o paciente podera requerer sua saida do local de internacéo através
de uma requisicdo escrita, ou ainda o tratamento podera ser finalizado pelo
meédico responsavel, interessante destacar que este tipo de internacao podera

ser convertida em uma internacao involuntaria, assim, o paciente s6 podera
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deixar o tratamento de interna¢do com a devida autorizacdo. (INTERNACAO
INVOLUNTARIA/ COMPULSORIA, 2013).
Neste norte, dispde o artigo 7° da lei 10.126/01 (BRASIL, 2001):

Art. 7° A pessoa que solicita voluntariamente sua internacéo, ou que a
consente, deve assinar, no momento da admissao, uma declaracéo
de que optou por esse regime de tratamento. Paragrafo (nico. O
término da internacdo voluntaria dar-se-a por solicitacdo escrita do
paciente ou por determinacéo do médico assistente.
Em tal premissa se baseia a internacao voluntéria, parte da vontade
do dependente, isto €, a internacdo em clinica, hospital ou comunidade

terapéutica se da com seu consentimento.

Internacdo Involuntaria
A internacéo involuntaria, se da quando o dependente quimico é
internado em local designado para o tratamento sem o seu consentimento, de
modo geral, € solicitada por membros da familia.
O artigo 8° da lei 10.126/2001 (BRASIL, 2001), disciplina sobre a
internacdo involuntaria.
Art. 8° A internagdo voluntaria ou involuntaria somente sera
autorizada por médico devidamente registrado no Conselho Regional
de Medicina — CRM do Estado onde se localize o estabelecimento.
§ 1° A internagdo psiquiatrica involuntaria devera, no prazo de
setenta e duas horas, ser comunicada ao Ministério Publico Estadual
pelo responsavel técnico do estabelecimento no qual tenha ocorrido,
devendo esse mesmo procedimento ser adotado quando da
respectiva alta.
§ 2° O término da internacdo involuntaria dar-se-4 por solicitacdo

escrita do familiar, ou responsavel legal, ou quando estabelecido pelo
especialista responsavel pelo tratamento.

Neste procedimento, a lei estipula que o0s responsaveis,
comuniquem o Ministério Publico do Estado as causas e fundamentos da
internacdo dentro de 72 horas (setenta e duas horas) apdés o feito.
(INTERNACAO INVOLUNTARIA/ COMPULSORIA, 2013).

Internagdo compulsoria
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A internacdo compulséria, por sua vez, também ocorre de forma
involuntaria, o dependente ndo opta pela internacdo, sua liberdade é
restringida, porém, neste caso por determinacao judicial.

O pedido de internacao sera direcionado ao juiz competente da Vara
da Familia e podera emergir do Ministério Publico, por solicitagdo médica ou
judicial, existem posi¢cdes que aceitam a solicitagdo por um familiar.

Este tipo de internagdo ocorre por meio de deciséo judicial, existindo
uma ligacdo entre o meédico e o judiciario, a funcdo do médico neste momento
€ avaliar as condi¢cdes do dependente e se ele apresenta risco para si ou para
a sociedade, se a resposta for positiva, um laudo médico sera emitido e
utilizado para motivar a decisédo do juiz pela internacdo compulséria, salienta-se
gue a decisdo néo incluira o prazo em que o dependente devera permanecer
sob internacdo, cabe ao médico responsavel estipular quanto tempo sera
necessario para sua recuperacgao. (MACIEL, 2013).

O dependente quimico que apresenta condi¢cdes de risco para a
saude, pode ser visto como incapaz de tomar decisdes naquele momento,
neste caso, o Estado podera se encarregar de tomar certas medidas
temporérias, lembrando que tal premissa ndo deve ser confundir com a
decretacdo de incapacidade dada pela interdicdo, esta somente sera realizada
caso o individuo ndo se recupere apos a aplicacdo da medida judicial.

Atualmente, a lei 10.126/2001 regulamenta tais tipos de intervencdes
psiquiatricas, dispondo de alguns requisitos para que se realize a internacéo
nesses moldes:

Art. 6° A internag&o psiquiatrica somente serd realizada mediante
laudo médico circunstanciado que caracterize 0s seus motivos.

(..)
[l - internag@o compulsdria: aquela determinada pela Justica.
Este modelo de internacéo, traz a baila questdes de ordem social e
saude publica, ja que mesmo existindo a necessidade de tomar medicas contra
o problema, determinar a restricdo da liberdade de um ser humano fere certos

direitos fundamentais e principios constitucionais elencados pela Carta Magna.

A normatizacdo brasileira acerca da internacdo compulsoria e sua

aplicabilidade
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Em 25 de novembro de 1938, foi editado o decreto 891 que autoriza
a internacdo compulsoria do dependente quimico. Este decreto permitiu a
internacdo, mas nao estabeleceu os tipos de procedimento que seriam
exercidos. Destarte, aplicava-se na internacdo do dependente quimico o
mesmo procedimento utilizado com os doentes mentais.

Somente em 2001 foi sancionada a lei 10.216/2001 que estrutura a
internacdo utilizada para os casos de dependéncia quimica no ordenamento
juridico, conferindo-lhes a protecdo e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais.

Contudo, ndo ha legislacdo especifica que trate do tema, o que
existem sado legislacbes esparsas aplicada de forma subsidiaria, isto €, pela

analogia.

As Politicas Publicas em saude no Brasil destinadas aos usuarios de
drogas

Como ja demonstrado, a dependéncia quimica € um transtorno
mental causado pelo uso de substancias psicoativas, a terminologia
“‘dependéncia” passou a ser utilizada em 1964 pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), afim de abandonar o termo depreciativo “vicio”. (BENFICA, VAZ,
2003).

Destarte, A lei Federal 10.216 de 06 de abril de 2001 (BRASIL,

2001), determina em seu artigo 3°:

E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da politica de salde
mental, a assisténcia e a promocao de acdes de salde aos
portadores de transtornos mentais, com a devida participacdo da
sociedade e da familia, a qual sera prestada em estabelecimento de
salde mental, assim entendidas as instituicbes ou unidades que
oferecam assisténcia em salde aos portadores de transtornos
mentais.

Com tal caracteristica, o Estado € encarregado de promover o bem-
estar social, devendo prestar seus servicos da maneira mais eficaz para a
populacédo, é certo dizer que é responsabilidade do Estado prestar saude fisica
e psicologica para seus cidaddos ja que se trata de um direito fundamental
intrinseco a dignidade da pessoa humana, como dispde o artigo 1°, inciso Il da
Constituicao Federal (BRASIL,1988):
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Ar. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Demaocratico de Direito e tem como fundamentos:

Il — a dignidade da pessoa humana,;

O direito a saude também é um direito social, conforme artigo 6° da
Constituicdo Federal (BRASIL, 1988):

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a salde, a alimentagdo, o
trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo. (Grifou-se).

Para Ferreira e Luis (2004 p. 209-216) o Brasil ndo capacita
profissionais para tratar do transtorno, oferecendo servicos de baixa qualidade
voltado para o método “hospitalécentrico”, que caracteriza-se pelo tratamento
em hospitais com a doenca ja existente ao invés de utilizar métodos
preventivos.

Atualmente existem no pais duas alternativas no sistema publico de
Saude: a rede Caps AD (Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas) e
em determinados Estados, as internacdes em comunidades terapéuticas sao
financiadas, em parte, por convénios com o poder publico. (GOMES apud
ROUSSELET, 2013)

O que existe sdo os Caps AD, mas eles ndo estdo em numero
suficiente para o atendimento a populagdo. HA um excesso de
demanda, coisa comum no servico publico de Saude. Agora, o0s
governos de alguns estados estdo oferecendo internacfes em
comunidades terapéuticas. Existem essas duas opc¢les oferecidas
pelo servico publico, ambas bem precarias. E importante dizer isso.
(GOMES apud ROUSSELET, 2013)

O Estado como responsavel por solucionar os conflitos sociais, deve
ser visto através de seus trés poderes, sendo eles, Executivo, Legislativo e
Judiciério, assim, ndo se deve considerar o Estado como um todo ou como
ente do governo federal, cada um de seus poderes deve ser respeitado.

O Estado se vale do Direito Penal para controlar as condutas
prejudiciais para a coletividade, por meio de leis e punibilidade.

Para Fernando Capez (2005, p. 1):
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O Direito Penal é o seguimento do ordenamento juridico que detém a
funcdo de selecionar os comportamentos humanos mais graves e
perniciosos a coletividade, capazes de colocar em risco valores
fundamentais para a convivéncia social e descrevé-los como
infracdes penais, combinando-lhes, em consequéncia, as respectivas
sancles, além de estabelecer todas as regras complementares e
gerais necessarios a sua correta e justa aplicacao.

A justica brasileira deveria ser mais prestativa, com o exorbitante
namero de processos e a demora para obter uma condenacao, as pessoas tem
sensacao de impunidade e que muitas vezes a lei trabalha de maneira
simbdlica, o poder judiciario necessita resolver suas adversidades e punir de
maneira eficaz e célere os narcotraficantes e o crime organizado.

O legislativo deveria ser livre para legislar sobre a referida tematica,
principalmente implementando meios de sanar a atividade do comércio ilegal
de drogas, através de barreiras que impossibilitem a entrada dessas
substancias pelas fronteiras do pais.

No tocante ao poder executivo, este tem a funcdo de efetivar as
decisdes dos outros poderes, além de dar suporte, padronizar a atuacao da
policia e incentivar iniciativas e projetos com a for¢a policial, € notério que nao
ha nenhuma capacitacdo destes agentes para lidar com a situacao

apresentada, levando-os a agir de maneira improvisada e incoerente.

O papel do Estado, Sociedade e Familia

Como ja& evidenciado historicamente, o uso de substancias
psicoativas sempre esteve presente na humanidade em todos os lugares do
mundo, portanto, a dependéncia de drogas ndo compreende um fator da
sociedade atual, ela estd maculada em todas as culturas e religides desde os
primordios da humanidade, haja vista, a tentativa do homem em aumentar seus
momentos de prazer e diminuir suas angustias. (MARTINS; CORREA, 2004, p.
398-405)

Em dias atuais, o uso de drogas esta intrinseco a satisfacao,
inclusdo em determinados grupos sociais, novas experiéncias, curiosidade,
desenvolvimento das atitudes criativas, momentos de relaxamento e
principalmente, € utilizada como escape para enfrentar os problemas.
(BUCHER, 2002, p.8-17).
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Segundo Lima e Azevedo (2005), o surgimento das drogas sintéticas
que possuem uma composicao mais potente, intensifica as chances do usuario
se tornar um dependente quimico, outro fator relevante é a idade do individuo
ao ter seu primeiro contato com a substancia, que tem se dado cada vez mais
precoce, fazendo com que se torne um problema de saude publica.

Um dos fatores mais importantes a serem considerados, é a relacéo
familiar em si e a atitude da familia frente ao uso de substancias psicoativas, o
uso de drogas por parte dos pais fortalece a atitude permissiva para os filhos,
porém mais prejudicial do que o proprio uso dessas substancias pelos pais, é 0
vinculo e a interagdo que esses mantem com seus filhos, familias
desestruturadas reproduzem um comportamento destrutivo e disfuncional o
que influencia os filhos ao uso de drogas. Alguns dos comportamentos
parentais citados pelos autores incluem auséncia de investimentos nos
vinculos familiares, forma de educacdo coercitiva, permissividade exagerada,
dificuldade de estabelecer limites durante a infancia e conflitos familiares.
(Hawkins et al., 1992; Brown et al., 1993).

Wallace Jr. (1995, p.1122-1127.), atenta para gquestdes como a
influéncia que despendem o ciclo de amizades da pessoa, ou até mesmo da
disponibilidade das drogas em sua comunidade, botando em pauta a
desorganizacao social e dando a entender que os amigos e o facil acesso a
elas contribuem para a dependéncia.

Neste diapasdo, a midia também vem desempenhando papel
preponderante, pois como ja mencionado no presente artigo, ndo sdo somente
as substancias consideradas ilegais que causam a dependéncia quimica e
deixam estragos na sociedade.

A midia demonstra de maneira benéfica o uso do alcool, por
exemplo, exibindo propagandas com celebridades prestigiadas que influenciam
a sexualidade e ao consumo do produto. (CONFERENCIA NACIONAL DOS
BISPOS DO BRASIL, 2001). Todavia, estudos revelam que as drogas ilicitas
ndo sao as grandes causadoras da violéncia, o &lcool, por sua vez, é
responsavel pelos maiores desastres sociais, como grande parte dos
homicidios, suicidios e acidentes de transito. (MINAYO e DESLANDES, 1998,
p.35-42)
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Ocorre, que o0 abuso das substancias supramencionadas, acarretam
em consequéncias desastrosas para os dependentes, suas familias e a
sociedade em geral, passando por conflitos familiares, a auséncia de vinculos
afetivos, problemas em contextos cotidianos como o trabalho ou no transito,
aumento de chances para desenvolver doencas, entre outras questdes que
colocam cada cidaddao em uma situacdo de risco. (CRIVES; DIMENSTEIN,
2003, p.1-24).

Erros no dispéndio do dinheiro, nos negdcios empresarias impulsivos,
no ato de mandar o patrdo para o inferno e deixar o emprego, em
explosdes irasciveis com os filhos, em violentas tempestades
raivosas contra esposa, nos maus tratos fisicos dos membros da
familia, nos deslizes sexuais, na cobertura para ocultar alguma coisa
mal feita, em mau desempenho no trabalho, em conduta desordeira e
violac¢des da lei. (TWERSKI, 1990, p.34).

A partir do momento em que um individuo é visto como usuario de
drogas, seu papel na sociedade sofre uma mudanca severa, uma vez que, a
sociedade identifica naquele ser humano um padréo diferente do senso comum
e tende a reprimi-lo, pois ndo aceita esse tipo de comportamento, sua funcéo é
priorizar o bem comum e um dependente quimico certamente afetara o bom
funcionamento da sociedade. Assim, as pessoas conhecidas popularmente
como “drogadas” sdo postas a margem da sociedade em um local especifico
para elas, os dependentes sao facilmente inseridos em uma segregacao
ideolégica fomentando o preconceito contra esse grupo. (CRUZ, 2003, p.24)

Tal premissa encontra amparo nos indices de violéncia que
demonstram um modelo de criminoso onde os dependentes quimicos lideram a
lista de pessoas perigosas e devem ser punidos judicialmente, a sociedade
entdo entra em um contexto de panico e alerta, outrossim, 0 que nao €
vislumbrado pelas comunidades, € a possibilidade de essa violéncia ser
simbdlica, pois ndo é somente o fator dependéncia quimica que leva
determinado sujeito a cometer um crime, mas sim varios fatores que nao
devem ser observados de maneiras isoladas. (REGHELIN, 2002, p.42-43).

Notadamente elementos como a desestruturagédo familiar, situacéo
econbmica precéria, contexto social e cultural e também a falta de

oportunidade e de responsabilidade governamental tem peso tanto para a
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inducdo de situacOes violentas como para desencadear o uso de drogas e
ocasionar a dependéncia quimica.

Neste sentido se manifestou o Ministério da Justica, através de uma
cartilha informativa que foi distribuida pela Secretaria Nacional de Politicas
sobre Drogas (SENAD) com o auxilio de Paulina do Carmo Arruda Vieira e

Maria Lucia Oliveira de Souza Formigoni (2011, p.295):

Ja diz o ditado que a “unido faz a for¢a”. E quando o assunto € o uso
de drogas, este ditado pode ser traduzido pelo principio da
responsabilidade compartilhada, que orienta a Politica Nacional sobre
Drogas (PNAD). Desta forma, as ag8es voltadas & preservagéo, ao
tratamento ou a reinsercdo social de usuéarios de &lcool e outras
drogas e de seus familiares, podem ser ampliadas e fortalecidas se
realizadas com a contribuicdo dos mais diferentes segmentos sociais.
As liderangas religiosas, assim como as liberdades dos movimentos
afins, sdo, muitas vezes, uma das primeiras e mais acessiveis fontes
de apoio e acolhimento dos problemas vivenciados pelas
comunidades no que diz respeito ao uso de alcool e outras drogas.

Sobrevém que, o problema da dependéncia quimica ja esta
enraizado em toda a sociedade como demonstra a pesquisa feita pela Unifesp,
estipulando que 28 milhdes de brasileiros possuem um familiar dependente
quimico (LENAD, 2013), devendo todos os setores sociais, familias e o Estado

trabalharem unidos para a resolucao do problema.

A (in)constitucionalidade da medida de Internacdo Compulsdria do
dependente quimico

E responsabilidade do Estado promover a salde de todos os
cidadaos conforme prevé a Constituicdo Federal Brasileira em seu artigo 196.
(BRASIL,1988):

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido

mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do
risco de doenca e de outros agravos € a0 acesso universal e
igualitario as acfes e servicos para sua promocao, protecdo e
recuperacao.

Ocorre que também é direito de casa ser humano, a vida e a
liberdade, nesse interim, a internacdo compulséria visa tratar do transtorno
psiquiatrico causado pela dependéncia quimica, impondo a saude sem ter o

consentimento do “doente”, o conflito ocorre quando principios constitucionais e
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direitos fundamentais se chocam, precisando haver a relativizacdo de algum
deles para a solugéo da antinomia.

O inciso Il do art. 5° da Constituicdo Federal dispde que ninguém
sera obrigado a fazer ou deixar de fazer algo, se ndo, em virtude da lei, todavia,
nao existe no ordenamento juridico patrio qualquer dispositivo que implique em
se tornar uma pessoa dentro dos padrbes morais estabelecidos pela
sociedade, tampouco, a legislagdo antidrogas oferece um tipo penal que se
engquadre ao usuario, sendo assim, se o0 agente € encontrado logo apés o uso
as substancia sem possuir, ou estar transportando ndo se encaixara em
nenhum tipo penal, mesmo que se encaixe 0 uUsuario em quaisquer das opcdes
da lei de drogas, na modalidade de usuério, as penas estabelecidas ndo sao
privativas de liberdade.

O principio do devido processo legal esta previsto no art 5° incisos
LVI e LV e garante que ninguém seja privado de sua liberdade sem ter direito

ao processo, estando intrinseco o contraditorio e a ampla defesa.

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o
devido processo legal;

De acordo com Rui Portanova (2001, p. 145):

O devido processo legal é uma garantia do cidaddo. Garantia
constitucionalmente prevista que assegura tanto o exercicio do direito
de acesso ao Poder Judiciario como o desenvolvimento processual
de acordo com normas previamente estabelecidas. Assim, pelo
principio do devido processo legal, a Constituicao garante a todos os
cidadaos que a solugdo de seus conflitos obedecera aos mecanismos
juridicos de acesso e desenvolvimento do processo, conforme
previamente estabelecido em leis.

Preleciona a Gustavo Henriqgue Pinheiro (2010) acerca da
constitucionalidade da medida de internacdo compulsoria, mestre em Direito

Constitucional/UFC e Especialista em Saude Mental/UECE:

Entretanto, por tudo o que se afirmou sobre possibilidades
excepcionais de restricdes a direitos fundamentais, facil € observar
gue a restricdo a liberdade autorizada pela Lei Federal n°10.216 de
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06 de abril de 2001 estd em dissondncia com os parametros
constitucionais, pois, além de nédo existir autorizacao direta da Carta
Magna para a mencionada limitacdo de direitos, a mencionada lei
ordinaria autoriza a imposicdo da restricdo ao portador de transtorno
mental sem que a Constituicao Ihe tenha dado autorizacdo expressa.

Destarte, espera-se que todos 0s requisitos necessarios para a
internacdo compulséria sejam respeitados, tendo em vista que 0 juiz ao
decretar a internacdo estari cerceando a liberdade de um ser humano sem
abrir margem para sua defesa. Nesse sentido deve a deciséo que autoriza a
medida extrema ser pautada em aspectos psicologicos e sociologicos, sendo,
entdo, constitucional desde que priorize a valorizacdo da dignidade da pessoa

humana e da prépria vida humana.

A (in)eficacia da internagcdo compulsoria nos casos de dependéncia
guimica.

Em primeiro momento, cita-se o caput do artigo 4° da lei 10.216/01,
afim de esclarecer que a propria legislacdo acredita que a internacao, seja ela

de qualquer tipo, deve ser considerada como ultimo recurso.

Art. 40 A internacdo, em qualquer de suas modalidades, s6 sera
indicada quando o0s recursos extra-hospitalares se mostrarem

insuficientes.

O conflito aqui existente, fica entorno do direito de liberdade que faz
jus todo o ser humano e o direito a vida digna que necessitam esses
dependentes, Arles Gongalves Junior (2011, s. p.), Presidente da Comissao de
Seguranca Publica da OAB-SP € professante as internagcdes compulsoérias e
defende: “Por fim, entendo que a internagdo compulséria dos dependentes
qguimicos é totalmente legal, ndo fere direitos fundamentais do usuario, na
verdade busca preservar e resgatar a dignidade destes cidaddos desprezados
pela sociedade e esquecidos pelo poder publico.”

Na mesma linha se manifesta Luis Flavio Sapori (2011):

E chagada a hora de deixarmos as ideologias de lado e encararmos a
realidade de frente. Faz-se necessario que o Congresso Nacional
viabilize as mudancgas legais necessarias para que o poder publico,
em parceria com a sociedade civil, possa expandir a metodologia de
tratamento dos usuarios do crack, fortalecendo o tratamento
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ambulatorial e oferecendo a internacdo, mesmo que compulsdria, por
determinado tempo para 0s casos mais graves.

Em contra partida, defende Dartiu Xavier da Silveira médico
psiquiatra e professor da Universidade Federal de Sao Paulo (2011, s. p.):

A luta antimanicomial trouxe a luz as condigGes desumanas aplicadas
aos doentes mentais. Em vez da hospitalizacdo em unidades de
internacdo em hospital geral, prevalecia um sistema carcerario em
gue 0s maus tratos a pacientes eram a regra. Curiosamente, esse
modelo obsoleto tende agora a ser preconizado para dependentes
guimicos. Nao existe respaldo cientifico sinalizando que o tratamento
para dependentes deva ser feito preferencialmente em regime de
internacéo. Paradoxalmente, internacdes mal conduzidas ou
erroneamente indicadas tendem a gerar consequéncias negativas.
Quando se trata de internagcdo compulsédria, as taxas de recaida
chegam a 95%! De um modo geral, os melhores resultados séo
aqueles obtidos por meio de tratamentos ambulatoriais [...]. Assim,
gual seria a légica para fundamentar a retirada dos usuarios das ruas,
impondo-lhes internagdo compulséria? Nao seria, por acaso, O
incémodo que essas pessoas causam? Seria porque insistem em nao
se comportar bem, segundo nossas expectativas? Ou porque nos
denunciam, revelando nossas insuficiéncias, incompeténcias e
incoeréncias? Medidas “higienistas” dessa natureza nao tiveram boa
repercussdo em passado nao tao distante][...].

E importante entender, que a droga ocupa papel importante na vida
do dependente e quebrar o ciclo de dependéncia é tarefa ardua com
tratamento duradouro para que haja sua recuperacao total, faz-se necessaria
uma avaliagdo profunda para que se prescreva o tratamento adequado. O
dependente durante o tratamento sofrera consequéncias fisicas e psiquicas e
todo o seu ciclo familiar sera afetado nesse processo. O Brasil sofre uma
grande deficiéncia de profissionais e da legislacao para lidar com problema da
dramatizacéo e da dependéncia quimica o que dificulta na recuperacao desses
individuos. (RIBEIRO, 2004, p. 50-62)

Sob a oOtica de Wagner e Oliveira (2009, p. 109-110) o tratamento do
transtorno causado pela dependéncia quimica deveria promover a saude, 0s
programas preventivos deveriam se voltar para o exercicio das habilidades
sociais como estratégia para aumentar a autoestima dos jovens, lecionando um
novo acervo de estratégias sociais, que auxiliassem a comunicacdo, meios de
negar convites ao uso, entre outros.

De acordo com Silva e Serra (2013 p. 33-39), a Terapia Cognitiva

comportamental seria a mais eficaz par o caso, pois faz uso das técnicas da
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Terapia Cognitiva e da Terapia Comportamental, onde o paciente passa a ser
seu terapeuta, trabalhando os momentos de recaida e realizando uma
intervencdo na vida do dependente, podendo realizar-se em lugares variados
como, ambientes hospitalares, ambulatoriais e domiciliares e em categorias
diferentes como a individual, em grupo e familiar.

Gomes entende que a internacao, seja ela voluntaria ou compulséria
esta longe de ser o melhor tipo de tratamento para o caso, ndo devendo ser
usada como base de politicas publicas para o tratamento da dependéncia
qguimica, tendo em vista sua ineficacia, sendo o tratamento ambulatorial mais
benéfico e econdbmico para os cofres publicos ou até mesmo por quem opta por
tratamento particular, ressalva ainda que tal alegagcédo esta de acordo com 0s
parametros da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). (GOMES apud
ROUSSELET, 2013)

A maioria das pessoas acredita falsamente que o melhor método de
tratar a dependéncia quimica € a internacdo. Isso ndo é verdade. A
eficdcia das internacdes é menor que a do tratamento ambulatorial.
J& partimos deste pressuposto de que ndo é o tratamento mais
adequado. Se vocé pensar em dinheiro publico, fazer a internacdo de
uma pessoa € muito mais caro que prover um tratamento
ambulatorial, ndo se justifica a pratica como politica publica, uma vez
que, além de muito mais cara, € menos eficaz. (SILVEIRA apud
ROUSSELET, 2013)

No tocante as internacbes compulsérias, Silveira (SILVEIRA apud
ROUSSELET, 2013) destaca que s6 podem ser realizadas em situacdes bem

peculiares, porém nao é isto que vem acontecendo:

Na Psiquiatria, estdo muito bem caracterizadas as situacdes em que
se pode fazer a internacgdo involuntaria ou compulséria. S8o cenarios
nos quais a pessoa perdeu totalmente a nogcéo de realidade, o que
chamamos de psicose. A imensa maioria dos dependentes quimicos
nado sao psicoticos; entdo, ndo se aplica a necessidade da internagéo
compulsoéria para boa parte deles. (SILVEIRA apud ROUSSELET,
2013)

A autora entende que o sistema de internacdo ndo faz diferenca
entre 0 usuario e o dependente, mas entre eles existe uma profunda distin¢ao,
ao internar um usuario de substancias psicoativas sem 0 seu consentimento

ele néo ira se recuperar pois ndo precisa da substancia, ele apenas gosta dos

seus efeitos, aprecia 0 uso e sofre preconceito por conta disso da sociedade.
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Ja o dependente além de possuir o fator de dependéncia, ndo consegue se
desligar da substancia, na maioria das vezes ndo sente prazer em uséa-la, esta
na verdade adicto. Outro fator € que certas substancias mesmo sendo legais
sao prejudiciais e mesmo assim sdo excessivamente toleradas pela sociedade,
a autora conclui mencionando que a grande parte das pessoas internadas nao
sdo dependentes quimicos e sim usuarios. (SILVEIRA apud ROUSSELET,
2013).

Cerca de 2% das internacbes que ocorrem sem a vontade do
dependente apresentam resultados benéficos, € um numero extremamente
baixo, revelando a sua real ineficacia, isto ocorre porque a internagdo €
baseada no isolamento social, ndo podendo o paciente contar com a

participacéo de seus amigos e familiares. (GOMES apud ROUSSELET, 2013).

E muito facil ficar longe de uma droga quando vocé esta internado.
Uma situacdo ideal, protegida. O dificil € ndo usar a droga quando
esta enfrentando seus problemas, o chefe que te enche a paciéncia,
a mulher que te deixa nervoso, o filho que te da problema. Na hora da
volta para os problemas do dia a dia é que as pessoas recaem. E por
iSS0 que se preconiza que o processo de deixar a droga deve ser feito
com o individuo levando sua vida normalmente. E muito artificial o
modelo de internagbes. (GOMES apud ROUSSELET, 2013).

O trabalho relatou que existe uma grande contenda entre o método
de internacdo sem a autorizacdo do dependente quimico ou compulsério,
dividindo opinides de especialistas e doutrinadores, de um lado os que
defendem que deve prevalecer a saude e a dignidade do dependente, sendo
nesse sui generis a internacdo compulséria, em contrapeso outro grupo
entende que além de ndo se mostrar 0 mais benéfico para o paciente, vai em
desacordo com principios constitucionais e direitos e garantias fundamentais

do trato individual.

Procedimentos Metodoldgicos

Os métodos de procedimento estdo vinculados as etapas de
aplicacdo das técnicas de pesquisa e caracterizam-se por apresentar um
conjunto de procedimentos relacionados a coleta e registro dos dados
pesquisados. Enquanto o método de abordagem esta relacionado ao pensar,

0s métodos de procedimentos estéo ligados ao fazer.
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De acordo com as regras da metodologia de pesquisa, este trabalho
far4 a abordagem do método dedutivo, onde as premissas inquestionaveis sdo
apresentadas primeiro para logo apos, chegar a conclusées formais.
(MEZZAROBA; MONTEIRO; 2006)

Justifica-se a utilizacdo do método de abordagem dedutivo pois o
estudo parte da andlise geral dos principios constitucionais e direitos
fundamentais a fim de analisar se a internacdo compulséria proporciona um
meio de tratamento efetivo para dos dependentes quimicos.

Do ponto de vista metodolégico a pesquisa caracteriza-se como do
tipo exploratéria e bibliografica, pois oferece melhor condicdo de
aprofundamento do tema, a pesquisa exploratoria pareceu ser a melhor
alternativa, bem como a necessidade do uso de diferentes documentos, como
livros, artigos e legislacdo, se adequaram melhor com o0 uso da pesquisa
bibliografica.

Justifica-se a escolha do método de procedimento exploratério
devido ao estudo e familiarizacdo da dependéncia quimica e dos tipos de
intencdo disponiveis, proporcionando uma visdo adequada sobre a
possibilidade da efetivagcdo da internagcdo compulséria no tratamento dos
dependentes quimicos.

Consideracfes Finais

O presente artigo constatou que a dependéncia quimica é um
transtorno psicolégico causado pelo abuso e dependéncia de substancias
psicoativas, as quais existem fatores que influenciam o individuo na busca pela
substancia quimica causando-lhe a dependéncia, geralmente o transtorno
apresenta sinais antes mesmo do vicio, podendo apresentar como fundamento
maus tratos na infancia, pais ausentes, familias desestruturadas, situacao
econdmica, falta de oportunidade, ambiente onde reside entre outros.

Hodiernamente, a coletividade ainda trata do assunto com certa
hostilidade e intolerancia devido aos estragos que a dependéncia causa ao ser
humano e a sociedade, que variam entre destruicdo de familias, violéncia e
ainda ao proprio crime. Com base nesse estudo observa-se que muitas vezes o
dependente quimico é associado a falta de carater, quando na verdade trata-se

de uma doenca que ainda ndo é aceita por um todo.
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Diversos profissionais tém se especializado gradativamente para
tratar do transtorno e descobrir meios de solucionar o problema, porém a o
sistema de saude do Brasil ainda & muito precario e conta principalmente com
a medida de internacdo e isolamento social para lidar com o problema, o que
apresenta taxas baixas de recuperacao por estudos ja realizados.

As internacdes variam em voluntéaria, involuntaria e compulsoria, foi
observado os beneficios e maléficos que ostenta a internacdo compulséria,
sendo esta a que depende de autorizacao judicial e se da sem o consentimento
do dependente quimico.

Outro fator levantado no presente artigo académico, foi a questao
dos principios constitucionais e direitos fundamentes que séo feridos e entram
em conflito quando o Estado impde a restricdo de liberdade de um individuo,
sem o devido processo legal, tirando sua autonomia para decidir questdes
sobre a prépria vida.

Contudo, entende-se que os prejuizos causados pela dependéncia
guimica sdo devastadores para toda a sociedade, devendo-se investir em
politicas publicas em salude publica e primordialmente na prevencéo do uso de
drogas, desde a infancia, capacitar profissionais para atender a grande
demanda, obtendo a participacao de sociedade e Estado.

Dessa feita, a internacdo compulséria ndo se justifica para qualquer
caso de dependéncia, principalmente porque retira o direito a liberdade. Nesse
sentido cabe salientar que apesar do direito a liberdade ser ferido o que se
busca com a internacdo é dar ao dependente sua dignidade novamente, que
na maioria das vezes acaba por ndo mais existir devido ao estilo de vida em
gque vivem e se adaptam diante da constante busca pelas substancias
almejadas. Devido a essa busca incessante os mesmos acabam por colocar a
propria vida e saude em risco, e devido a doenca nao lhes resta condicbes
psicolégicas para decidirem por si mesmos. Assim sendo compreende-se que
apenas 0s que apresentam um risco eminente para o adicto ou para a
coletividade, de forma temporéria, devem ser internados, com a finalidade de
para-los, haja vista que o indice de recuperacao por esse procedimento ser
infimo, devendo o principio da liberdade ser flexibilizado em prol da saude e da
dignidade do mesmo, haja vista que nos casos mais complexos ha
possibilidade e também probabilidade de morte e entrada para a vida do crime.
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